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Раздел 1. Материалы, представленные к публикации в другие 

издания. 

 

РОЛЬ ЭКОЛОГИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ В СИСТЕМЕ 

ФОРМИРОВАНИЯ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ 

УЧАЩИХСЯ 

 

 Артюшевская И.В., 

заведующий ОДОД, учитель 

ГБОУ лицей № 389 «ЦЭО» Кировского района Санкт-Петербурга 

 

Экологическое воспитание играет ключевую роль в формировании 

духовно-нравственной культуры, развивая уважение к природе, формируя 

ответственное отношение к окружающей среде и закладывая основы 

нравственности через познание мира и понимание взаимосвязей в нем. Оно 

помогает выработать позитивное отношение к природе, что напрямую связано 

с нравственным развитием личности и формированием таких качеств, как 

ответственность, гуманизм и сострадание [2].   

Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года предусматривает духовно-нравственное развитие и воспитание 

личности в соответствии с базовыми национальными ценностями. Положения 

о духовно-нравственном развитии обучающихся включены в Закон РФ «Об 

образовании» (ст. 9, 14). 

Новые вызовы времени ставят перед педагогическим сообществом 

нашей страны более широкие цели, такие как «содействие воспитанию 

гармонично развитой, патриотично и социально ответственной личности в 

рамках реализации Концепции развития дополнительного образования до 

2030 года. 

ГБОУ лицей № 389 «Центр экологического образования» Кировского 

района Санкт-Петербурга – уникальное учреждение. Школа № 389 в рабочем 

районе «Автово» была открыта в 1958 году и в своей шестидесятилетней 

истории прошла непростой путь: восьмилетка, средняя школа, лицей. 

2003 год стал важной вехой в развитии школы, сделав ее уникальным 

учреждением, единым образовательным комплексом. Свою уникальность 

наше учреждение приобрело, когда в процессе модернизации российского 

образования к школе № 389 было присоединено учреждение дополнительного 

образования «Детский экологический центр». Это же определило дальнейшее 

направление развития всего образовательного учреждения: его 

естественнонаучный профиль. 

Материальная база нашего уникального образовательного комплекса 

состоит из главного здания лицея и учебно-лабораторного корпуса Центра 

экологического образования, в котором находятся лаборатории химии 

окружающей среды и агроэкологии, мастерская художественной флористики, 

актовый зал и учебные классы.  Оранжерея, зоокорпус и 2 га земли – это 
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учебно-опытный участок, модельная экосистема - зеленый уголок под 

открытым небом, куда после уроков спешат наши дети. 

Встав на путь развития, педагогический коллектив разработал и 

реализует модель экологического образования в виде Концепции 

непрерывного экологического образования, которая позволяет детям с 

детсадовского возраста по 11 класс продвигаться образовательными 

маршрутами по четырем возрастным  уровням с выходом на 

профессиональные учебные заведения. 

1- й - подготовительный уровень охватывает возраст от 5 до 10 лет 

(детский сад, начальная школа). Это знакомство с образовательными 

возможностями Центра.  

2-ой - ориентирующий (5-6 классы). Детям предоставляется 

возможность выбора образовательных маршрутов в таких направлениях как 

естественнонаучное, художественное, туристско-краеведческое, техническое, 

физкультурно-спортивное. 

3-ий уровень - самоопределения (7-9 классы). Углубленное изучение 

химии, биологии, физики, флористики, агроэкологии, генетики и др. позволяет 

ребятам представить свои знания на разноуровневых мероприятиях. Задача 

педагогов состоит в том, чтобы дать ребенку повысить свою самооценку, не 

бояться выступать публично, определиться в своих интересах и способностях. 

4-ый уровень профессионально-ориентирующий (10-11 классы). 

Создание условий для образования старшеклассников в соответствии с их 

профессиональными интересами и намерениями в отношении продолжения 

образования. 

Для этого все программы, а их около пятидесяти, мы стараемся в разной 

степени экологизировать. И сделать это просто, ведь наука экология – наука 

комплексная, интегративная, гуманистическая. 

В настоящее время образовательная деятельность в ОДОД ведется по 

шести направленностям. Такое разнообразие помогает детям определиться в 

своих интересах и сейчас, и в будущем. И тут педагогический коллектив 

ставит своей задачей не только формирование определенного объема знаний 

по экологии, но и приобретение учащимися навыков научного анализа 

явлений природы, осмысление взаимодействия общества и природы, 

осознание практической значимости помощи окружающему миру.  

Экологическое воспитание и духовно-нравственные ценности 

неразрывно связаны, так как формирование бережного и ответственного 

отношения к природе (любовь, сопереживание, гармония, ответственность) 

становится основой нравственности, воспитывает гуманизм, патриотизм, 

самоконтроль и сознание необходимости сохранения планеты для будущих 

поколений, формируя целостное мировоззрение, где забота о природе — это 

проявление высоких духовных идеалов и культуры (приложение 1). 

В начальной школе предусматривается духовно-нравственное развитие 

и воспитание обучающихся в части принятия ими моральных норм, 

нравственных установок, национальных ценностей; формирование личности, 
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любящей свой народ, свой край и свою Родину; выполняющей правила 

здорового и безопасного для себя и окружающих образа жизни; освоившей 

основы экологической грамотности, элементарных правил нравственного 

поведения в мире природы и людей, нормы здоровьесберегающего поведения 

в природной и социальной среде; умеющей устанавливать и выявлять 

причинно-следственные связи в окружающем мире. 

В детских дошкольных учреждениях успешно реализуются программы 

дополнительного образования «От химика до алхимика», «Мы дети зеленого 

дома», используются основные принципы обучения: 

 пробуждение сенсорной активности (развитие всех органов чувств 

детей для усиления их восприимчивости); 

 удивление (часто окружающий мир не нуждается в объяснении, 

иногда надо просто посмотреть, послушать, понаблюдать за природными 

явлениями, растениями или животными, прочувствовать); 

 развитие ценностного подхода (не давая готовых ответов, 

предоставить детям возможность оценить их выбор. Такая методика 

способствует формированию у обучающихся системы личностных ценностей 

(нравственных, культурных, профессиональных), которая служит ориентиром 

в их деятельности, мышлении и саморазвитии, превращая образование из 

простого накопления знаний в процесс осмысления «что такое хорошо и что 

такое плохо» для человека и общества, и помогая им самим определить «зачем 

мне это нужно»); 

 этика заботы (например, уход за растениями и животными, 

изготовление экормушек и др.); 

 взаимосвязь (например, понимание значимости нашей 

зависимости от окружающего мира во время участия в волонтерской акции по 

сбору корма для животных зоокорпуса, акции по сбору макулатуры и акции 

«День Земли») [1]. 

В основной школе решаются вопросы формирования экологической 

культуры. Реализация программ дополнительного образования обеспечивает, 

в частности, осознание учащимися ценности экологически целесообразного, 

здорового и безопасного образа жизни; формирование знаний о современных 

угрозах для жизни и здоровья людей, в том числе экологических и 

транспортных, готовности активно им противостоять. Идет формирование 

готовности учащихся к социальному взаимодействию по вопросам улучшения 

экологического качества окружающей среды, устойчивого развития 

территории, экологического просвещения. Происходит осознание учащимися 

взаимной связи здоровья человека и экологического состояния окружающей 

его среды, роли экологической культуры в обеспечении личного и 

общественного здоровья и безопасности. 

Наши учащиеся не только представляют свои проектные работы на 

конкурсах различного уровня, но и транслируют свой опыт для местного 

сообщества, как правило, для людей пожилого возраста, публично выступая в 

библиотеке № 3 и 6 Кировского района. И тут уже формируются навыки 
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уважительного и бережного отношения к пожилым людям, гуманное 

отношение к старости. 

Проект «Школьный Вавиловский огород», который реализуется при 

поддержке Всероссийского института генетических ресурсов растений имени 

Н.И. Вавилова, формирует такие нравственные качества обучающихся, как 

ответственность, бережное отношение к жизни, уважение к труду и природе. 

Они учится осознавать последствия своих действий по отношению к природе 

и воспитывают в себе готовность брать на себя ответственность за 

окружающую среду, что является проявлением зрелой нравственной позиции. 

Понимание сложных природных процессов способствует развитию 

интеллекта и аналитических способностей, что, в свою очередь, обогащает 

духовный мир человека. 

В основе экологической культуры лежит гуманистическое отношение ко 

всему живому, понимание ценности каждого существа и природы в целом, что 

является неотъемлемой частью духовно-нравственной культуры. 

Традиционных мероприятий Центра экологического образования, в частности 

акции «Знакомство с ЦЭО», «Пришли Покрова – полны закрома», «День 

домашних животных», «Спасем ежика», «Живая кормушка», «Сорнякиада», 

«Больше кислорода», «Зеленый подоконник», «Сад на окне», способствуют 

формированию целостной картины мира природы, формированию 

нравственных установок личности ребенка и бережного отношения к природе 

и друзьям нашим меньшим. 

Педагоги дополнительного образования учат детей пользоваться своими 

ощущениями. Во время практических занятий и экскурсий на учебно-опытном 

участке им предлагается описать запахи и звуки, обнять дерево, покормить 

животных. Актив экоотряда «Ежи» под руководством педагога, применяя 

метод «равный обучает равному». Такие занятия важны для детей младшего 

школьного возраста, так как способствуют воспитанию бережного отношения 

к природе, началу экологического мировоззрения, возникновению 

эмоционально-положительного отношению к природе. 

Экологическое воспитание побуждает к активной деятельности по 

изучению, охране природы и пропаганде ее защиты, развивая гражданскую 

позицию и чувство причастности к решению глобальных проблем района, 

города, региона. 

Любой ребёнок нашего учреждения, будь то выпускник или 

первоклассник проникнут экологическими убеждениями, а тем более, 

обладает экологическим сознанием, что является основой экологичной 

личности. 

Различные формы и методы природоохранной, эколого-

просветительской деятельности детей и молодежи играют большую роль в 

развитии их этичного отношения к природе и нравственных качеств — 

взаимопомощи, справедливости, сопереживания, экологической 

ответственности. Сама по себе природа, хотя и влияет на духовное развитие 

человека, становится действенным средством только при включении ее в 
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сферу многоплановой деятельности. Этому способствует проведение 

ежегодных природоохранных акций: «Зеленый островок», «Спасём ёжика», 

«Крышечка доброты». Акция «Сдай макулатуру – получи саженцы» 

проводится совместно с общественным экологическим движением «Круг 

жизни». В процессе подготовки и проведения акций ребята вместе с 

педагогами и родителями приобщаются к общезначимым событиям, 

практически (а не только вербально), участвуют в них, что имеет большое 

воспитательное воздействие, служит хорошей экологической пропагандой 

среди родителей - это делает такую форму работы особенно ценной. 

Одной из форм обучения является дидактическая игра, способствующая 

практическому использованию знаний, полученных в школе и развивающихся 

в дополнительном образовании. Игры экологической направленности 

помогают в доступной форме развить экологическое мышление и позитивное 

отношение к природе (квест-игра «Широкая Масленица», игры по станциям 

«В гостях у сказки», «Праздник Эколят» и др.). Практические занятия на 

свежем воздухе, природоохранные и трудовые акции являются примерами 

активного обучения и обычно запоминаются как яркие, впечатляющие 

события. Дети делятся своими впечатлениями со сверстниками и родителями. 

Данная форма работы характеризуется аутентичностью – прямым общением с 

реальностью, обеспечивая единство познания, переживания и действия. Через 

умело подобранные игровые сюжеты и упражнения развиваются возможности 

детей, их таланты. Игра, являясь свободной естественной формой проявления 

деятельности детей, позволяет открыть широкий простор для проявления 

своего «Я», личного творчества. 

В материалах Государственной политики в области образования 

заложена мысль о повышении эффективности дополнительного образования 

через усиление воспитательной работы. Этому способствует реализация таких 

программ дополнительного образования, как «Юный натуралист-эколог», «Во 

саду ли, в огороде», «Экологическая химия», «Химико-экологические 

исследования», «Природа и творчество», «В мире животных», «Шаг за шаг в 

тайны природы», «Волшебный мир», «Химия окружающей среды», 

«Экологический театр». Через призму экологического образования 

происходит переосмысление традиционных ценностей, расширяется 

понимание этических норм и формируется экологическая культура, 

основанная на принципах устойчивого развития. Воспитывая бережное 

отношение к природе, мы одновременно воспитываем уважение к другим 

людям, будущим поколениям и ко всему живому на планете. 

Организация совместных мероприятий и конкурсов с ИМЦ Кировского 

района Санкт-Петербурга, направленных на формирование экологической 

культуры обучающихся, позволяет закрепить полученные в школе знания и 

привить экологические ценности. Многолетняя практика проведения 

районных конкурсов («Энергосбережение – дело каждого», «Знатоки 

Арктики», «Вода в СПб») позволяет нам утверждать, что подобная 

деятельность развивает критическое мышление и навыки аргументации 
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старшеклассников, учит принимать обоснованные решения, осознавая 

многогранность экологических проблем. 

За активное, инициативное участие в эколого-биологических 

мероприятиях различного уровня наше учреждение отмечено 

многочисленными  дипломами и грамотами. С 2006 года коллектив лицея 

включился в работу по программе Эко-школы «Зеленый флаг». Возможности 

лицея позволяют выстраивать работу по приоритетным темам: изменение 

климата, вода, энергосбережение, мусор, сохранение биологического 

разнообразия.  В ноябре 2025 года коллектив был награжден   семнадцатым 

Зеленым флагом и Сертификатом в рамках международной программы «Эко-

школы/Зеленый флаг» за достижения в области образования и управления для 

устойчивого развития, постоянного улучшения экологических показателей 

школы и общества в целом. 

Экологическая культура школьника отражает его связь с социумом и 

природой, характеризуется сформированностью экологического и 

нравственного сознания, овладением духовно-нравственными ценностями, 

позволяющих целенаправленно осуществлять экологическую деятельность, 

руководствуясь ценностным отношением к природе [3]. 

Такая модель школьного экологического воспитания помогает решить 

важнейшие задачи: гармонизировать отношения ребенка с природой; 

стимулировать интеллектуальное развитие подростка и обогащение его 

мышления путем современных методов познания; социализировать 

школьника через погружение его в существующую культурную, техногенную 

и информационную среду; создать условия для непрерывного 

самообразования и становления духовно-нравственной личности. 

 

Список использованной литературы: 

 

1. Алексеев С.В., Корякина Н.И., Рипачева Е.А. Педагогика 

окружающей среды и устойчивого развития: теория и практика - 

монография под общей редакцией С.В.Алексеева. – СПб, 2015, стр. 68. 

 

2. Ковалева Е.В. История педагогики и образования: учебное метод. 

пособие / Е.В. Ковалева, И.М. Яковенко; Кам ГУ. Витуса Беринга, 2013-

377с. 

 

3. Федорова Т.А. Основы экологического воспитания: учебное 

пособие / Т.А. Федорова. – Абакан: Изд-во Хакасского гос. ун-та им. Н. Ф. 

Катанова, 2023. – 167 с. 
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Приложение 1. 

Критерии, показатели и методики оценки духовно-нравственной 

воспитанности младших школьников 

 

№ 

п/п 

Критерии Показатель  

1. Когнитивный 

 

Осведомленность 

о традициях и 

культуре своей 

страны и других 

адаптированный 

народов 

 

Переработанный 

адаптивный тест 

на выявление 

уровня 

знаний 

(методика 

Шиловой М.И.) 

2. Мотивационно-  

ценностный 

Принятие Адаптированный 

тест 

выявление 

терпимости 

другим 

и 

готовности 

сотрудничать 

(методика 

Шиловой М.И.) 

 

3. Поведенческий 

 

Совершение 

поступков,  

соответствующих 

нормам  

нравственности 

Наблюдение за 

поведением учащихся 
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РОЛЬ НАСТАВНИЧЕСТВА В СОЦИАЛИЗАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Артюшевская Ирина Валентиновна, 

заведующий ОДОД, учитель 

ГБОУ лицей № 389 «ЦЭО» Кировского района Санкт-Петербурга; 

Стешина Ольга Александровна, 

методист ГБОУ лицей № 389 «ЦЭО» Кировского района г. Санкт-

Петербурга 

 

В современном мире происходит преобразование, модернизация, 

обновление и повышение качества дополнительного образования. 

Правительство Российской Федерации утвердило план мероприятий второго 

этапа реализации Концепции развития дополнительного образования детей на 

2025–2030 годы. Дополнительное образование – важнейший инструмент 

разностороннего развития детей, который способствует достижению 

национальной цели, поставленной Президентом В.В. Путиным [3]. 

Уже создана сеть региональных модельных центров и муниципальных 

опорных центров дополнительного образования детей; внедрены механизмы 

персонифицированного учёта и финансирования дополнительного 

образования детей; обновлено содержание дополнительных 

общеразвивающих программ; внедрена модель доступности дополнительного 

образования детей с различными образовательными потребностями; 

осуществляется деятельность региональных навигаторов дополнительного 

образования детей. 

ГБОУ лицей №389 «ЦЭО» Кировского района Санкт-Петербурга - 

уникальное образовательное учреждение не только в городе, но и в Северо-

Западном регионе. Лицей обладает большим потенциалом и способен 

реализовывать основные задачи в области дополнительного образования 

подрастающего поколения, направленные на повышение экологической 

культуры и развитие профессионального самоопределения в области 

экологии. 

Школа № 389 в рабочем районе «Автово» была открыта в 1958 году и за 

шестьдесят семь лет существования прошла непростой путь от восьмилетней 

школы до лицея. 

 2003 год стал важной вехой в развитии школы, сделав ее уникальным 

учреждением, единым образовательным комплексом. Свою уникальность 

наше учреждение приобрело, когда в процессе модернизации российского 

образования, к средней школе № 389 было присоединено учреждение 

дополнительного образования Детский экологический центр. Это же 

определило дальнейшую судьбу и направление развития всего 

образовательного учреждения, его естественнонаучный профиль. 

Развитие в нашем учреждение реализуется через концепцию 

непрерывного экологического образования, которая позволяет детям с 

детсадовского возраста по одиннадцатый класс продвигаться 
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образовательными маршрутами по четырем уровням: подготовительный 

(начальная школа, детский сад), ориентирующий (5-6 классы), 

самоопределения (7-9 классы) и профориентирующий (10-11 классы). 

Каждому уровню концепции непрерывного экологического образования 

соответствую методы, формы работы с учетом возрастных особенностей: игры 

малышей становятся серьезнее и сложнее, появляются новые кружки, объекты 

изучения, кабинеты заменяются лабораториями, расширяется 

образовательное пространство за счет объектов территории ЦЭО, выездов в 

музеи, в другие ОУ на мероприятия, а потом и в учреждения - партнеры по 

сетевому взаимодействию. Что такое сетевое взаимодействие? 

В настоящее время сетевая организация является наиболее актуальной и 

эффективной формой достижения целей, решения проблем, которые трудно 

решить в отдельном учреждении. Но они могут быть решены более успешно в 

рамках сетевого взаимодействия. 

Сетевое взаимодействие образовательных организаций — это 

совместная деятельность учреждений (организаций), направленная на 

обеспечение возможности освоения обучающимися образовательной 

программы с использованием ресурсов нескольких организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, а также при необходимости 

— ресурсов иных организаций [1].  

Сетевое взаимодействие в нашем ОУ включает: 

- реализацию дополнительных общеразвивающих программ; 

 -проведение совместных мероприятий: конкурсов, конференций, мастер-

классов, круглых столов, трудовых акций, экскурсий; 

- организацию и проведение методических и других объединений. 

Система организации экологического просвещения, воспитания и 

образования, принятая в нашем лицее, предполагает охват этой деятельностью 

не только наших учащихся, но и учащихся других ОУ Кировского района на 

основе договоров о сетевом взаимодействии. В настоящее время таких 

партнеров у лицея 18 (10 детских садов и 8 других ОУ). 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

при сетевой форме реализации образовательных программ утверждён 

приказом Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 5 августа 2020 г. №882/391 «Об организации и 

осуществлении образовательной деятельности при сетевой форме реализации 

образовательных программ». 

 ОДОД «Центр экологического образования» ГБОУ лицей №389 давно 

развивает сетевое взаимодействие, а в настоящее время это около 30 

учреждений СПб. Учреждения-партнеры в зависимости от цели 

взаимодействия и ожидаемого результата делятся на 4 группы: 

1. Детские сады - ГБДОУ детские сады № 196, 72, 73, 29, 12, 55, 60, 

22, 70, 106 - итого 10 детских садов. Педагоги дополнительного образования 

ведут работу с детьми подготовительных групп по дополнительным 

общеразвивающим программам, решая задачи начального экологического 
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просвещения, знакомя с лицеем, его образовательными возможностями для 

дальнейшего поступления в 1 класс. 

2. ГБОУ школы, гимназии, лицеи, НПК – ГБОУ средние 

общеобразовательные школы № 392, 269, ГБОУ школа № 412, ГБОУ гимназия 

№ 397, ГБОУ лицей № 393, ПМК «Юный корабел» - 6 ОУ.  

Педагоги дополнительного образования ведут работу с учащимися этих 

ОУ по программам дополнительного образования в соответствии с уровнем 

Концепции непрерывного экологического образования, являющейся моделью 

организации образовательной деятельности в ОДОД. 

3. Учреждения, осуществляющие методическую поддержку ОО 

Санкт-Петербурга: ИМЦ Кировского района Санкт-Петербурга, ДД(Ю)Т 

Кировского района Санкт-Петербурга, Санкт-Петербургский 

государственный дворец творчества юных, ГБУ ДО ДТ «У Вознесенского 

моста» Адмиралтейского района Санкт-Петербурга. С этими учреждениями 

проходит методическое взаимодействие, консультации, поддержка, 

организационные и воспитательные мероприятия.  

4. ВУЗы, научные и общественно-научные организации: ФБОУВО 

Российский государственный гидрометеорологический университет, 

ФГАОУВО «Санкт-Петербургский государственный политехнический 

университет Петра Великого», ФГБОУВО «Санкт-Петербургский 

государственный университет промышленных технологий и дизайна», 

Международный экологический клуб школьников, студентов и аспирантов 

Балтийско-Ладожского региона, ФГБОУВО «Санкт-Петербургский 

государственный технологический институт (технический университет)», 

ФГБОУВО «Санкт-Петербургский государственный химико-

фармацевтический университет», ФГБОУВО «Санкт-Петербургский 

государственный университет», ФГБОУВО «Санкт-Петербургский 

государственный аграрный университет», Федеральный исследовательский 

центр Всероссийский институт генетических ресурсов растений им. 

Н.И.Вавилова.  

Взаимодействие с перечисленными ВУЗами (участие в конкурсах, 

конференциях, образовательных интенсивах, посещение лабораторий и 

мастер-классов, Дней открытых дверей) позволяет расширить 

образовательное пространство. Учащиеся приобретают практические и 

творческие возможности в освоении учебных материалов, что способствует 

раскрытию талантов и способностей, например, решение нестандартные 

задачи по химии. Приобретается опыт публичных выступлений и возможность 

найти новых друзей. Участие в конкурсах, конференциях, проводимых этими 

ОУ, решают важную задачу ранней профильной ориентации [2]. 

4. Социальные учреждения: СПб ГБУ «Централизованная    

библиотечная система Кировского р-на», библиотеки № 3,6, СПб ГБУ Центр 

социального обслуживания, социальный приют «Транзит» Адмиралтейского 

района, СПб ОО «СПб за экологию Балтики» (Международный программа 

«Эко-школы/Зеленый флаг). 
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Социальное взаимодействие с представленными организациями 

строится на основе партнерстве с целью организации продуктивного 

сотрудничества со сверстниками и взрослыми, с целью расширения 

образовательного и культурного пространства, приобретения новых знакомых 

и друзей для развития самостоятельности в получении знаний и практических 

умений с использованием материальной базы Центра экологического 

образования лицея №389. 

Социализация – это процесс становления личности, ее обучения, 

воспитания и усвоения социальных норм, ценностей, образцов поведения, 

присущих данному обществу. 

Такое взаимодействие и сотрудничество с перечисленными 

учреждениями и организациями оформляется взаимно подписанным 

договором. В нем прописаны права и обязанности сторон, формы 

сотрудничества, срок действия договора, ответственность сторон, порядок 

расторжения и изменения договора. 

Сетевое взаимодействие в ОДОД лицея находится в постоянном 

развитии: появляются не только новые учреждения и организации, но и 

внедряются новые формы взаимодействия. Все это способствует реализации 

новых задач развития дополнительного образования в лицее №389 «ЦЭО». 

 Имея широкие возможности (материальную базу, коллектив опытных 

педагогов, понимание и поддержку администрации лицея) для организации 

работы с теми, кто нуждается в помощи и социальной поддержке, 

педагогические сотрудники используют широкие, разнообразные 

дифференцированные методики и технологии. Это позволяет успешно 

реализовывать программы и планы экологического просвещения, быстро 

откликаясь на социальный заказ общества. Экология, как наука комплексная, 

гуманистическая, это замечательная основа для создания душевных, 

заботливых отношений между людьми через общение с природой, расширение 

образовательного пространства воспитанников, социальной адаптации. 

 Социальная адаптация – процесс активного приспособления к условиям 

социальной среды осуществляется, главным образом, через общение. 

Наиболее эффективной формой социализации ребенка, в которой 

закладываются основы будущей личности, является игра. Также широко 

используются такие формы деятельности, как трудовые акции, интерактивные 

экскурсии, мастер-классы, сезонные праздники. 

 Так, с целью психологической разгрузки и реабилитации 

дезадаптированных детей ГУ «Приют-Транзит», оказания им помощи 

возвращения к нормальной жизни, в ЦЭО проводятся занятия по программе 

«СемьЯ» заведующим учебно-опытным участком и оранжереей, педагогом 

дополнительного образования Кравченко Верой Ивановной. Для 

обучающихся организовано общение с животными в зоокорпусе и открытых 

вольерах, прогулки и игры в саду, участие в праздниках с непременным 

получением подарков (праздник «Новый год», праздник «Широкая 

Масленица», акция «Наши питомцы», трудовая акция «Сорнякиада» и 
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другие). Ко всем этим мероприятиям присоединяются и обучающиеся СОШ 

№ 314. 

 Совершенно по-другому построена работа с СВУ МВД России. 

Суворовцы активно и успешно участвуют в проводимых ЦЭО районных 

конкурсах «Энергосбережение – дело каждого!», «Знатоки Арктики», «Вода в 

Санкт-Петербурге: вчера, сегодня, завтра». Такое взаимодействие позволяет 

расширять рамки образовательного и культурного пространства 

обучающихся, находящихся в условиях особой образовательной среды 

(казарменное проживание). 

 Особые отношения учащих лицея 389 сложились с жителями 

муниципального округа «Автово», которые активно посещают мероприятия 

эколого-просветительского характера в библиотеке №3. Это лекции педагогов 

об экологических проблемах в стране и мире и возможных способах решения 

их. Марафон исследовательских работ учащихся на актуальные экологические 

темы вызывает у посетителей искренний интерес («Исследование уровня 

шума в городской среде», «Влияние негативных факторов на состояние обуви 

зимой», «Оценка содержания фосфатов и парабенов в шампунях для волос», 

«Определение содержания алюминия в водопроводной воде»). Анкета для 

жителей муниципального округа, позволяющая вычислить «Экологический 

след» каждого жителя, оформление «Зеленых окон-витрин» с рисунками и 

плакатами зеленых островков Кировского района.  

 Такая работа помогает знакомить жителей Кировского района разного 

возраста с современными экологическими проблемами и путями их решения. 

Такой способ представления исследовательских работ обучающимися 

позволяет им приобрести опыт публичных выступлений, который пригодится 

им в будущей жизни. Не менее важным фактором такой формы работы 

является распространение экологических знаний и образа жизни в местном 

сообществе. Данная форма взаимодействия была организована и 

поддерживается педагогом дополнительного образования Головановой Ольги 

Васильевны. 

  Представленные примеры сетевого взаимодействия в рамках 

образовательного процесса позволяют расширить образовательное 

пространство образовательного учреждения, развивать не только предметные, 

но и метапредметные и предметные компетенции на более прочной основе. 
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ХОРЕОГРАФИЯ КАК ЗЕРКАЛО ДУШИ: ДУХОВНО-

НРАВСТВЕННОЕ ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ ЧЕРЕЗ ДВИЖЕНИЕ 

 

Е.В.Князева, 

педагог дополнительного образования 

ГБОУ лицей № 389 «ЦЭО» Кировского района Санкт-Петербурга 

 

В современном мире, полном стремительных перемен и 

информационного шума, задача духовно-нравственного воспитания детей 

приобретает особую актуальность. Формирование сильной личности, 

способной к состраданию, ответственности и саморазвитию, требует 

комплексного подхода [1]. Искусство, в его многогранных проявлениях, 

всегда было мощным инструментом такого воспитания [5], а хореография, с 

её уникальным синтезом движения, музыки и эмоций, занимает в этом 

процессе особое место. 

Искусство танца зародилось в глубокой древности и являлось важной 

составляющей жизни первобытных сообществ. Танцы сопровождали 

религиозные церемонии, празднества, обряды инициации и повседневные 

бытовые события. У разных народов существовали специфичные формы 

танцевальных проявлений, выражающие уникальные черты национальной 

самобытности и мировоззрения. 

Например, русские народные танцы — хороводы, пляски, кадриль — 

передают глубокое уважение к природе, любви к родине, гордость семейными 

ценностями и трудолюбием. Эти танцы демонстрируют характер русского 

народа, умение объединяться в коллективных движениях и проявлять радость 

совместного бытия. 

Таким образом, исторически танец играл важнейшую роль в передаче 

культурно-исторического опыта последующим поколениям, укрепляя чувство 

принадлежности к своей этнической группе и формируя основы духовно-

нравственного сознания. 

Хореография – это не просто набор движений и па. Это язык, способный 

выражать самые глубокие переживания, передавать истории и формировать 

https://sudogda-obrazovanie.ru/wp-content/uploads/2020/11/20/%D0%9C%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D1%8C-%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8-%D0%A1%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B5-%D0%B2%D0%B7%D0%B0%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B8%D0%B5.pdf
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https://edu.gov.ru/press/10154/sergey-kravcov-oboznachil-napravleniya-razvitiya-dopolnitelnogo-obrazovaniya-v-rossii?ysclid=mjqxp36yc221514896
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мировоззрение. Для ребёнка занятия танцами становятся своеобразной 

школой жизни, где через освоение физических навыков происходит 

становление нравственных качеств и духовное обогащение. Для детей нашей 

студии «Дети XXI столетия» это не просто теория, а каждодневная практика. 

Здесь малыши, едва переступив порог, начинают свой путь, чтобы спустя годы 

выйти из него осознанными подростками, умеющими намного больше, чем 

просто танцевать. Они не просто танцуют, они живут танцем, впитывая в себя 

мудрость движений, мелодий и смыслов, полученных на выступлениях, 

конкурсах и в многочисленных поездках. 

Первое, чему учит хореография, это дисциплина. Повторение движений, 

необходимость следовать ритму, слушать педагога, синхронизироваться с 

партнёрами – всё это требует усидчивости, терпения и самоконтроля. 

Физическая дисциплина неизбежно перерастает в дисциплину внутреннюю 

[4]. Ребёнок учится управлять своим телом, а затем и своими эмоциями, 

развивает силу воли и умение преодолевать трудности. Постепенное освоение 

сложных элементов, упорный труд, который приводит к видимому результату, 

формируют трудолюбие, целеустремлённость и веру в свои силы. Это 

фундамент для формирования ответственной и собранной личности. В нашей 

студии «Дети XXI столетия», где подготовка к выступлениям, конкурсам и 

поездкам является неотъемлемой частью процесса, это как раз 

прослеживается. Умение собраться перед выходом на сцену, отточить каждый 

элемент для достойного выступления на конкурсе, выдержать долгий 

репетиционный процесс – все это формирует самоорганизацию и привычку к 

ответственности, которые сохранятся на всю жизнь. 

Большинство хореографических номеров – это коллективное творчество. 

В ансамблевом танце каждый участник является частью единого целого, и 

успех выступления зависит от слаженности и взаимопонимания всех. Дети 

учатся чувствовать партнёра, поддерживать его, уступать и прислушиваться. 

Они постигают ценность взаимопомощи, учатся доверять и быть надёжными. 

Этот опыт взаимодействия формирует эмпатию, умение работать в команде, 

развивает чувство ответственности не только за себя, но и за общий результат. 

Взаимное уважение и поддержка становятся не просто правилами, а 

естественной потребностью. Совместные поездки и выступления становятся 

настоящей проверкой на прочность и сплоченность наших студийцев, где 

поддержка товарища за кулисами или взаимовыручка в незнакомом городе 

становятся естественным проявлением заботы и дружбы. 

Танец – это мощный канал для выражения эмоций, зачастую более 

эффективный, чем слова. Дети учатся понимать и передавать через движение 

радость, грусть, силу, нежность. Это помогает им лучше осознавать свой 

внутренний мир, развивать эмоциональный интеллект. Возможность выразить 

себя без слов, быть услышанным и понятым через движение, даёт 

колоссальный импульс для развития уверенности в себе, способности к 

самоанализу и творческому мышлению. Танец становится безопасным 

пространством для проявления индивидуальности [3]. Через постановки, 
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раскрывающие глубокие чувства – от радости и первой влюблённости до 

грусти и размышлений о мире – воспитанники студии «Дети XXI столетия» 

учатся не только выражать, но и понимать всю палитру человеческих 

переживаний. Сцена становится для них пространством для искренности, где 

каждое движение наполнено смыслом, а аплодисменты зрителей – 

подтверждением того, что их язык понятен и близок. 

Постоянное взаимодействие с музыкой, красотой движения, гармонией 

формы и содержания развивает эстетический вкус. Дети учатся видеть 

прекрасное в окружающем мире и в себе, стремятся к совершенству [5]. Через 

знакомство с различными танцевальными культурами и стилями формируется 

уважение к традициям, истории и культурному наследию разных народов. Это 

расширяет кругозор, учит терпимости и пониманию многообразия мира, что 

является важной составляющей духовно-нравственного воспитания. 

Разнообразие репертуара нашей студии, включающее в себя яркие народные 

танцы, трогательные патриотические постановки и современные 

хореографические формы, знакомит детей с богатством культурного наследия. 

Но их воспитание не ограничивается лишь сценическим опытом. Каждая 

поездка студии – это не только выступления, но и глубокое погружение в 

культуру: дети непременно посещают лучшие театры, учась видеть и 

чувствовать то подлинное и прекрасное в драматическом, оперном или 

балетном искусстве. Иногда им выпадает уникальная возможность заглянуть 

за кулисы, увидеть изнанку театрального волшебства и даже пообщаться с 

актерами, что вызывает непередаваемый восторг и вдохновляет на 

собственные творческие свершения, особенно когда актеры лично пожелали 

удачи на предстоящем выступлении. А знакомство с историей города, его 

архитектурой и значимыми местами во время экскурсий расширяет их 

кругозор, формируя открытость и уважение к разной культуре.  

Наряду с этими классическими и проверенными временем методами 

эстетического воспитания мы активно осваиваем и применяем инновационные 

методики, основанные на сочетании традиционных подходов с современными 

технологиями и элементами мультимедийного сопровождения. Так, 

использование виртуальной реальности позволяет еще глубже погружать 

учащихся в историю костюмов, декораций, музыкальных произведений и 

хореографических стилей, создавая дополнительные стимулы к обучению и 

творчеству, расширяя границы познания и вдохновения. 

Через народные танцы они соприкасаются с корнями, традициями и 

обычаями разных народов, а патриотические номера воспитывают любовь к 

Родине, гордость за её историю и великих людей, формируя сильные 

гражданские качества. Поездки на конкурсы и фестивали в разные города и 

страны расширяют горизонты, позволяют увидеть и оценить разнообразие 

мирового искусства, формируя открытость и уважение к чужой культуре. 

Хореография на глубоком уровне затрагивает не только тело и разум, но 

и дух. Сочетание музыки, ритма, выразительности движений часто приводит 

к состоянию потока, медитативности, когда ребёнок полностью погружён в 
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процесс. Это помогает развивать чувство внутренней гармонии, способности 

к сосредоточению, ощущению себя частью чего-то большего. Танец 

становится способом познания мира и себя, поиском ответов на вопросы о 

красоте, смысле и человеческой связи, что является одним из проявлений 

духовного развития [6]. Именно этот многогранный путь, пройденный в 

стенах студии «Дети XXI столетия» – от первых робких шагов малыша до 

уверенного выхода осознанного подростка на большую сцену, через каждое 

выступление, каждую победу на конкурсе, каждый километр гастрольной 

дороги, каждый увиденный спектакль и изученный исторический уголок – 

становится путём глубокого духовного роста. Он добавляет к их личности 

новые грани, формируя цельное, гармоничное и духовно богатое 

мировоззрение. 

Хореография – это уникальная образовательная платформа, которая 

выходит далеко за рамки физического развития. Это школа жизни, где дети 

учатся не только грациозно двигаться, но и мыслить, чувствовать, 

взаимодействовать и расти как личности [2]. Таким образом, студия «Дети 

XXI столетия» является примером того, как хореография становится не просто 

уроками танца, а школой духовно-нравственного воспитания. Здесь за годы 

занятий малыши превращаются в осознанных подростков, которые умеют 

ставить цели и достигать их, ценить дружбу и красоту, быть гражданами своей 

страны и мира, открытыми к познанию и созиданию. Инвестиции в 

хореографическое образование детей – это инвестиции не только в их 

физическое здоровье, но и в их духовное и нравственное будущее, в 

формирование целостных и гармоничных членов общества, способных нести 

в мир красоту и добро. 

 

 

Список использованной литературы: 

 

4. Бондаревская Е. В. Теория и практика личностно-ориентированного 

образования. Ростов-на-Дону: Изд-во РГПУ, 2007. 

5. Барышникова Л. И. Методика преподавания хореографии в детских 

хореографических студиях: учебное пособие. Челябинск: ЧГАКИ, 2008. 

6. Кустова О. В. Развитие художественно-творческой активности детей 

средствами хореографического искусства: монография. М.: МПГУ, 2014. 

7. Лыгина М. А. Духовно-нравственное воспитание младших школьников 

средствами хореографии: автореф. дис. ... канд. пед. наук. М., 2011. 

8. Медведева Е. А. Искусство как фактор формирования эмоционально-

ценностного отношения к миру у детей дошкольного и младшего школьного 

возраста: монография. М.: Спутник+, 2015. 

9. Ческидова Т. И. Интегративный подход к хореографическому образованию 

детей: монография. Оренбург: ОГПУ, 2018. 

 

 



Вестник ГБОУ лицей № 389 «ЦЭО» Кировского района. Том 1 

21 
 

ОРГАНИЗАЦИЯ ПРЕДПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ КЛАССОВ ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНОЙ 

(АГРАРНОЙ) НАПРАВЛЕННОСТИ ГБОУ ЛИЦЕЯ № 389 

 

Голованова О.В., 

методист, педагог дополнительного образования, 

Скрижеева Е.В., 

учитель химии, 

Стешина О.А., 

методист 

ГБОУ лицей № 389 «ЦЭО» 

Кировского района Санкт-Петербурга 

 

В распоряжениях Правительства РФ, Кон- цепции модернизации 

российского образования, Концепции развития дополнительного образования 

до 2030 г. и других регламентирующих документах ставятся важнейшие 

задачи модернизации образования: формирование будущей профессиональной 

элиты, выявление и поддержка одаренных и талантливых детей и молодежи. 

В марте 2023 года была учреждена по поручению Президента РФ 

Владимира Путина Национальная премия «Лидеры ответственного бизнеса». На 

XXXIII съезде Российского Союза промышленников и предпринимателей в 

2024 году состоялась церемония награждения лауреатов Национальной премии. 

Обладателем высшей награды премии стала «ФосАгро», чьи проекты победили в 

большинстве номинаций, в том числе — лучшей признана и бесшовная 

программа подготовки инженерных кадров «Школа — колледж/вуз — 

предприятие» [1]. Первой ступенью образовательной парадигмы «Школа — 

колледж/вуз — предприятие» стали профильные «Агро-классы». Основным 

преимуществом профильных классов является возможность получить 

углубленные знания по выбранным предметам. В них заинтересованные 

школьники по углубленной программе изучают математику, физику, химию, 

биологию. Они изучают дополнительные темы, решают сложные задачи, 

выполняют проекты, то есть занимаются тем, что действительно им может 

пригодиться в дальнейшем. Образовательный процесс в профильных классах 

включает в себя олимпиады и тренинги для учащихся, посещение профильных 

вузов и предприятий, проектную и профориентационную деятельность, активную 

творческую и общественную жизнь. 

В лицее есть профильные классы: естественнонаучный и физико-

математический. В 2023-2024 году среди обучающихся естественнонаучной 

направленности был реализован Региональный профориентационный проект-

2023 «Моя первая профессия» для учащихся 9-11 классов. По завершении 

обучения учащимся были выданы свидетельства о получении профессии 

лаборанта химического анализа (2 разряда). Работа по организации 

профильного обучения старшеклассников будет продолжена. Задача 

образовательного учреждения по внедрению современных 
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практикоориентированных подходов заключается в создании «точек роста» - 

структурных подразделений, осуществляющих образовательную деятельность по 

основным и дополнительным общеобразовательным программам с целью 

внедрения новых методов обучения и воспитания, и освоения обучающимися 

основных и дополнительных общеобразовательных программ цифрового, 

естественнонаучного, технического и гуманитарного профилей. От педагогов и 

учителей требуются навыки работы с новейшим оборудованием, 

сопровождающим современный образовательный процесс. Важно, что речь идет 

не только об освоении уже готовых решений, но и возможности разрабатывать 

собственные на основе программ и инструментов. 

Предпрофессиональная подготовка понимается исследователями как 

более углубленная деятельность со старшеклассниками по выбранной 

направленности по формированию профессиональных знаний и умений, 

приобретению практического опыта в постижении своих реальных 

возможностей, по освоению норм и ценностей, принятых в конкретной 

профессиональной среде. 

Сегодня образовательные профильные школы вместе с системой 

дополнительного образования детей активно помогают ребенку не только 

сделать правильный выбор будущей деятельности, но и дать, по возможности, 

уже в стенах школы, в частности лицея, начальное профессиональное 

образование. 

Одним из главных инструментов для решения проблемы успешной 

самореализации считается так называемое бесшовное обучение: когда 

образовательная траектория будущего специалиста начинается еще в детском 

саду, начальной школе и ведет к гарантированному трудоустройству. 

Объединение в 2003 году школы № 389 с Центром экологического 

образования (ЦЭО) сделало его уникальным учреждением, единым 

образовательным комплексом. Это же определило дальнейшую судьбу и 

направление развития всего образовательного учреждения (ОУ), его ведущий 

естественнонаучный профиль. 

Экологическое образование стало благо приятной почвой для создания 

максимально необходимых условий жизненного (личностного, 

профессионального) успеха ребенка за счет личных достижений в условиях 

современного социума. Определяющей целью отделения дополнительного 

образования детей (ОДОД) является не только обеспечение учащихся 

дополнительными знаниями, но и расширение компетентностей основного 

образования, т.е. создание единого образовательного пространства путем 

интеграции этих двух видов образования в структуре Единого 

образовательного учреждения. 

Педагоги лицея в своей работе используют набор профориентационных 

практик и инструментов для проведения мероприятий по профессиональной 

ориентации обучающихся. Интеграция основного и дополнительного 

образования в нашем ОУ осуществляется по 3 направлениям: учебное, 

воспитательное, методическое. Она ведется через обновление программного 
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обеспечения с учетом интересов основной школы и материальных возможностей 

ОДОД, а также согласование путей взаимодействия учителей и педагогов 

дополнительного образования, совместное методическое сопровождение 

учащихся для подготовки к ведению проектной деятельности, а также 

различным воспитательным мероприятиям, поиск и внедрение новых 

педагогических технологий, обсуждение проблем и перспектив развития лицея 

на совместных методических объединениях и конференциях, обмене опытом. В 

учебной деятельности интеграция осуществляется через углубленное изучение 

в 5-11 классах предметов биология, химия - в 7 классе и биологии - в 8 классе. В 

ОДОД разработаны дополнительные общеразвивающие программы 

естественнонаучной направленности, имеющие разделы по агроэкологии 

(теоретические и практической деятельности на учебно-опытном участке 

(УОУ)). 

Разнообразие деятельности в ЦЭО помогает детям определиться в своих 

интересах и сейчас, и в будущем. Не все будут экологами, биологами, 

химиками, агрономами, но они научатся познавать законы природы, жить по 

ее законам, любить и охранять ее. Для этого все программы центра (их около 

50) в разной степени дополнены экологическим содержанием. Такое дополнение 

весьма органично, ведь наука экология – наука комплексная, интегративная, 

гуманистическая. 

В учебно-лабораторном корпусе ЦЭО (лаборатория «Химия 

окружающей среды» и «Агроэкология»), оранжерее и зоокорпусе ведется 

проектная, исследовательская и практическая деятельность в рамках ДОП. 

Актуальные темы исследований учат детей правильно относиться к 

миру, в котором они живут, развивают химическую и биологическую 

грамотность, экологическую культуру. 

Третий год реализуется в нашем лицее Проект «Интеграция основного и 

дополнительного образования в части усиления практической составляющей 

предметов естественнонаучного цикла». Реализуют этот проект по каждой теме 

учитель и педагог дополнительного образования с 5 по 11 классы, в тесном 

контакте выявляют необходимые разделы лицейской программы для ее 

практической реализации с использованием материальной базы ЦЭО. 

Результаты этой важной деятельности педагоги с учащимися 

представляют на конференциях, конкурсах, в экологических играх, что дает 

возможность увидеть себя в будущей профессии и достичь успеха и 

самореализации. Интеграция основного и дополнительного образования ведет 

учащихся по пути раннего профессионального выбора, этому способствует 

формирование целостной образовательной среды через создание сети 

взаимодействия с учебными, научными, профильными учреждениями Санкт-

Петербурга. Многолетние отношения и взаимосвязи поддерживаются с 

университетами - «Гидромет», СПбГАУ, РГПУ им. А.И. Герцена, СПбХФУ, 

СПбПУ Петра Великого, СПбГТИ (ТУ), Горным уни- верситетом, Клубом 

аспирантов, студентов и школьников СПбГУПТД, Всероссийским 

институтом генетических ресурсов растений им. Н.И.Вавилова и многими 
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социальными и общественными организациями. Свыше 85% всех учащихся 

лицея вовлечены в традиционные массовые мероприятия, праздники, акции 

естественнонаучной направленности: Неделя окружающей среды, Отходы - в 

доходы, Энергосбережение – дело каждого, Вода сегодня, завтра…, Вершки и 

корешки, День Земли, Наши питомцы, Сад на окне и др. Такая разнообразная 

познавательная деятельность создает условия благоприятствующего социума, 

знакомит с возможностями продолжения образования по профилю лицея, 

решает важную задачу ранней профильной ориентации и представляет собой 

бесшовную модель образования. 

Встав на путь развития, единый образовательный комплекс (ГБОУ лицей 

№389 «ЦЭО») разработал и реализует Модель экологического образования в виде 

Концепции непрерывного экологического образования, которая позволяет детям 

с детсадовского возраста по 11 класс продвигаться образовательными 

маршрута- ми по 4 возрастным уровням с выходом на профессиональные 

учебные и профильные учреждения с последующим трудоустройством. 1-й 

уровень – подготовительный. НЭП (начальное экологическое просвещение), 6-

10 лет (детский сад и начальная школа). На этом уровне дети осваивают азы 

начального экологического просвещения, знакомятся с направлениями и 

кружками ЦЭО для дальнейшего выбора своего интереса. Занятия носят, в 

основном, интегративный и интерактивный характер, просветительский. 

Разработаны для малышей интересные программы, проводятся праздники, 

экскурсии, трудовые сезонные акции на УОУ. На этом уровне реализуется 

первый опыт исследовательской проектной деятельности учащихся с участием 

в конкурсах. 

2-й уровень - ориентирующий, для учащихся 11-12 лет, это 5-6 классы. Дети 

могут попробовать себя в разных кружках, принять участие в познавательных 

праздниках и трудовых акциях, могут провести исследование, выступить в роли 

ученого: Сад на окне, Конкурс экологического плаката, Наши питомцы. 

Воспитанники более активно участвуют в районных и городских 

мероприятиях: Листая зимние страницы, Соседи по планете, Нужные поделки из 

ненужных вещей, Юный исследователь. 

3-й уровень – уровень самоопределения для учащихся 13-15 лет, 7-9 классы. 

Кружки, которые ждут детей в этом беспокойном возрасте, помогут задуматься, а 

может быть, определиться в своих интересах. Этому способствуют углубленные 

знания, полученные на уроках, а также занятия в лабораториях «Химия 

окружающей среды» и «Агроэкология», в оранжерее, зоокорпусе и на УОУ. С 

2022 года - участие в проекте «Вавиловский огород». И как результат 

возделывания этого огорода – опыт работы на земле, уход за посадками, 

использование новых знаний в своих исследовательских работах. В этом 

возрасте возрастает степень ответственности за результаты и возможность 

презентовать их единомышленникам, получать опыт публичных выступлений, 

наполнить портфолио. 

4-й уровень – профессионально-ориентирующий, для учащихся 16-18 лет, 

10-11 классы. В полной мере на этом уровне используются возможности 
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созданной и развивающейся сети взаимодействия с учебными, научными и про- 

фильными учреждениями Санкт-Петербурга: Центральный музей 

почвоведения им. В.В. Докучаева, Ботанический сад, Лесотехническая академия, 

участие в образовательных интенсивах на площадках вузов, а также участие в 

конференциях, конкурсах, днях открытых дверей. 

Лицей в своей профориентационной работе с учащимися ищет новые 

формы профильного обучения, направленного на приобретение школьниками 

профессиональных компетенций, в том числе для работы с конкретным 

оборудованием, технологиями, аппаратно-программными и иными 

профессиональными средствами. 

Получение первой профессии – начальный этап построения 

профессиональной карьеры. По итогам профобучения школьник вместе с 

аттестатом об общем образовании может получить свидетельство о профессии 

рабочего, должности служащего с присвоением квалификации или разряда. В 

ближайшие несколько лет будут пользоваться спросом профессии аграрно-

промышленного комплекса: 

– специалист по Data Science (аналитик данных) создает модели 

машинного обучения — математические алгоритмы, которые на основе 

большого количества информации ищут закономерности и делают прогнозы; 

– биотехнолог, биохакер оптимизирует различные параметры 

организма и улучшения интеллекта; 

– сельскохозяйственный эколог оценивает воздействие сельского 

хозяйства на почву, воду, воздух и биоразнообразие, а также разрабатывает и 

рекомендует устойчивые и экологически безопасные методы 

сельскохозяйственного производства; 

– агроном-экономист, агроном-кибернетик, инженер-биолог 

(инженер-генетик), агроном-генетик - специалист в области генной 

модификации растений; 

– агроинженер разрабатывает и внедряет новые системы и 

оборудование в сельскохозяйственной отрасли; 

– агрокибернетик внедряет новые технологии на сельскохозяйственных 

предприятиях: датчики, дроиды, агророботы и другие «умные системы»; 

– оператор дронов занимается управлением и обслуживанием дронов, 

а также выполняет сопутствующие задачи: составляет план полёта, 

обрабатывает и анализирует данные, полученные с беспилотника [2]. 

Интеграция всех ступеней профессионального образования в рамках 

государственных программ с созданием бесшовного перехода между 

ступенями – одна из важнейших задач в условиях технологизации и расширения 

объемов знания. Ее достижение возможно при условии объединения ресурсов и 

создания единого образовательного пространства, где системы среднего и 

высшего образования опираются на общий подход и ориентиры в подготовке 

будущих специалистов агропромышленного комплекса. 
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В наше время проблемы экологического воспитания вышли на первый 

план, и им уделяют все больше внимания. Почему эти проблемы стали 

актуальными? Причина – в деятельности человека в природе, часто 

безграмотная, неправильная с экологической точки зрения, расточительная, 

ведущая к нарушению экологического равновесия. Но ведь каждый из тех, кто 

принес и приносит вред природе, когда-то был ребенком. И отсюда следует, 

что еще с раннего детства его ни в детском саду, ни в школе, ни в семье не 

научили заботиться о природе, бережно и вдумчиво относиться к ней. Вот 

почему так велика роль образовательных учреждений в экологическом 

воспитании детей. 

Главное средство воспитания - разумно организованное общество, под 

которым мы понимаем коллектив единомышленников (педагога и 

воспитанника)- содружество детей и взрослых, связанных едиными целями и 

задачами, деятельностью, гуманными отношениями. 

Дополнительное образование детей является частью системы общего 

образования и выступает необходимым звеном, обеспечивающим развитие 

личности ребенка. 

http://www.phosagro.ru/
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Многие дети, живущие в больших городах, лишены возможности 

общения с природой, животными и растениями и черпают знания о них из книг 

и фильмов. 

Наше учреждение – лицей №389 «Центр экологического образования» 

известен в районе и городе тем, что пробуждает интерес к проблемам 

окружающей среды, воспитывает экологическую культуру, развивает интерес 

к природоохранной и экологической деятельности, дает возможность нашим 

обучающимся и учащимся школ нашего города приобщаться к практической 

деятельности на учебно-опытном участке, оранжерее, лабораториях через 

практическую соприкосновенность с природой. 

У детей нередко отмечается негативное и порой жестокое отношение к 

природе, причиной которого является отсутствие знаний о растениях и 

животных. И нам, педагогам, важно формировать у детей представление о 

природе и отношение к ней, приучать их любить и охранять природу, 

формировать сочувствие к представителям растительного и животного мира. 

Но делать это лучше в тесном сотрудничестве с семьями воспитанников, так 

как именно семья является важнейшей средой формирования личности и 

главнейшим институтом воспитания. 

Семья как среда развития личности оказывает огромное влияние на 

формирование основ экологического мировоззрения человека. И как бы ни 

старались педагоги привить навыки экологической культуры, без 

взаимодействия с семьёй этого сделать невозможно. Особенность 

экологического воспитания состоит в большом значении положительного 

примера в поведении взрослых. Здесь необходимо достичь полного 

взаимопонимания. Родители должны осознать, что нельзя требовать от 

ребенка выполнения какого-либо правила поведения, если взрослые сами не 

всегда ему следуют. Воспитать в детях положительное отношение к природе 

возможно лишь тогда, когда сами родители обладают экологической 

культурой. Дети очень восприимчивы к тому, что видят вокруг себя. Они ведут 

себя так, как окружающие их взрослые. 

Работа с родителями по экологическому воспитанию школьников – одна 

из составляющих частей работы образовательного учреждения. 

В нашем лицее используются следующие формы совместной 

деятельности: 

 Освоение программ: «Семья», «Юный натуралист». 

 Личный пример: Родители являются образцом для подражания, 

показывая своим поведением, как нужно относиться к природе. 

 Формирование отношения к природе: Семья помогает развить 

эмоциональное восприятие красоты природы, вызывая сочувствие и уважение 

к живым существам. 

 Привитие практических навыков: Родители учат детей 

бережному использованию воды, света и других ресурсов в быту. 
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 Повышение экологической грамотности: Через беседы, чтение 

книг, просмотр передач и наблюдение в природе родители передают знания о 

взаимосвязях в природе. 

 Развитие ответственности: Привлекая ребенка к уходу за 

комнатными растениями, домашними животными или к созданию кормушек 

для птиц, родители воспитывают чувство ответственности и заботы.  

 

Практические способы экологического воспитания в семье: 

 Прогулки и экскурсии: Совместные походы в парк, лес, к реке 

для наблюдения за явлениями природы, растениями и животными. 

 Организация быта: Обучение детей сортировке мусора, 

экономии воды и электроэнергии. 

 Совместная деятельность: Посадка растений на учебно-опытном 

участке или создание собственной грядки, создание поделок из природных 

материалов или переработанных отходов. 

 Творчество: Рисование природы, создание гербариев и другой 

творческой деятельности, связанной с природой. 

 Экологические мероприятия: Участие в субботниках и других 

экологических акциях.  

 Метод проектов. 
Целью образовательных программ «Семь Я» и «Юный натуралист», по 

которым мы работаем, является формирование у школьников экологической 

культуры, способности осознавать последствия своих действий по отношению 

к окружающей среде и умения жить в гармонии с природой. 

В дополнительном образовании, куда ребенок приходит и остается по 

своей инициативе, происходит не просто обучение по образовательным 

программам, а дети получают возможность раскрыть свои творческие и 

личностные способности. Совершается другая, самая главная в жизни вещь - 

ребенок ищет смысл жизни, свое место в жизни. В этом главная миссия 

дополнительного образования. 

Известно, что результативность педагогического процесса зависит от 

совместных усилий лицея и семьи. Задачи по экологическому воспитанию 

школьников мы решаем вместе с родителями. Наша работа с детьми и семьями 

школьников заключается в систематизации мероприятий, направленных на 

воспитание экологической грамотности в занимательной игровой форме. 

Наши воспитанники, начиная с младшего школьного возраста, 

вовлечены в практическую природоохранную деятельность. С первого класса 

активно собирают и сдают макулатуру, зная о том, что 20 кг сданной 

макулатуры спасут одно дерево, с энтузиазмом участвуют в районных и 

городских массовых конкурсах-акциях «Кормушка», «День птиц», «Земля-

наш общий дом», на которых оказывают практическую помощь растениям и 

деревьям. 

Среднее и старшее звено учащихся участвует в весенних и осенних 

экологических субботниках, а также в посадке деревьев на территории нашего 
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лицея, принимая  участие в природоохранных  акциях, в таких как «Больше 

кислорода», «Аллея лицеистов», «Аллея Дружбы», «Аллея педагогического 

мастерства». 

Получив статус лицея, мы захотели, чтобы это событие осталось в 

памяти выпускников, которые в День последнего звонка посадили в нашем 

саду саженцы яблонь. Это был трогательный праздник учеников, педагогов и 

родителей. 

И спустя 12 лет мы собрали первый урожай с наших памятных яблонь. 

Так появилась ежегодная традиция высаживать саженцы в нашем 

яблоневом саду. 

2017 год выдался Памятным для нас. Этот год был посвящен двум 

юбилейным событиям: 100-летию со дня основания Кировского района Санкт-

Петербурга и Году Экологии, провозглашенному президентом РФ. Мы 

почувствовали тесную взаимосвязь этих событий. По инициативе 

Администрации Кировского района, начальника отдела образования 

Кировского района Ступак Ю.В., председателя территориальной организации 

профсоюза Кировского района работников народного образования и науки 

Санкт-Петербурга и Ленинградской области Кузнецовой Л.В., директоров 

образовательных учреждений , выпускников- медалистов школ Кировского 

района, спонсоров и родителей посадка яблонь в нашем фруктовом саду 

приобрела небывалый масштаб. Такого массового десанта наш старый сад не 

помнил! Традиции живут и развиваются: К нам в сад и на территорию УОУ 

приходят ученики, пожилые жители нашего микрорайона, родители с 

маленькими детьми. Мы учимся и работаем в уникальном месте, мы имеем 

возможность каждый день ощущать красоту растительного и животного мира. 

Наши двери открыты для всех желающих, кто умеет ценить прекрасное. 

Родители с большим удовольствием принимают активное участие и 

оказывают помощь в организации экскурсий. Экскурсии – один из видов 

занятий и основная форма организации работы по экологическому 

воспитанию. Преимущество экскурсий в том, что они позволяют в 

естественной обстановке познакомить детей с объектами и явлениями 

природы. На экскурсиях дети знакомятся с растениями, животными и 

условиями их обитания, а это способствует образованию первичных 

представлений о взаимосвязях в природе. Экскурсии способствуют развитию 

наблюдательности, возникновению интереса к природе. 

В своей работе для полноценного экологического воспитания детей и 

взаимодействия с родителями мы используем метод проектов. Метод 

проектов можно представить, как способ организации педагогического 

процесса, основанного на взаимодействии педагога, воспитанников и 

родителей, способ взаимодействия с окружающей средой, поэтапная 

практическая деятельность по достижению поставленной цели. Метод 

проектов актуален и очень эффективен. Он дает ребенку возможность 

наблюдать, экспериментировать, синтезировать полученные знания, развивать 

творческие и практические способности. 
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Проектная деятельность является наиболее перспективной в решении 

задач по экологическому воспитанию детей: семья ребенка не остается в 

стороне, а принимает активное участие в жизни учреждения. 

На сегодняшний день можно сказать, что у нас сложилась определенная 

система в работе с родителями по экологическому воспитанию через 

проектную деятельность. Родители из «зрителей» и «наблюдателей» стали 

активными участниками всех дел, непременными помощниками, научились 

взаимодействовать друг с другом в роли игровых партнеров. 

Сотрудничество с семьями детей по экологическому направлению, 

совместно организованные мероприятия не только помогают обеспечить 

единство и непрерывность педагогического процесса, но и вносят в этот 

процесс необходимую ребенку особую положительную эмоциональную 

окраску. 

 

ФИЗКУЛЬТМИНУТКА КАК ЭЛЕМЕНТ ЗДОРОВЬЕСБЕРЕЖЕНИЯ 

ДЕТЕЙ 

Япринцева М. С. 

педагог дополнительного образования 

ГБОУ лицей № 389 «ЦЭО» 

Кировского района Санкт-Петербурга 

 

Дополнительное образование является неотъемлемой частью обучения. 

Любой вид учебной деятельности связан с серьезными нагрузками для 

ребенка. Дети мало двигаются, подолгу сидят на месте, у них возникает 

гиподинамия и нарастает статическое напряжение в мышцах. С каждым годом 

обучения возрастает необходимость перерабатывать все больший объем 

зрительной информации и как следствие – зрительный аппарат школьника 

испытывает постоянное перенапряжение. В этой ситуации все чаще 

приходится задумываться, как можно повлиять на улучшение состояния 

здоровья обучающихся [1, 2]. 

Цель здоровьесберегающих технологий в дополнительном образовании 

применительно к ребенку – обеспечение высокого уровня реального здоровья 

воспитанников и воспитание валеологической культуры, как совокупности 

осознанного отношения ребенка к здоровью и жизни человека, знаний о 

здоровье и умений оберегать, поддерживать и сохранять его, валеологической 

компетентности, позволяющей школьнику самостоятельно и эффективно 

решать задачи здорового образа жизни и безопасного поведения, задачи, 

связанные с оказанием элементарной медицинской, психологической 

самопомощи и помощи. Применительно к взрослым – содействие 

становлению культуры здоровья, в том числе культуры профессионального 

здоровья педагогов и валеологическому просвещению родителей. 
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Виды здоровьесберегающих технологий: 

 медико-профилактические; 

 физкультурно-оздоровительные; 

 технологии обеспечения социально-психологического 

благополучия ребенка;[3] 

В наше время существуют различные технологии сохранения и 

стимулирования здоровья, например, динамические паузы, подвижные и 

спортивные игры, релаксация, гимнастика пальчиковая, гимнастика для глаз, 

гимнастика дыхательная, гимнастика бодрящая, гимнастика корригирующие. 

Веселой зарядкой можно заниматься с ребенком с самого раннего возраста. В 

процессе такой незатейливой подвижной игры малыш знакомится со своим 

телом, узнает ритм и красоту слова. Веселые физминутки - прекрасная 

возможность для детей с пользой размяться между различными занятиями, 

которые требуют усидчивости и внимания. 

Особенно следует уделить внимание утренней физминутке, которая с самого 

утра поднимает настроение малыша и готовит его к интересному, 

плодотворному дню. 

Очень помогают физкультминутки на занятиях в дополнительном 

образовании. Если дети устали, то педагогу следует провести короткую 

групповую физминутку для школьников [2]. 

На своих занятиях мы с обучающимися провели небольшой 

эксперимент, на примере двух групп детей 2 года обучения. В 1 группе детей 

постоянно проводились физкультминутки, а во второй нет. На протяжении 

месяца мы следили за детьми. В состав наших физкультминуток были 

включены комплексы, состоящие из 2 упражнений направленных на 

формирование осанки. Группа, у которой проводились физкультминутки, 

было отмечено благотворное влияние на восстановление умственной 

работоспособности, снижение уровня утомления, повышаются 

эмоциональный уровень обучающихся. А самое главное стали следить за 

собой сидеть и ходить ровно. 

Пример физкультминутки: как растет дерево? (присесть, а затем 

медленно встать и сомкнуть руки над головой), если на улице ветер деревья 

качаются (качаться из стороны в сторону с поднятыми вверх руками). Так же 

показать кустарник, только встать не в полный рост. 

Значение физкультминуток в том, чтобы снять утомление у ребенка, 

обеспечить активный отдых и повысить умственную работоспособность 

обучающихся. Двигательные нагрузки в виде физкультминуток снимают 

усталость, вызванную продолжительным сидением за партой, дают отдых 

мышцам, органам слуха, восстанавливают силы ребенка. Физкультминутки 

http://kindergenii.ru/HTMLs/fizminutki.htm#utro
http://kindergenii.ru/HTMLs/fizminutki.htm#urok
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необходимы для того, чтобы поднять детям настроение, помочь 

активизировать дыхание, усилить крово - и лимфообращение застойных 

участков в организме ребенка, снять статическое напряжение. В состав 

физкультминуток нужно включать комплексы, состоящие из 4-6 упражнений: 

2-3 из которых должны целенаправленно формировать осанку, 2-3 для плеч, 

пояса, рук и туловища и упражнения. Необходимо, чтобы были различные 

упражнения, так как большое количество повторений снижает интерес к 

выполнению упражнений [2,15]. 

Физкультминутки могут проводиться без предметов, с предметами. 

Комплексы можно выполнять под счет, магнитофонную запись, стихотворный 

текст или музыкальное сопровождение. Физкультминутки могут проводиться 

в форме общеразвивающих упражнений. В этом случае проводятся 

упражнения для крупных мышц, которые несли длительное время 

напряжение. Физкультминутки можно проводить в форме подвижных игр или 

эстафеты. Особенно эффективны игры, которые сочетаются с темой занятия. 

Дидактические игры с движениями также способствуют двигательной 

активности обучающихся на занятии. При проведении физкультурных 

минуток с использованием стихотворное текста необходимо обращать 

внимание на содержание стихотворного текста, который должен быть понятен 

обучающимся [2]. 

Небольшая двигательная нагрузка, включение двигательных пауз на 

занятиях предупреждает развитие переутомления. Динамические паузы на 

занятиях благотворно влияют на восстановление умственной 

работоспособности, препятствуют нарастанию утомления, повышают 

эмоциональный уровень обучающихся, снимают статические нагрузки. 

Потраченное время окупается усилением работоспособности, а главное, 

укреплением здоровья обучающихся [1, 2]. 

Можно физкультминутки разнообразить эмоциональным чтением 

стихотворных текстов. В результате выполнения нескольких несложных 

упражнений работоспособность детей повышается. Ребята с радостью 

откликаются на такие физкультминутки. Важно, чтобы содержание текстов 

увлекало детей своей образностью, переносило их в мир доброты, красоты, 

юмора. Главное, чтобы физкультминутки выполняли свою оздоровительную 

функцию [1, 2]. 
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Два мира есть у человека: 

Один, который нас творил, 

Другой, который мы от века 

Творим по мере наших сил. 

Н.Заболоцкий  

Одним из направлений достижения устойчивого развития страны 

является решение экологических проблем -улучшение качества жизни 

человека в настоящем без угрозы для качества жизни будущим поколениям. 

Достичь этого можно через образование для устойчивого развития, через 

воспитание экологической культуры, экологического мировоззрения. 

Поскольку экологическая проблема в том числе и проблема 

нравственная, то и экологическое образование несет в себе колоссальный 

нравственный потенциал, является составной часть единого воспитательного 

процесса, которым необходимо охватить все возрастные группы учащихся. 

В этом нам, Центру экологического образования лицея №389 помогает, 

разработанная методистами и педагогами, Концепция непрерывного 

экологического образования. Работа, которая ведется у нас в рамках этой 

концепции, строится на принципах непрерывности, многодисциплинарности, 

учете возрастных и психологических особенностей детей. 

КНЭО строится по 4 уровням, на каждом из которых ставятся 

соответствующие возрасту детей цели и задачи, определяются цели, задачи, 

формы и методы преподавания. 

1 уровень -подготовительный (просветительский): детский сад и 

начальная школа; 

2. уровень – ориентирующий: 5-6 классы; 

3 уровень – самоопределение: 7-9 классы; 

4.уровень – профессионально-ориентирующий: 10 -11 классы. 

Младший школьный возраст является наиболее благоприятным 

периодом для формирования основ экологической культуры, экологического 

мировоззрения, так как в этот период развития ребенка интенсивно 

формируются свойства и качества личности, которые определяют ее сущность 

в будущем. На этом этапе происходит формирование фундамента, на основе 
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которого реализуются цели последующих уровней экологического 

образования. 

Знакомство с экологическими законами является основой представления 

о природном равновесии и роли человека в его сохранении. Задача обучения 

заключается в том, чтобы помочь детям на основе расширяющихся и 

углубляющихся знаний формировать восприятие мира как единого целого, как 

системы, в которой взаимодействуют все объекты, осознать роль человека как 

сына природы, научить выражать свое отношение к природной системе через 

практическую, исследовательскую и художественную деятельность.  

Принцип «Нельзя любить то, чего не знаешь» лежит в основе работы 

педагогов дополнительного образования по программам: «Мир вокруг нас», 

«От алхимика – до химика», «Мы -  дети зеленого дома», «Шаг за шагом в мир 

природы» и другие. 

Целью работы педагогов  дополнительного образования лицея №389 

«Центра Экологического образования» с детьми младшего школьного 

возраста  является пробуждение интереса к объектам окружающей среды, в 

том числе и к самим себе как неотъемлемой части природы, воспитание в 

ребенке доброты, чуткости, благоговения перед жизнью. 

Педагогами используется, заложенное в детях, деятельностное начало, 

потенциальная готовность к действиям. Это проявляется в обучении детей 

практическим навыкам общения с животными и растениями, умению видеть, 

наблюдать, исследовать. Для этого у нас есть хорошая материальная база: 

учебно - опытный участок с большим фруктовым садом, цветники и огород, 

мини-зоопарк  с разнообразной коллекцией животных, хорошо 

оборудованные учебные лаборатории. 

 Все занятия с детьми в лицеи проводятся на свежем воздухе, так как во 

время занятий, экскурсий и прогулок они убеждаются, что все живое вокруг 

нуждается в заботе человека. Только тогда деревья, цветы, овощи будут 

«веселыми» и «здоровыми», а их плоды красивыми и вкусными, и на участке 

будут ползать самые разные насекомые и щебетать птицы. 

Дети узнают, что существует живая и неживая природа, их окружающая 

среда, это наш дом, который требует заботы и труда. 

Изучение ближайшего окружения организовано с учетом 

индивидуальных различий в восприятии ими информации. В качестве 

«инструментов» познания используются все органы чувств. Каждое занятие 

начинается с того, что детям предлагается посмотреть вокруг, прислушаться, 

а объект изучения потрогать, погладить, понюхать, попробовать на вкус. 

Педагоги стараются помочь детям почувствовать красоту природы, говоря о 

своих ощущениях. Это способствует не только развитию эмоциональной 

сферы ребенка, но и развитию речи у детей. Общение с природой на 

эмоциональном уровне обычно остается самым ярким воспоминанием детства 

и проносится человеком через всю жизнь. 

Занятия на природе дают возможность детям выразить в красках, в 

цвете, засушенными природными материалами то, что они увидели и 
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почувствовали. Этому способствует участие в имитационных играх, во время 

проведения которых ребенок превращается то в ветер, то в растение или 

животное, с которым он познакомился на прогулке. Это способствует 

формированию у ребенка представления о человеке как части природы ,а не 

как ее покорителе. 

 Знания, получаемые малышами, должны быть окрашены 

положительными эмоциональными чувствами, надо придерживаться заповеди 

известного американского педагога и эколога Лесли Хайда: «Как можно 

меньше трагедий до 4 класса». 

Из всего вышесказанного легко предположить, чем же занимаются у нас 

дети: экологические игры, природоохранная деятельность, экскурсии в 

природу, наблюдения, познание окружающего мира через ощущения и 

переживания, участие в практических экологических проектах, театрализация, 

продуктивная художественная деятельность из природного материала, 

рисование, лепка. 

 Таким образом, занимаясь в кружках 1уровня, подготовительного 

(просветительского) этапа Концепции, младшие школьники на следующем 

этапе Концепции непрерывного экологического образования готовятся к 

более глубокому и разностороннему познанию окружающего мира, более 

осознанно выбирают себе направление внешкольной занятости, что может 

стать их профессиональным выбором в будущем. 

 
ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ И ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ 

НАЧАЛЬНОГО ЭТАПА ЭКОЛОГИЧЕСКОГО 

 

Стешина Ольга Александровна, 

методист ГБОУ лицей № 389 «ЦЭО» 

Кировского района Санкт-Петербурга 

 

Основные  особенности экологического образования в системе ОДОД 

«ЦЭО» лицея «389: системность, мировоззренческий характер. 

Определины направления развития экологического образования: интеграция, 

дифференциация и непрерывность. 

 Рассматривая ЭО как составную часть единого воспитательного 

процесса, необходимо охватить все возрастные категории учащихся, дать им 

целостную картину мира, соответствующие знания о различных аспектах 

взаимодействия природы и общества, воспитать ответственное отношение к 

природе, сформировать экологическое сознание, научить сообразному 

поведению в природе, чтобы подрастающие дети не стали только ее 

эгоистичными пользователями. 
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 Эти цели и реализует в своей деятельности ЦЭО через образовательные 

программы. 

 Система непрерывного экологического образования строится с учетом 

принципа преемственности в обучении. Это много уровневая, 

вариативная, открытая система образования, направленная на 

расширение и углубление стандартов общего образования, общекультурную, 

допрофессиональную подготовку, реализацию свободы выбора, приобретение 

детьми опыта творчества в интересующей их области знания в зависимости от 

индивидуальных особенностей. 

Выделяются  следующие этапы непрерывного образования: 

 дошкольное; 

 начальная школа; 

 средняя общеобразовательная школа; 

 профессиональные учебные заведения; 

 высшая школа; 

 постдипломное образование. 

Кроме перечисленных этапов, как бы параллельно, в систему 

непрерывного ЭО включается сеть экологических организаций, учреждения 

дополнительного образования, средства массовой информации, экологические 

движения и т.д. 

Координатором взаимодействия различных этапов непрерывного 

экологического образования, разработкой  региональной системы 

непрерывного ЭО занимается Федерация экологического образования и центр 

экологического образования АППО СПБ. 

Нас интересует в данный момент система НЭО на уровне ОДОД. Как 

она может выглядеть? 

Концепция непрерывного экологического образования и воспитания в  

«ЦЭО», ее структурная модель имеют 4 уровня. 

1.Подготовительный – детский сад и начальная школа – НЭП 

Задача: выявление и развитие способностей, склонностей, интересов, 

развитие потребностей к познанию мира. 

2.Ориентирующий – учащиеся 5-6 классов. 
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Задача: создание условий для свободы выбора. Многообразие кружков, 

мастерских, лабораторий  отражает различные виды деятельности. 

3.Самоопределение – учащиеся 7-9 классов. 

Задача: создание условий  для организации допрофессиональной 

деятельности, выявление и развитие специальных способностей и интересов 

детей. 

4.Прфессионально-ориентирующий + индивидуализация – 

учащиеся 10-11 классов – профессионально-ориентированная специализация 

в конкретном виде деятельности в соответствие с индивидуальными 

особенностями и возможностями детей. 

Задача: создание условий для познания основ специализации, 

приобщение и погружение в научно-исследовательскую деятельность на 

основе приобретенного опыта предыдущих лет.  

 Определение и работа по индивидуальной программе, 

самостоятельная практическая деятельность. 

На каждом этапе (уровне) непрерывного экологического образования 

используются для решения поставленных задач соответствующие формы, 

методы, технологии. 

1.    Кружки общеэкологических знаний. 

2-3 .Специализированные кружки, лаборатории, мастерские. 

4.   Индивидуальная и в малых группах  творческая и практическая 

работа. 

Предполагается, что на каждом уровне своего образования ребенок 

должен получить систему экологических знаний, умений, навыков, 

соответствующих возрастным и психологическим особенностям 

воспитанников. 

Сочетание общекультурных и специальных курсов разноуровневых 

программ, многообразие вариантов и видов деятельности дают возможность 

ребенку выбрать свой образовательный маршрут получения дополнительного, 

в данном случае экологического, образования и  воспитания и пройти его от 

«азов» до мастерства, от сотворчества к самостоятельной творческой 

деятельности. 
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Удовлетворение творческих и образовательных потребностей, создание 

дополнительных возможностей для духовного и интеллектуального развития, 

формирования единой картины мира и осмысление себя, своего места в этом 

мире – вот сущность нашей концепции непрерывного экологического 

образования, способствующей социализации ребенка в современных 

условиях, его самореализации.  

Особое внимание к проблемам ЭО детей младшего школьного возраста 

можно объяснить двумя основными причинами: 

 необходимостью рассматривать ЭО и воспитание как 

непрерывный и систематический процесс в течение всего школьного 

периода и 

 актуальностью формирования элементарной  экологической 

культуры в наиболее благоприятный период эмоционального взаимодействия 

ребенка с природой. 

Значение начального этапа экологического образования состоит в том, 

что в процессе его реализации происходит формирование фундамента, на 

основе которого реализуются программы последующих этапов, уровней 

экологического образования. ЭО младших школьников на начальном этапе 

решает проблему экологического просвещения, которое является 1 

уровнем ЭО. 

Говоря о «фундаменте», экологическом просвещении, следует отметить, 

что на этом этапе он обладает еще некоторой универсальностью, т.е. 

принципы его создания во многом общие, независимо от дальнейшей 

специализации образования, выбора детьми специализированного кружка 

следующего уровня. 

Таким образом, экологическое образование и воспитание младших 

школьников ставит целью экологическое  просвещение, которое является   

1 уровнем ЭО, направленного не только на приобретение системы 

экологических знаний, но и на формирование экологического сознания, 

экологически разумного поведения, воспитание экологической культуры.  

Под экологической культурой понимается ответственное отношение к 

окружающей среде как к главному общественному достоянию на основе 

принципов общечеловеческой морали. 

В соответствие с этими целями формулируются основные задачи 

экологического образования и воспитания младших школьников: 
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 расширение экологических представлений младших школьников, 

формируемых в школьном курсе природоведения, их конкретизация, 

иллюстрирование яркими, доступными примерами; 

 углубление теоретических знаний учащихся в области экологии, 

формирование основополагающих экологических понятий, составляющих 

первичные знания об экологии как науке; 

 обеспечение более разнообразной, чем в школе, практической 

деятельности учащихся по изучению и охране окружающей среды; 

 формирование у детей положительного отношения к природе, 

привычек и норм экологически целесообразного поведения и деятельности. 

В процессе ЭО происходит развитие интеллекта, эмоциональной сферы 

и ценностных ориентаций школьников. 

В процессе реализации задач ЭО младших школьников обострились 

многие важные проблемы ЭО. Например, как ЭО связано с социализацией 

личности школьника, как реализуется деятельностный подход в системе 

экологического воспитания  и т.д. Остановимся кратко на них. 

В последние годы и западные ученые, и наши пытаются рассматривать 

экологическое воспитание как один из аспектов социализации личности, т.е. 

активное приспособление к среде обитания и ответственное выполнение 

законов существования человека в природе и в обществе. Процесс 

социализации включает: 

1. формирование умения осуществлять различные роли, без которых 

невозможно взаимодействие человека и природы, безболезненное и неопасное 

для обеих сторон; 

2. развитие определенных оценочных суждений, норм и социально 

значимых мотивов поведения; 

3. сформированность критического мышления, умения предвидеть 

последствия своего поведения, «экологическая рефлексия». 

Например, дети идут в лес, они вступают во взаимодействие с 

различными природными объектами. Их ролевое поведение ( «наблюдатель», 

«грибник», «отдыхающий») может быть актом благополучного или 

неблагополучного взаимоотношения с природой. Так, одни тащат из леса все, 

что могут поймать, сорвать, и т.д. Другие предпочитают возвращаться из леса 

с новыми эмоциональными впечатлениями, зарядом бодрости, хорошего 

настроения. При этом утилитарный результат прогулки ( грибы, ягоды, цветы) 

не является главным. 
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На какой результат экологического воспитания детей 7-9 лет можно 

рассчитывать? К концу начального обучения может быть сформирована 

готовность ребенка к правильному взаимодействию с окружающей природой. 

Эта готовность включает: 

 эмоциональную готовность – восприимчивость к миру природы, 

чувство удивления, восторженности, эмоционально-положительное 

отношение к ее объектам; 

 деловую готовность -  возможность реализовать свои знания в 

разнообразных нестандартных учебных и вне учебных ситуациях, желание 

участвовать в альтруистической деятельности; 

 интеллектуальную готовность – определенный уровень 

информированности детей о природе, возрастной уровень эрудиции и 

познавательных интересов, осознание себя носителем эколонической 

культуры. 

Здесь мы невольно сталкиваемся с одной из самых «болевых» точек 

обсуждаемой проблемы: что считать приоритетами на этом возрастном этапе? 

          ЗНАНИЕ – ОТНОШЕНИЕ - ПОВЕДЕНИЕ  

Отвечая на этот вопрос, обратим внимание на 2 принципиальных 

положения. 

Во-первых, уровень экологической, как и любой другой, воспитанности 

человека определяется не тем, что он говорит, а как он выполняет эти правила. 

Во-вторых, учитывая психологические особенности младшего 

школьника, отметим, что более актуальными для него являются 

эмоциональные переживания, возникающие в процессе с природным 

объектом, а не сведения о нем, полученные из книги или от взрослого, 

Исходя из этого, следует подчеркнуть особую важность организации 

условий для установления  эмоциональных связей ребенка с природой и 

его разнообразной деятельностью в ней, т.е. двух компонентов 

педагогического процесса – «отношение» и «поведение»  Вспомним 

интерактивный подход в организации занятий экологией и метод 

фасилитации. 

Известная формула «Нельзя любить то, что не знаешь» приобрела в 

массовой школе четко выраженное требование: необходимо увеличить 

естественнонаучные знания, превратить процесс экологического воспитатния 

в образование. Это привело  к увеличению пропасти  между наличием знаний 

об экологии и сформированностью экологической культуры. Стремление дать 
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как можно больше знаний о природе и экологических связях ведет к 

чрезмерной перегрузке содержания обучения, к созданию труднодоступных 

для младших школьников учебных курсов и программ, к преобладанию 

«книжного» обучения со слов учителя и учебника. 

К сожалению, ориентировка на расширение знаний об окружающей 

природе до сих пор рассматривается как основная цель экологического 

воспитания детей, тогда как формирование разнообразных представлений о 

мире природы должно быть не целью (тем более главной), а средством и 

результатом обучения.   

Особенно следует отметить принципиальность положения о том, что 

процесс изучения объекта природы, если мы стремимся к воспитанию 

экологической культуры, необходимо начинать с информации, которая 

апеллирует не к разуму ребенка, а к его чувству! Пример: береза- значение 

для природы и человека, яблоко – биосфера, вода, суша. Желание сбить ногой 

мухомор – не запрещать, а просто рассказать детям о том, что мухоморы - 

любимое лакомство лосей, чем больше мухоморов, тем сытнее питаются 

животные летом и легче переносят зиму. Такие рассказы вызывают 

эмоциональный отклик ребенка и определяют конкретный поступок. 

В связи с этим учитель должен подобрать и отработать для своей 

программы приемы организации чувственного познания природы в 

соответствии с особенностями восприятия детьми этого возраста природных 

объектов, найти в учебном процессе место разным видам деятельности 

(трудовые, ролевые игры, акции, коллективные общения на природе, 

продуктивная деятельность с природным материалом и др.). 

Существует тенденция строить экологическое воспитание на 

отрицательном опыте. У детей формируется сначала представление о 

неправильном поведении в природе и жизни, в сознании фиксируются 

примеры отрицательного отношения и поведения. Этот подход не учитывает 

особенности детей младшего школьного возраста: их эмоциональную 

восприимчивость, подражательность, непосредственность поведения. Если 

дети знают, как не надо поступать, то это не означает, что они знают нормы 

поведения. 

Это положение подтверждается опросом детей 6-9 лет. Вопрос «Как 

надо относиться к природе?» 
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Понятие «хорошо» относиться к природе» у 80% детей ассоциируется с 

отказом от неблаговидных поступков (нельзя рвать, ломать, бегать,  

топтать и т.д.). Но дети не видят необходимости помочь природе, не 

знают, как это делать. Существует утилитарное отношение к природе:1-й 

класс-43%, 2-й класс- 48%, 4-й класс – 62%. 

Таким образом, в системе экологического образования должны быть 

переставлены акценты: первичной должна стать задача формирования 

норм нравственного поведения в природе, умения не только заметить 

неблагополучие, но и найти способ устранить причину. И только на этой 

основе можно формировать умение анализировать примеры отрицательного 

взаимодействия с природой. 

Особое значение для экологического воспитания приобретает пересмотр 

взгляда на детский труд в природе. Труд – наиболее естественная форма 

взаимодействия человека с окружающим миром. Многие разновидности труда 

в природе бескорыстны, результат отдален во времени. Поэтому особое 

значение приобретает процесс труда и отношение ребенка к нему. 

«Любишь ли ты дежурить и ухаживать за растениями и животными?» 

«Да» – 45% объясняется  отсутствием знаний и конкретных трудовых 

умений. 

При организации труда в природе следует обратить особое внимание на 

реализацию следующих принципов: 

 приступая к трудовому процессу, учащийся должен знать в 

позитивной формулировке нравственные правила обращения с природным 

объектом; 

 в процессе труда  должны совершенствоваться трудовые навыки и 

умения природоохранного характера, трудовые действия должны быть 

доступны ребенку; 

 дети должны быть участниками всего процесса труда, от начала до 

получения результатов. 

     И еще одна важная проблема экологического воспитания. Человек не 

является предметом изучения в начальной школе, изучаются органы тела, 

зрения, слуха, а не мир чувств человека. В последние годы наблюдается 

интерес к социальной экологии, созданы курсы ОБЖ, валеологии, обучающие 

детей бережному взаимодействию с другими и самим собой, но они далеки от 

системы экологического воспитания, не являются ее составляющей. 
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 Это положение раскрывает возможности педагогов ДО при 

составлении своих программ, творчески расширять их и обогащать. 

ГЕЙМИФИКАЦИЯ В КРУЖКАХ ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНОЙ 

НАПРАВЛЕННОСТИ: ТРАНСФОРМАЦИЯ 

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОГО ОПЫТА 

(НА ПРИМЕРЕ ПРОГРАММЫ «В ПОИСКАХ ХИМКИ-

НЕВИДИМКИ») 
 

 

Обернибесова О.А. 

Заведующий лабораторией химии окружающей среды,  

педагог дополнительного образования 

ГБОУ лицей №389 «ЦЭО» Кировского района Санкт-Петербурга 

 

Ключевые слова: геймификация, дополнительное образование, 

химический кружок, исследовательская деятельность, сюжетно-ролевая 
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Актуальность. Дополнительное образование естественно-научной 

направленности в последние годы сталкивается с рядом системных 

противоречий: 

 Изменение когнитивного профиля современных подростков. Клиповое 

мышление, снижение устойчивости произвольного внимания и высокая 

потребность в немедленной обратной связи делают традиционные формы 

(лекция, репродуктивный эксперимент) малоэффективными. 

 Высокая конкуренция со стороны цифровых развлекательных 

платформ: ребенок, привыкший к игровым механикам, быстрой смене 

активности и визуально насыщенному контенту, ожидает аналогичного 

уровня вовлеченности от образовательного процесса. 

 Природа химического знания. Химия оперирует абстракциями (атомно-

молекулярное строение, концентрация, скрытые реакции), которые 

невозможно наблюдать непосредственно. Без специальной методической 

«упаковки» эти понятия остаются для обучающегося мертвым грузом формул.  

 Дополнительное образование, обладая свободой от жестких стандартов, 

нуждается в собственных, адекватных возрасту способах представления 

научного содержания. Простое перенесение школьных методик в кружок не 

работает — ребенок приходит не за второй отметкой, а за проживанием 

интересного опыта. 

Отечественная практика показывает, что геймификация в таких 

условиях становится не просто модным приемом, но необходимым 

инструментом удержания познавательного интереса. Однако ее 

эффективность напрямую зависит от глубины интеграции игровых механик в 

содержание, а не от их внешней «наклейки». 
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Новизна подхода. Предлагаемый в статье подход, реализованный в 

программе «В поисках химки-невидимки» (ГБОУ лицей № 389 «ЦЭО», Санкт-

Петербург), отличается от распространенных моделей геймификации, которые 

часто сводятся к добавлению баллов, уровней и рейтингов. Такие внешние 

стимулы, как показывают исследования, могут снижать внутреннюю 

мотивацию из-за эффекта «переобоснования» (overjustification effect). Новизна 

заключается в переносе акцента на формирование устойчивого 

исследовательского поведения через сюжетно-ролевое погружение в 

профессиональный контекст. 

 Интеграция криминалистической и исследовательской тематики как 

сюжетной рамки. Каждое лабораторное действие получает практический 

смысл в контексте «расследования»: определение жесткости воды 

превращается не в отработку навыка титрования, а в ответ на вопрос «союзник 

или враг?» .Анализ почвенной вытяжки — в сбор улик в деле «Химия на окне». 

Это позволяет преодолеть абстрактность химических понятий, придав им 

личностную значимость. 

 Глубокая интеграция цифрового оборудования в игровой сюжет. 

Использование датчиков pH, цифровых лабораторий Sensedisc не является 

самоцелью, а встроено в логику расследования: выбор метода измерения 

становится частью профессиональной рефлексии (индикаторная бумажка vs. 

цифровой датчик). Это создаёт у обучающегося ощущение «настоящей 

науки», что критически важно для формирования научного мировоззрения. 

 Введение метапредметного инструмента — «Блокнота детектива». Это 

не просто дневник наблюдений, а структурированный исследовательский 

маршрут, где фиксируются объекты отбора проб, их фотографии, 

выдвигаются гипотезы. Блокнот выступает средством рефлексии и 

формирования навыка научной коммуникации. 

Содержательная характеристика геймифицированного обучения. 

Анализ программы позволяет выделить три этапа в организации 

геймифицированного образовательного процесса. 

Этап 1. Вхождение в роль и освоение инструментария (темы 1–3). 

Вводное занятие строится вокруг мозгового штурма «Кто такая химка?». 

Провокационный вопрос, не имеющий однозначного ответа, запускает 

процесс выдвижения гипотез и задает детективную интригу. Далее следует 

блок «Помощники детектива», где знакомство с лабораторным оборудованием 

(пробирки, весы, цифровая лаборатория) происходит не в формате 

инструктажа, а через мини-исследования, в ходе которых отрабатываются 

навыки, необходимые для «расследований». «Блокнот детектива» вводится с 

заданием собрать не менее пяти объектов из одного места нахождения и 

предположить,    как химия участвовала в их создании. Это задание переводит 

ребенка из позиции пассивного слушателя в позицию активного исследователя 

окружающей среды, формируя наблюдательность и навык фиксации данных. 

Этап 2. Освоение исследовательских процедур через игровые задачи 

темы 4–10). На этом этапе геймификация реализуется через постановку задач, 
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имеющих детективный подтекст. Каждая практическая работа включена в 

сюжет: 

 «Вода — союзник или враг?» предполагает не просто 

органолептический анализ (цветность, мутность, запах), но оценку качества 

воды с позиции вопроса: можно ли доверять этой воде? Викторина по теме 

содержит вопросы о последствиях загрязнения, что связывает химический 

анализ с экологической ответственностью. 

 «Скрытые улики: кислоты против оснований» превращает определение 

pH в поиск «невидимых» свойств веществ. Использование и индикаторов, и 

цифрового датчика позволяет увидеть разницу в точности методов, а также 

обсудить возможные ошибки (кейс 6 в приложении 5). 

 Блок «Скрытые ссылки: химия в кулинарии» посвящен исследованию 

содержания нитратов в овощах, белков и жиров в молочных продуктах, 

крахмала в продуктах питания. Обнаружение скрытых компонентов дает 

эффект «разоблачения» — ребенок видит невидимое, что является 

сильнейшим мотивационным фактором. 

На этом этапе активно применяется кейс-технология, причем кейсы 

представлены как проблемные ситуации, требующие экспертного решения 

(приложение 5). Например, кейс о превышении фосфатов в пруду или о гибели 

растений из-за засоленности почвы требует применения всего комплекса 

знаний и способствует формированию междисциплинарных связей (химия + 

экология + биология). 

Механизм адаптации сложности. Для обеспечения состояния «потока» 

(баланс между уровнем сложности и уровнем навыка) каждый кейс 

предлагается в двух-трёх вариантах: базовый (с опорой на пошаговый 

алгоритм), продвинутый                        (с частично самостоятельным выбором 

методов) и открытый (требует формулирования собственной гипотезы и плана 

исследования). Обучающиеся могут выбирать уровень самостоятельно или 

переходить на следующий по мере успешного выполнения; педагогическое 

сопровождение при этом носит индивидуальный характер. Такая 

вариативность позволяет удерживать интерес как «отличников», так и детей, 

испытывающих трудности, не снижая общей мотивации. 

Этап 3. Проектная деятельность и презентация опыта (темы 11–17). 

Повторение пройденного организовано не как опрос, а как викторина «Что? 

Где? Когда?» с разбором проблемных кейсов. Темы «Химия в электронике», 

«Химия в косметике», «Химия на страже здоровья» продолжают детективную 

линию, но на более сложном уровне: исследование батарейки (определение 

цинка, марганца, никеля) дает понимание, что привычные предметы содержат 

опасные компоненты, требующие особой утилизации. Тем самым 

формируется экологическая ответственность не через морализаторство, а 

через конкретное лабораторное действие. 

Итоговое занятие включает представление опыта — это может быть 

видеоролик, созданный в ходе проекта, или защита одного из 

исследовательских «дел». Важно, что формой итогового контроля становится 
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открытое занятие для родителей и педагогов, где демонстрируется не столько 

объем усвоенных знаний, сколько способность действовать в роли эксперта-

исследователя. 

Методические принципы реализации. Опыт реализации программы 

позволяет выделить несколько методических принципов, обеспечивающих 

эффективность геймификации: 

 Принцип инструментальности. Игровые механики — не самоцель, а 

средство решения образовательных задач. Система баллов или уровней (если 

она вводится) прозрачна и связана с реальными исследовательскими 

достижениями, а не с активностью «для галочки». 

 Принцип адаптивного баланса. Задания дифференцируются по 

сложности, что позволяет каждому ребёнку работать в зоне ближайшего 

развития. Регулярная смена форматов (квизы, кейсы, лабораторные 

эксперименты) предотвращает привыкание и сохраняет эффект новизны. 

 Вариативность игровых элементов. Не все дети одинаково реагируют 

на соревновательность. Программа предусматривает выбор: кто-то увлеченно 

включается в квизы, кто-то сосредоточен на ведении «Блокнота детектива», 

кто-то получает удовольствие от работы с цифровыми датчиками. 

 Связь с реальностью. Любое игровое задание имеет выход на 

объяснение явлений повседневной жизни. Определение pH моющих средств, 

анализ содержания аскорбиновой кислоты в лекарствах, обнаружение 

фторидов в зубной пасте — эти исследования дают ребенку инструмент для 

самостоятельного анализа среды обитания. 

Диагностика результативности. Оценка эффективности 

геймифицированной программы требует иного подхода, чем традиционная 

проверка знаний. В программе используется трехуровневая система 

мониторинга с чёткими дескрипторами, что минимизирует субъективность 

педагогического наблюдения. 

 Личностные результаты (активизация познавательных интересов, 

формирование ответственного отношения, развитие навыков сотрудничества) 

отслеживаются через педагогическое наблюдение с фиксацией в 

информационных картах. Критерии конкретизированы: 

  - Познавательная активность: 1 балл — выполняет задания только по 

инструкции; 2 балла — проявляет интерес, задаёт вопросы; 3 балла — 

самостоятельно предлагает дополнительные исследования. 

  - Ответственное отношение: 1 балл — требует постоянного контроля; 2 балла 

— соблюдает ТБ, но иногда отвлекается; 3 балла — самостоятельно 

организует рабочее место, аккуратен в записях. 

  - Навыки сотрудничества: 1 балл — работает индивидуально, избегает 

групповых заданий; 2 балла — участвует в группе, но не инициирует; 3 балла 

— координирует работу в мини-группе, помогает другим. 

Метапредметные результаты (умение планировать пути достижения 

целей, работать с информацией, анализировать и делать выводы) оцениваются 
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через наблюдение за самостоятельными исследовательскими работами и 

участием  в экологических движениях. Дескрипторы включают: 

  - Целеполагание: способность самостоятельно формулировать цель мини-

исследования. 

  - Работа с данными: качество фиксации результатов в «Блокноте детектива», 

использование цифровых и аналоговых методов. 

  - Выводы: обоснованность заключений, умение указать на возможные 

ошибки измерений. 

 Предметные результаты оцениваются через тестирование, но вопросы 

формулируются не на воспроизведение фактов, а на понимание и применение. 

Пример: «Какой инструмент, с вашей точки зрения, наиболее быстро и точно 

измерит pH воды?» (индикаторная бумажка, раствор универсального 

индикатора или датчик pH-метр). Вопрос требует не знания определения pH, 

а понимания возможностей разных методов. 

Для коллегиальной верификации результатов практикуется взаимопосещение 

занятий и видеоанализ фрагментов уроков, что снижает риск субъективизма 

при балльной оценке. 

 

Ресурсное обеспечение и возможные риски. Воспроизведение модели  

в другом учреждении требует: 

- Кадровых ресурсов: педагог, владеющий как предметной методикой, так и 

основами игротехники (готовность к импровизации, умение удерживать 

сюжетную линию). Желательно прохождение краткосрочных курсов по 

геймификации в образовании. 

- Материально-технических: наличие цифровых лабораторий (Sensedisc, 

Vernier или аналоги) — минимум один комплект на 4–6 человек; расходные 

реактивы для качественных реакций; возможность организации выездных 

пробоотборов (почва, вода). 

- Методических: разработанный банк кейсов, сценариев занятий, шаблонов 

«Блокнота детектива» (на бумажном и цифровом носителе). 

Риски и способы их минимизации: 

 Высокая временная затрата на подготовку — преодолевается 

созданием рабочей группы педагогов и использованием готовых заготовок из 

открытого банка. 

 Дисциплинарные сложности при высокой степени вовлечённости — 

снижаются чёткой структурой занятия (чередование азартных игровых этапов                   

с рефлексией и индивидуальной работой). 

 Технические сбои цифрового оборудования — всегда 

предусматривается аналоговый дубль (индикаторная бумага, традиционные 

методы анализа). 

Выводы. Геймификация в дополнительном химическом образовании 

перестает быть просто модным трендом и превращается в необходимый 

инструмент удержания и развития познавательного интереса подростков. В то 

же время эффективность этого инструмента напрямую зависит от того, 
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насколько глубоко игровые механики интегрированы в содержание, а не 

наложены поверх него. 

Анализ реализации программы «В поисках химки-невидимки» 

позволяет сделать следующие выводы: 

 Сюжетно-ролевая модель геймификации (исследователь-детектив) 

создает устойчивую мотивацию к освоению сложного лабораторного 

инструментария, поскольку каждое действие получает смысл в контексте 

«расследования». 

 Ведение «Блокнота детектива» формирует у обучающихся навыки 

фиксации и рефлексии собственной исследовательской деятельности, что 

является основой для развития научного мышления. Перспективным 

направлением является его гибридизация: дополнение бумажного варианта 

цифровым трекингом (облачное портфолио) для удобства анализа динамики. 

 Использование кейс-технологии с дифференцированным уровнем 

сложности позволяет адаптировать нагрузку под индивидуальные 

особенности и поддерживать состояние «потока» для детей с разной 

подготовкой. 

 Сочетание аналоговых игровых форм (квизы, викторины) с работой 

на цифровом оборудовании дает синергетический эффект: игра создает 

мотивацию, а цифровые инструменты обеспечивают «научность» и 

достоверность результатов. 

 Разработанная система мониторинга с четкими дескрипторами и 

элементами коллегиальной оценки позволяет объективно отслеживать 

усвоение знаний, но и развитие исследовательского поведения как 

интегративного качества личности. 

Перспективой развития данного подхода станет создание открытого 

банка проблемных кейсов естественнонаучной направленности, 

адаптированных для разных возрастных групп и уровней сложности, а также 

разработка методических рекомендаций по адаптивной геймификации, 

учитывающих индивидуальные образовательные траектории. 
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 Использование цифровых информационных ресурсов прочно вошло в 

жизнь общества более десяти лет назад, закрепив эпоху общедоступного 

использования сети Интернет. Это сопряжено не только с использованием 

удобных цифровых сервисов, позволяющих получить доступ к необходимым 

людям услугам. Но и с распространением информации, но и с возможностью 

получения востребованных знаний и компетенций с использованием 

электронных ресурсов. Другой стороной этого процесса, совмещенного с 

распространением различного рода устройств мобильной связи и мобильного 

интернета, стало повальная увлеченность подрастающего поколения 

различными Интернет-ресурсами (группами в ВК по интересам, каналами на 

YouTube, а позднее RuTube, и Дзен. Откуда дети и подростки зачастую 

получают знания, а авторов контента используют, как пример для подражания. 

Не вызывает сомнения, что виртуальная среда является с одной стороны 

средством распространения полезной информации, с другой – средой для 
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удобной манипуляции сознанием людей, в том числе не окрепшим сознанием 

детей и молодежи. Таким образом, виртуальная среда все больше стала 

напоминать «Матрицу» из одноименной тетралогии, которой с одной стороны 

необходимы пользователи, а с другой она не менее необходима 

пользователям. А значит вполне логичен вопрос, заданный полтора века назад 

Николаем Гавриловичем Чернышевским. 

 По мнению автора, ответов на него может быть два: попытаться 

вытащить обучающихся из этой виртуальной среды или попытаться 

переформатировать данную среду под свои нужды. Первый путь сопряжен с 

запретами и ограничениями для несовершеннолетних, запретами от 

Роскомнадзора и блокировкой отдельных вредоносных Интернет-сайтов, 

зачастую с попытками создать им адекватную по модерации замену. Второй 

путь предполагает издание собственного, в том числе педагогического 

контента, использование контента общества «Знание» и аналогичные 

действия, как показывает опыт самоизоляции и ограничений времен COVID-

19 это вполне реально. При этом, оба эти пути вполне совместимы, что 

показывает цифровой опыт во время СВО. 

 С другой стороны, улучшение качества образования в целом является 

приоритетным направлением работы нашего Правительства, также стране 

необходимо увеличить число специалистов в инженерных и 

естественнонаучных областях. Это возможно только при грамотном 

удовлетворении интереса подрастающего поколения к вопросам инженерии, 

математики, физики, информационно-коммуникативных технологий, 

географии и многих других специальностей. А если удастся объединить 

несколько направлений деятельности, это должно дать больше 

положительного результата. 

 Вопросами использования блогов и блогерских сайтов в 

образовательном процессе занимались многие ученые еще с конца 2000-х 

годов. В целом не существовало, да и до конца не существует однозначной 

научно парадигмы использования блогов и аналогичных систем в 

образовательном процессе. Но многие ученые сходятся во мнение, что 

использование подобного рода средств может сделать процесс обучения более 

эффективным и надежным, при оптимальном применение и использование. 

 В настоящее время использование блогов в образовании стало реальным 

фактом. Этот феномен, отвечающий современным парадигмам 

профессионального и общего образования, является закономерным откликом 

на цифровое развитие общества; он отражает состояние дел в области 

внедрения в образование инновационных технологий [2]. Для 

дополнительного образования, как части общей системы образование процесс 

цифровизации не менее неотъемлемая и важная часть и, при правильном 

использовании, надежное средство. 

 По мнению некоторых специалистов [1,2, 3, 4] блог может и должен 

стать неотъемлемой частью успешного учителя, как контактный e-mail или 

телефон, отмечу от себя со временем и авторучка. С помощью блогов учитель 
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не только развивается, осваивая новые информационные и технические 

возможности, но и находит нестандартные решения вопросов и проблем. 

Учительский блог позволяет усилить у учеников интерес к процессу обучения. 

Новизна используемой технологии становится одним из главных 

мотивирующих факторов в обучении [1]. А влог (видеоблог, размещенный на 

соответствующей платформе и подходящим содержательным контентом) 

может стать и источником дополнительной информации, особенно в случае 

отсутствия доступа в библиотеку. 

 Учебно-педагогический блог, по мнению учителей, открывает новые 

образовательные возможности для учеников [1, 2, 4]: 

-увеличивает интерес к процессу обучения: одним из мотивирующих 

факторов в обучении школьников становится новизна технологий, мотивация 

обучающихся при использовании блогов обусловлена не только 

технологическими возможностями, но и тем, что ученики пишут o том, что 

важно лично для них; 

-помогает стать экспертами в изучаемой области: учитель-блогер 

выбирает необходимую информацию для размещения в живом журнале, затем 

регулярная работа в блоге делает непрерывным процесс пополнения знаний 

учеников по определенным темам; 

-ученики, пропустившие занятия, получают возможность взаимодействия с 

учителем во внеурочное время; 

 -помогает наиболее заинтересованным обучающимся осваивать 

больший объем информации в области интересующего их предмета; 

-открывает новые возможности для работы в классе и за его пределами: 

при традиционной организации обучения из-за недостатка времени на 

занятиях не у всех учеников есть шанс высказаться и быть услышанными, 

ведение блога позволяет каждому ученику принять участие в дискуссии, что 

открывает новые перспективы для процесса обучения. 

В сети Интернет в настоящее время представлено достаточное 

количество блогов, которые можно классифицировать по различным 

признакам: с точки зрения используемых технологий, принадлежности, 

масштабности и уровню решаемых задач, по типу информации и 

предоставляемым возможностям [1]. 

Блог учителя-предметника, как правило, содержит информацию об 

учителе, планы уроков и материалы к ним, краткие конспекты, задания для 

учащихся, полезные ссылки, дополнительную информацию ученикам и 

советы родителям, интересующимся образованием своих детей, учебное 

видео, опросы, онлайн-тесты и т. Д. [1]. 

Блоги предметных объединений призваны организовать работу в сети 

определенных предметных секций. В них может содержаться информация для 

учителей-предметников, объявления о конкурсах и их результатах, новости в 

конкретной предметной области, учебные материалы и ссылки на интересные 

блоги [1]. 
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Блоги сетевых сообществ позволяют обмениваться опытом и знаниями, 

выступают в роли «копилки» учебных материалов, предоставляют участникам 

сообщества полезные ссылки [1]. 

С точки зрения нейропедагогики, использование педагогического 

предметного блога может и должен создать эффект облегчения процесса 

интериоризации знаний может быть объяснен тем, что усвоение знаний 

осуществляется через построение системы действий внешнего 

программирования, то есть через обращение к механизмам организации 

субъективного опыта. Таким образом, использование блогов возможно и в 

некоторых ситуациях эффективно [2]. 

В качестве оснований, естественным образом поддерживающих идею 

использования блогов для организации обучения, выступают все четыре 

закона педагогики и пять известных видов деятельности человека, задающих 

для образовательной деятельности с привлечением блогов синкретический, 

или интегративный характер [2]. 

 Педагогический блог может служить интерактивным дополнением 

учебно-методического комплекса, используемого педагогическим 

сотрудником в его профессиональных целях [4]. 

 Ну и в качестве последнего стоит упомянуть фактор личности, личности 

того педагога, который создает электронный контент, как обладатель 

конкретных знаний и конкретного опыта, который старается передать своим 

слушателям (ну или читателям) [1, 2, 3, 4]. 

 Таким образом, можно сказать использование этого средства обучения 

по прямому назначению умелыми руками способно увеличить эффективность 

обучения и освоения поданного материала. 

 Перейдем к описанию примера использования нескольких видов блогов 

авторов статьи для распространения и увеличения естественнонаучного 

знания, конкретно знаний в области экологии, географии и пограничных 

областях. 

 Перед началом реализации блогерского проекта педагогу стоит, как и 

автору, определиться с несколькими вещами. Тематикой будущего блога в той 

или иной форме. Чаще всего тематику блога определяет специализация 

учителя-предметника, который выдает информацию по своему предмету, но 

это может быть и смежный предмет, изучение которого или его разделов 

может повлиять на успехи по основному предмету или помочь с достижением 

высоких результатов при участии во Всероссийской олимпиаде школьников. 

Именно исходя из этого комплекса причин тематикой блогерской 

деятельности автора послужили экология, география и отчасти краеведение. 

Не менее важным моментом является возраст потенциальных читателей или 

слушателей, что влияет на способы подачи ауди-визуального ряда (в случае 

автора подростки в возрасте от 14 до 18 лет, либо взрослые). 

Очень важный элемент этой работы, которым стоит озаботиться это 

проверенные источники информации. Источниками информации, которые 

должны быть достаточно компетентны, чтобы подавать правдивую и 
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достаточно научную информацию своим читателям (слушателям). В нашем 

случае, источниками были энциклопедии для школьников, имеющие 

дополнительными материалами по предметам, освещаемым в блогах, лекции 

для студентов младших курсов соответствующих специальностей, которые 

могут дать более широкую картину мира. 

Ну, а в завершении стоит задуматься над технической стороной 

подготовки материала и способами подачи с уклоном в балансе в сторону 

визуального или аудиоряда. Именно поэтому было принято решение 

использовать аудивизуальный ряд, то есть использование картинок на экране 

и фонового голоса лектора озвучивающего материал в соответствии 

выводимой картинкой. В качестве инструмента для создания роликов была 

использована платформа Zoom, позволяющая записывать конференцию и 

выводить изображение (слайд презентации) на экран, так и были созданы 

ролики для дальнейшего размещения в сети-Интернет. В качестве 

видеохотинга была выбрана наиболее популярная на тот момент американская 

платформа YouTube (деятельность в России ограничена, трафик замедлен из-

за антироссийской пропаганды, блокировки Отечественного контента). 

Спусковым крючком для запуска влога послужили самоизоляция и 

ограничения во время эпидемии COVID-19. 

На специально созданном канале были опубликованы видео по 

нескольким тематическим блокам, связанным между собой. 

Блок «Глобальные проблемы современности» включает в себя 12 видео, 

посвященных классификации глобальных проблем, рассмотрению основных 

глобальных проблем (демографической, энергетической, сырьевой, 

продовольственной, экологической и др.), рассмотрению глобальных 

экологических проблем применительно к нашей стране. 

 Блок «Геоэкология и природопользование» включает в себя 6 видео 

включающие некоторые вопросы геоэкологии и природопользования. Блок 

«Энергосбережение и энергетическая эффективность» посвящен вопросам 

экономии энергии и прочих ресурсов и их эффективному использованию 

(состоит из 3 видео). Блок «Глобалистика» включает в себя видеролики о 

глобальной географии и ее аспектах (11 видео). Блок «Общая экология» 

включает в себя 14 видео, посвященных экологии, как науке и ее основных 

аспектах. Блок «Гидрохимия» посвящен основным вопросам гидрохимии, 

науки о растворенных в природной воде веществах природного и 

антропогенного происхождения, организации исследований в этой области. 

Включает в себя 6 видеороликов. Блок «Краеведение» был только начат и 

включает в себя одно видео о окрестностях Изборска и особенностях водной 

системы. 

Стоит отметить, что взрослому человеку сложно концентрировать внимание 

более 1,5 часов, у детей и подростков данный показатель от 45 минут до 1 часа, 

поэтому продолжительность роликов была не большой (до 30 минут), позднее 

для крупных тем продолжительность была увеличена до 1 часа 10 минут в 

качестве исключения. 
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Таким образом, появился канал «Экология в Сети», 

функционировавший на американской платформе в период апреля 2020 по 

июль 2022, после чего был оставлен, а позднее заблокирован по требованию 

Правительства Соединенных Штатов. 

 Материалы, опубликованные на канале пользовались популярностью, 

индикатором которой является количество просмотров. Для блока о 

глобальных проблемах человечества количество просмотров достигало 250 

(глобальный энергетический кризис), 210 или 200 (классификация глобальных 

проблем, продовольственная проблема). В геоэкологической тематике 

наиболее популярным было видео и погоде и климате в современном мире 

(220 просмотров). Это количество просмотров, конечно, не возможно сравнить 

с профессиональными блогерами или командами, такими как на канале 

«Рассказы из Русской истории» (В.Р. Мединский), но может говорить о 

важности данной работы и возможности нести естественнонаучные знания 

молодому поколению таким образом. 

 После начала Специальной военной операции канал постепенно был 

оставлен, и встал вопрос о переносе материалов на другие, Отечественные, 

площадки. Для это были выбраны две площадки. RuTube, имеющий 

аналогичный функционал с американской платформой, на который были 

выложены ролики про Глобальные проблемы современности и Глобальную 

географию. Таким образом, был создан канал «Популярная география». 

Материалы имели меньшую популярность среди зрителей платформы (не 

более 150 просмотров одного видео). Что, по мнению автора, связано с 

меньшей популярностью самой платформы в России и другой аудиторией, 

использующей контент на данной платформе. Положительной чертой можно 

назвать, то что видео можно обозначить при загрузке как образовательное, что 

дает преимущество в рамках алгоритмов поиска у пользователей. 

 Второй подобного рода платформой является Яндекс Дзен (Дзен), 

позволяющий публиковать не только видео, но и короткие заметки, а также 

длинные тематические статьи (логриды). Материалы о Глобальных проблемах 

современности были размещены в видеороликах, что позволило обеспечить их 

популярностью (до 70 просмотров в отдельных случаях). Материалы об 

экономии ресурсов и энергии, некоторых аспектах геоэкологии (в частности, 

проблемах природы и климата в современном мире), некоторых вопросах 

общей экологии были размещены в формате длинных статей, содержание 

которых, зачастую сильно отличалось от изначальных роликов. Данный 

формат все-таки не стал настолько популярным, видимо ввиду не склонности 

пользователей к чтению, тем более теста, содержащего научные термины. 

 На платформе Дзен были расширены материалы краеведческого 

характера, описывающие места Севера и Северо-Запада России, в которых 

побывал автор, при этом кроме описаний географии и исследований, в 

которых участвовал автор, были добавлены доли его впечатлений. Эти статьи 

были наиболее популярными среди опубликованных длинных статей 

(количество дочитываний до 30 в некоторых случаях). Это может говорить об 
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интересе и сопричастности читателей к поднятым темам. Также были 

опубликованы несколько статей, посвященных полярной тематике (о природе, 

освоение Арктического региона, его природных богатствах, экологических 

проблемах), вызвавшие неподдельных интерес у читателей. Стоит учитывать, 

что краеведческие материалы важны для понимания и знания обучающихся о 

их Родине, красивых по мнению автора контента местах, или местах, которые 

стали для него родными. Это может способствовать росту любви к 

конкретным местам, а значит к Родине в целом, это составляющая 

патриотизма. 

Выводы. Таким образом, можно сказать, что материалы, 

опубликованные в формате видероликов вполне могут быть интересны 

представителям подрастающего поколения, удовлетворять их предметный 

интерес в той или иной области. Как и некоторые материалы, опубликованные 

в формате длинных статей (лонгридов). Это позволит удовлетворить интерес 

и жажду знаний обучающихся, а в случае подробного рассказа о применении 

этих знаний к Родине и их месту проживания, позволят показать не только их 

полезность, но и повлиять на воспитание патриотизма. 
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ВАВИЛОВСКИЙ ОГОРОД В ЛИЦЕЕ № 389 «ЦЭО»: «СЕМЕНА 

НАУКИ И ЭКОЛОГИИ ДЛЯ БУДУЩИХ ПОКОЛЕНИЙ» 

 

Горовцова Г.П., 

педагог дополнительного образования 

ГБОУ лицей № 389 «ЦЭО» 

Кировского района 

 

В 2021 году в стенах ГБОУ Лицей №389 родилась замечательная идея – 

создать на территории учебно-опытного участка настоящий Вавиловский 

огород. Это не просто участок земли, а живая лаборатория, призванная 

https://web.snauka.ru/issues/2015/11/58929
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познакомить учеников с богатым наследием великих российских ученых и 

пробудить в них интерес к науке и природе. 

Имя Николая Ивановича Вавилова, выдающегося генетика и ботаника, 

неразрывно связано с идеей сохранения биоразнообразия растений. Его 

экспедиции по всему миру позволили собрать уникальные коллекции семян, 

которые стали основой для развития сельского хозяйства и селекции. 

Вавиловский огород в Лицее №389 призван стать воплощением его мечты о 

доступности знаний о растениях для каждого. 

Рядом с Вавиловым стоят и другие титаны российской науки, чьи имена 

знакомы каждому: 

 Климент Аркадьевич Тимирязев – великий естествоиспытатель, чьи 

работы по фотосинтезу открыли человечеству тайны превращения солнечной 

энергии в жизнь. Его вклад в понимание роли растений в природе неоценим. 

 Иван Владимирович Мичурин – гениальный селекционер, который 

своими уникальными методами вывел множество новых, устойчивых и 

урожайных сортов плодовых культур. Его труд – пример безграничной 

преданности науке и практической пользы для человека. 

 Эти ученые, каждый по-своему, внесли колоссальный вклад в развитие 

биологии, сельского хозяйства и понимание человеком своего места в 

природе. Их наследие – это не просто исторические факты, а живой источник 

вдохновения для новых поколений исследователей. 

Проект "Школьный Вавиловский огород" – это не просто 

образовательная инициатива, а мощный инструмент для формирования у 

учащихся высокого уровня экологической культуры. Наблюдая за ростом 

растений, ухаживая за ними, ребята учатся ценить природу, понимать ее 

законы и осознавать свою ответственность за сохранение окружающей среды. 

Кроме того, проект способствует углублению предметных знаний. 

Ученики смогут на практике применять знания по биологии, ботанике, 

генетике, агрономии. Они будут изучать жизненные циклы растений, 

особенности их размножения, влияние различных факторов на рост и 

развитие. Это позволит сделать обучение более наглядным, интересным и 

запоминающимся. 

Вавиловский огород в Лицее №389 «ЦЭО» – это не просто место для 

выращивания овощей и фруктов. Это пространство, где зарождаются 

любознательность, научный интерес и бережное отношение к природе. Это 

возможность для каждого ученика прикоснуться к великому наследию 

российской науки и внести свой маленький, но важный вклад в будущее нашей 

планеты. 

Именно в этом и заключается главная ценность такого начинания. 

Вавиловский огород становится не просто учебным пособием, а живой 

иллюстрацией того, как научные открытия, сделанные такими выдающимися 

умами, как Вавилов, Тимирязев и Мичурин, могут быть применены на 

практике, принося реальную пользу и формируя новое поколение, способное 

мыслить критически и действовать ответственно. 
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Учебно-опытный участок лицея №389, превратившись в Вавиловский 

огород, открывает перед учащимися целый мир возможностей. Здесь они 

смогут не только наблюдать за ростом и развитием растений, но и активно 

участвовать в процессе. Это может включать в себя: 

 Экспериментальную работу: Посадка различных сортов растений, 

изучение их устойчивости к болезням и вредителям, проведение опытов по 

влиянию различных удобрений или условий освещения на урожайность. Это 

напрямую перекликается с методами работы самого Вавилова, который 

систематически изучал и классифицировал огромное количество 

растительных образцов. 

 Селекционную деятельность: Под руководством педагогов, ученики 

могут попробовать себя в роли юных селекционеров, подобно Мичурину, 

пытаясь вывести новые, улучшенные сорта растений, адаптированные к 

местным условиям. Это может быть увлекательный процесс, требующий 

терпения, наблюдательности и понимания основ генетики. 

 Исследовательскую работу: Учащиеся могут проводить исследования, 

связанные с экологическими аспектами выращивания растений, например, 

изучать влияние загрязнения окружающей среды на рост культур или 

исследовать биоразнообразие насекомых-опылителей на территории огорода. 

Это позволит им глубже понять принципы, сформулированные Тимирязевым, 

о взаимосвязи живых организмов и окружающей среды. 

 Практическое применение знаний: Выращенные овощи и фрукты 

могут быть использованы в школьной столовой, что даст учащимся ощущение 

реального вклада в жизнь лицея и понимание ценности своего труда. Это 

также может стать основой для проведения мастер-классов по приготовлению 

здоровой пищи. 

 Формирование командного духа: Работа в огороде требует 

совместных усилий, распределения обязанностей и взаимопомощи. Это 

способствует развитию коммуникативных навыков и умения работать в 

команде, что является важным аспектом социализации. 

Важно подчеркнуть, что проект "Школьный Вавиловский огород" 

выходит за рамки простого изучения школьной программы. Он создает 

уникальную среду для проектной деятельности, где ученики могут 

самостоятельно ставить цели, планировать свои действия, анализировать 

результаты и представлять свои открытия. Это развивает самостоятельность, 

ответственность и творческое мышление. 

 

За эти годы были созданы и выполнены исследования в лаборатории 

химии окружающей среды в проектах аграрной направленности: 

«Исследование кислотности почвы как фактора влияния на урожайность 

растений», 

«Определение засоленности почвы на УОУ», 

«Содержание серы и её соединений в тополях на территории ЦЭО», 
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«Содержание фосфатов в овощах, выращенных на территории 

Вавиловского огорода», 

«Содержание нитратов в овощах, выращенных на территории 

Вавиловского огорода». 

С обучающимися начальной школы подготовлены проекты: 

«Фенологические наблюдения за растениями на Школьном 

Вавиловском огороде в осенний период», 

«Экспликация: как правильно распланировать участок под огород». 

Педагогом дополнительного образования с учащимися 5 и 8 классов 

были подготовлены проекты: «Северный шёлк» и «Гречневая каша». 

Создание Вавиловского огорода – это инвестиция в будущее. Это не 

только формирование у учащихся глубоких знаний и практических навыков, 

но и воспитание у них чувства ответственности за окружающий мир, любви к 

природе и уважения к научному наследию. Это возможность для каждого 

ученика лицея №389 почувствовать себя частью большого научного процесса, 

вдохновиться примерами великих ученых и, возможно, открыть в себе талант 

исследователя, который в будущем принесет пользу всему обществу. Такой 

огород становится не просто местом, где растут растения, а местом, где растут 

будущие ученые, экологи и ответственные граждане. 
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Раздел 2. Выступления. 

 

ТЕХНОЛОГИИ ПРИМЕНЕНИЯ ИНДИВИДУАЛЬНОГО 

ПОДХОДА В ОБУЧЕНИИ МЛАДЩИХ ШКОЛЬНИКОВ ПРИ РАБОТЕ 

С АНСАМБЛЕМ ЛОЖКАРЕЙ 

 

Артюшевская И.В., 

заведующий ОДОД, учитель; 

Горовцова Г.П., 

педагог дополнительного образования. 

 

Занятия в ансамбле ложкарей являются наиболее эффективной формой 

раскрытия, раскрепощения личности ребенка, проявления ее потенциальных 

способностей и инициативы. Доступность музыкальных инструментов, 

элементарное музицирование, привлекательность и легкость игры в ансамбле 

способствуют повышению мотивации личности ребенка к творчеству, к 

народной инструментальной музыке.  

Ансамбль ложкарей в нашем учреждении - модель музыкального 

воспитания, в которой участвуют дети, играя на различных русских народных 

ударных инструментах.  

Основная цель ансамбля — развивать индивидуальные музыкальные 

способности детей, сочетая игру на инструментах с пением и танцами. 

Музыкальное воспитание в этом контексте играет ключевую роль в 

формировании эмоционального интеллекта и эстетической чувствительности 

ребенка.  

Основные задачи данного подхода включают создание радостной 

атмосферы, стимулирование активности учеников, обеспечение ярких 

художественных впечатлений и формирование интереса к музыке.  

Ансамбль ложкарей в ГБОУ лицей № 389 «ЦЭО» Кировского района 

Санкт-Петербурга был создан в сентябре 2023 года и приобрел огромную 

популярность среди детей и родителей.  

 Формирование чувства ритма - важнейшая задача. Которая стояла перед 

педагогом. Оно вызывает у детей желание активно и с радостью участвовать в 

различных видах музыкальной деятельности, в том числе, игре на 

музыкальных инструментах. Элементарное музицирование с младшими 

школьниками предполагает широкое использование музыкальных 

инструментов, прежде всего шумовых, поскольку именно эти инструменты 

просты и наиболее доступны. 

Ансамблевая игра на детских музыкальных инструментах является 

прекрасным средством развития мышления, творческой инициативы, 

дисциплинирует произвольное слуховое внимание, помогает вслушиваться в 

музыку. Эта деятельность сплачивает детский коллектив, учит 
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взаимодействовать с ним, повышает ответственность каждого ребёнка за 

правильное исполнение своей партии, учит слышать и анализировать 

собственное исполнение и исполнение других участников ансамбля. 

Ведущим методом является объяснительно-иллюстративный. 

Освоение техники игры, ритмическая тренировка. На этом этапе 

уделяется большое внимание координированным совместным действиям 

учащихся для игры в ансамбле. С этой целью проводятся ритмичные игры и 

упражнения (индивидуальные и групповые). 

Ритмическая импровизация. Педагог играет на инструменте любую 

плясовую мелодию, или звучит фонограмма, а учащиеся, прослушав её, 

анализируют, придумывают и воспроизводят ритм, предлагают свои 

исполни-тельские приёмы. 

На 2-ом этапе осуществляется разбор музыкального произведения по 

партиям. Важно выделить трудные места, отработать их отдельно. Вводятся 

другие инструменты. В ансамбле ложкарей необходимо всем играть в одном 

темпе, одновременно на ложках простукивать ритм, одновременно начинать и 

заканчивать музыкальное произведение, при этом отрабатывая умения и 

навыки индивидуально. Нужно постоянно обращать внимание на каждого 

ученика и на то, что ансамбль смотрится хорошо только в том случае, если все 

участники держат ложки одинаково, на одной высоте, и одновременно 

выполняют исполнительские приёмы. 

На данном этапе в сочетании с наглядным, словесным, практическим 

методами используются репродуктивные (повторение, закрепление), 

эвристические (частично поисковый). 

3 этап. Выступление на праздниках, концертах, конкурсах. На этом этапе 

ведущим является практический метод, который приобретает большую долю 

самостоятельности, творчества. 

Технические возможности исполнителей ансамбля ложкарей 

демонстрируются через игру на двух, трёх и более ложках в быстром темпе 

как под музыкальное сопрвождение, так и без него. Красочность в 

выступление ансамбля вносят: игра на металлических ложках; пение, которое 

украшается рассыпчатыми дробями ложек; звучание других музыкальных 

инструментов; выполнение танцевальных движений. 

Мотивацией на занятиях ансамбля являются соревнования между 

учащимися, творческие задания. Ансамбль может играть как под 

аккомпанемент руководителя или концертмейстера (баяниста, аккордеониста, 

пианиста), так и под фонограммы. 

В процессе работы с учащимися осуществляется просмотр 

видеоматериалов собственного исполнения и выступление других ансамблей 

с последующим анализом. 

Перечисленные методики работы с ансамблем ложкарей сплачивает 

детский коллектив, учит взаимодействовать с ним, повышает ответственность 

каждого ребёнка за правильное исполнение своей партии, учит слышать и 

анализировать собственное исполнение и исполнение других участников 
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ансамбля. Помогает детям преодолеть неуверенность, расширяет 

музыкальный кругозор, развивает музыкальные способности, такие как 

чувство ритма, звуковысотный и тембровый слух, артистические способности. 

В процессе игры на музыкальных инструментах у детей формируются 

личностные качества. Именно поэтому в процесс музыкального воспитания 

детей младшего школьного возраста оправдано включение ударных шумовых 

инструментов и прежде всего ложек. 

 Основные методы работы в ансамбле ложкарей «Калинка». 

Современный гуманистический подход в образовании, приоритет 

человеческих ценностей, жизнь и здоровье человека, свободное развитие 

личности определяют мое ответственное отношение к каждому ребенку, 

уважение и признание его индивидуального мира. Индивидуальный подход 

в обучении игре на ложках и музыкальных инструментах – активнейшее 

средство приобщить детей к народному искусству, дать им возможность 

непосредственно соприкоснуться с миром художественно творчества, миром 

прекрасного. 

         Для успешного освоения дополнительной образовательной программы 

«От зари до зари веселятся ложкари» на занятиях применяются методы 

обучения, соответствующие возрасту, интересам, способностям и характеру 

определённого ученика. 

            Метод подражания - обращается к пассивным способностям ученика: 

“на слух” и “с рук”. Учащийся перенимает то, что играет и показывает 

педагог.Этот метод в большей степени применяется в работе с начинающими 

обучение детьми. Метод подражания используется тогда, когда педагог вводит 

учащихся в новые для них области исполнения и когда нельзя 

удовольствоваться словесными объяснениями. Если учащийся восприимчив 

и научился понимать и подмечать требования педагога, то этот метод 

оказывается очень экономным и дает хорошие результаты. Но не все дети 

в равной степени восприимчивы. 

             Метод эмоционально-волевого воздействия можно назвать методом 

дирижерским. Педагог стремится воздействовать на фантазию 

и эмоциональность учеников, старается возбудить в них то, что называют 

вдохновением.  

            Интеллектуальный метод обращен к сознанию ученика. Он основан на 

вере, что все, относящееся к исполнительской технике в широком смысле 

этого определения, опирается на ряд закономерностей. Такой метод требует от 

ученика максимальной сознательности, активности и вернее других приводит 

к самостоятельности. 

            Каждый из описанных методов имеет право на существование. Они 

должны взаимодействовать и использоваться в работе в зависимости от типа 

ученика, стадии его развития и задач обучения в данный момент. 

            В свой работе с детьми в ансамбле «Калинка» я стараюсь развивать 

в учениках их сознание, воображение, вкус и технику движений. Тот метод, 

который пригоден к одним, оказывается непригодным с другим. 
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Таким образом, сущность индивидуального подхода в обучении игре на 

ложках заключается в решении задач по развитию музыкальных способностей 

посредством педагогического воздействия на каждого ребенка, исходя из 

знания его психологических особенностей и условий жизни, ориентируясь на 

положительные качества ученика.  

 Индивидуальные особенности ребенка должны сочетаться 

с чуткостью и разумной требовательностью. В своем обращении с детьми 

педагог должен быть тактичным, естественным и искренним. 

Индивидуальный подход требует любви к детям, большого терпения, умения 

разобраться в сложных проявлениях ребенка. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Калинка» и методы обучения ориентированы на учащихся с учетом их типа 

темперамента, мышления, психоэмоционального опыта. 

На занятиях должны соблюдаться ряд правил: 

– признавать за ребенком право на индивидуальность, право быть другим; 

– не сравнивать ребенка с другими, хвалить за его успехи и достижения; 

– изучать индивидуальные особенности детей (с этой целью педагогу 

необходимо вести индивидуальный план, в котором следует описывать 

особенности ученика, его развитие и делать краткие выводы результатов 

наблюдения); 

– подбирать педагогический репертуар, разный по сложности с учетом 

музыкальных способностей, технической базы, психоэмоционального опыта 

учащихся; 

–включать разнообразные формы работы: подбор ритма по слуху, игра по 

показу, разбор нового материала, проверка домашней работы, проработка 

учебного материала на уроке; 

– стремиться ощущать психологическую атмосферу на уроке; 

– уметь наблюдать за детьми; 

– воспринимать выражение глаз ребенка, его мимику и т.д.; 

– обращать внимание на поведение и на настроение; 

– быть гибким и оперативным в своих реакциях на поведение; 

– учиться видеть себя со стороны глазами детей; 

– быть щедрым на одобрение, похвалу, поощрение; 

– понимать и уважать ученика. 

Занятия с ансамблем ложкарей представляют педагогу широкие возможности 

для изучения особенностей детей и осуществления индивидуального подхода 

к каждому ребенку, что способствует развитию у них не только музыкальных 

способностей, но и внимания, мышления, памяти, эмоциональности, 

настойчивости и воли. Формирование этих качеств является существенным 

условием для дальнейшего обучения ребенка в ансамбле ложкарей 

и полноценного развития личности. 

 Музыкальное воспитание направлено на всестороннее развитие 

ребенка, способствуя не только обогащению его эмоциональной сферы, но и 

развитию совместных творческих навыков. Таким образом, ансамбль 
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ложкарей становится важным инструментом в образовательном процессе, 

сочетая обучение и удовольствие от музыки. 

 

ТЕРРИТОРИЯ ЗЕЛЕНОЙ КУЛЬТУРЫ – ЦЕНТР 

ЭКОЛОГИЧЕСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ ГБОУ ЛИЦЕЙ № 389 «ЦЭО» 

КИРОВСОКГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА – ЗАЛОГ 

УСПЕШНОЙ РАБОТЫ В ОБЛАСТИ УСТОЙЧИВОГО РАЗВИТИЯ 

 

Артюшевская Ирина Валентиновна, 

заведующий ОДОД, учитель 

ГБОУ лицей № 389 «ЦЭО» Кировского района Санкт-Петербурга 

 

Образовательное пространство лицей – Центр экологического 

образования – это часть образовательной среды, представленная 

многоступенчатой системой связей и отношений, направленных на 

осуществление эффективного педагогического процесса в интересах 

устойчивого развития. 

Создавая особые условия – условия дополнительного образования, мы 

помним о том, что и само специально организуемое педагогическое 

пространство базируется на развитие диалоговых форм общения с природой и 

на эколого-гуманистическом подходе к пониманию общечеловеческих 

ценностей: сохранения многообразия экосистем планеты, восприятия Земли 

как уникальной экосистемы, бережного отношения ко всему живому. 

Именно в этом случае проявляется активная, деятельная позиция 

учащегося как субъекта своего жизненного пространства – той части 

окружающей (природной и социальной) действительности, которая находится 

в непосредственном взаимодействии с ним.  

ГБОУ лицей № 389 «Центр экологического образования» Кировского 

района Санкт-Петербурга – уникальное учреждение. Школа № 389 в рабочем 

районе «Автово» была открыта в 1958 году и в своей шестидесятилетней 

истории прошла непростой путь: восьмилетка, средняя школа, лицей. 

2003 год стал важной вехой в развитии школы, сделав ее уникальным 

учреждением, Единым Образовательным комплексом. Свою уникальность 

наше учреждение приобрело, когда в процессе модернизации Российского 

образования к школе № 389 было присоединено Учреждение дополнительного 

образования Детский экологический центр. Это же определило дальнейшую 

судьбу и направление развития всего образовательного учреждения, его 

естественнонаучный профиль. 

ГБОУ лицей №389 «Центр экологического образования участвует в 

Международной программе с 2006 года и за это время получил уже 17 Зеленых 

Флагов – хорошо известных в мире экологических символов.  

Материальная база нашего уникального образовательного комплекса 

состоит из главного здания лицея, учебно-лабораторного корпуса, в котором 

находятся лаборатории ХОС, Агроэкология, мастерская художественной 
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флористики, актовый зал и учебные классы, оранжереи, зоокорпуса и 2 га 

земли – это учебно-опытный участок - зеленый уголок, куда после уроков 

спешат наши дети. 

Встав на путь развития, педагогический коллектив разработал и 

реализует Модель экологического образования в виде Концепции 

непрерывного экологического образования, которая позволяет детям с 

детсадовского возраста по 11 класс продвигаться образовательными 

маршрутами по 4 уровням: подготовительный (нач. шк., дет.сад), 

ориентирующий (5-6 кл.), самоопределения (7-9 кл.)  и профориентирующий 

(10-11 кл.). 

Для этого все программы, а их около 50-ти, мы стараемся в разной 

степени экологизировать. И сделать это просто, ведь наука экология – наука 

комплексная, интегративная, гуманистическая. 

В настоящее время образовательная деятельность в ОДОД ведется по 6 

направленностям. Такое разнообразие помогает детям определиться в своих 

интересах и сейчас, и в будущем. Конечно, все не будут экологами, биологами, 

химиками, но надеемся, они научатся познавать законы природы, жить по ее 

законам, любить и охранять ее. 

С 2020 года реализуется проект «Интеграция основного и 

дополнительного образования через усиления практической составляющей». 

Основная идея проекта -  обогащение учащихся знаниями и опытом 

практической исследовательской деятельности, усиление мотивации обучения 

с целью ранней профилизации, выбора жизненного пути, расширение круга 

взаимодействия с людьми других профессий. 

Приоритетными темами, по которой работало учебное заведение в 

предыдущем учебном году были:  

- Вода 

- Энергия 

- Рациональное управление отходами  

- Биоразнообразие 

- Здоровый образ жизни 

- Изменение климата 

-  Профессиональная ориентация в области специальностей, связанных 

с экологией и охраной окружающей среды, эколого-просветительская 

деятельность. 

Опыт участия в международной программе Эко-школы / Зеленый флаг 

позволяет нам утверждать, что проектно-исследовательская деятельность, 

экологические акции и конкурсы – это гарант успешности в формирования 

экологической культуры школьников. 

Ежегодно в лицее проводятся акции: «Зеленый островок», «Спасём 

ёжика», «Крышечка доброты». Акция «Сдай макулатуру – получи саженцы» 
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проводится совместно с общественным экологическим движением «Круг 

жизни». 

Любой ребёнок нашего учреждения, будь то выпускник или 

первоклассник проникнут экологическими убеждениями, а тем более, 

обладает экологическим сознанием, что является основой экологичной 

личности. 

Исследование экологической ситуации Северо-Западного региона 

Российской Федерации проводилась в соответствии со следующими 

направлениями: 

• Влияние домашних животных на психоэмоциональное состояние 

человек 

• Мир в капле воды 

• Черенкование роз 

• Национальный парк “Ладожские шхеры” – пример бережного 

отношения к природе 

• Наблюдение за семьей аистов 

• Особенности утилизации опасных отходов/ возрождение батареек 

и отработанных технических масел 

• Сравнение загрязнения вод в реках и озерах Лужского района 

Ленинградской области (река Луга и озеро Нелаи) 

• Влияние антропогенного загрязнения на грунт лесов 

Ленинградской области 

• Сравнение загрязнения вод в реках и озерах городской и 

загородной воды 

• Салициловая кислота вокруг нас 

• Мифы о генетике 

• Содержание фосфатов в моющих средствах 

• Что содержится в корме для кошек 

• Уменьшение расходов энергии и ресурсов при производстве 

упаковок для кондитерских изделий. 

Исходя из своего опыта, мы убедились, что одной из эффективных форм 

работы является взаимодействие и сотрудничество лицея и ЦЭО с 

профильными учреждениями и организациями детскими и взрослыми. Это 

способствует ранней профильной ориентации и социализации ребенка. А 

социализация – это важный процесс становления экологичной личности и 

личности в целом, воспитания и усвоения социальных норм, ценностей, 

образцов поведения, присущих современному обществу. 

В списке социального партнерства у нас 11 учреждений. Это те, которые 

помогают учащимся раскрывать свои таланты и способности в выборе 

профессий. Это технической университет, Российский государственный 

гидрометеорологический университет, институт растениеводства имени 

Н.А.Вавилова, централизованная библиотечная система Кировского района и 

др. 
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Естественнонаучная направленность деятельность нашего лицея 

позволила активно включиться в работу по программе Эко-школы «Зеленый 

флаг». Возможности лицея позволяют выстраивать эту работу: оранжерея и 

учебно-опытный участок служат уникальной базой для практической, 

опытнической, исследовательской и трудовой деятельности учащихся. 

 Это зеленая лаборатория под открытым небом для углубления 

знаний, полученных на уроках биологии и окружающего мира. Именно здесь 

рождается любовь к земле, которую человек проносит через всю свою жизнь. 

В лаборатории «Агроэкологии» и в экспедициях наши учащиеся 

исследуют состояние окружающей среды, осваивают приемы работы как 

профессиональные экологи, агроэкологи и агрохимики, а также учатся 

проводить научные исследования. 

Лаборатория химии окружающей среды занимается изучением объектов 

окружающей среды; вода, воздух, почва, растительный и животный мир. 

Занятия в лаборатории развивают научный и познавательный интерес, 

формируют основы рационального природопользования.  

Объектами исследования является все то, что нас окружает: воды речки 

Красненькая и Дудергофка, Финский залив, зеленые уголки Кировского 

района – сады и парки, воздух и микроклимат ЦЭО. 

В каждом ребенке нужно воспитывать интерес, терпимость и любовь к 

«братьям нашим меньшим» - в зоокорпусе прививают именно эти качества. 

Учащиеся, начиная с младшего школьного возраста, заниматься не только 

наблюдением за животными, но и более серьезной работой — это 

исследовательская деятельность и основы ветеринарии. 

За активное, инициативное участие в эколого-биологических, районных, 

городских мероприятий наше учреждение отмечено многочисленными 

дипломами и грамотами.  

В ноябре 2024 года коллектив нашего ОУ был награжден   16 Зеленым 

флагом и Сертификатом в рамках международной программы «Эко-

школы/Зеленый флаг» за достижения в области образования и управления для 

устойчивого развития, постоянного улучшения экологических показателей 

школы и общества в целом. 

Таким образом, экологическая культура школьника отражает его связь с 

социумом и природой, характеризуется сформированностью экологического 

сознания, овладением определенной суммой экологических знаний, 

позволяющих целенаправленно осуществлять экологическую деятельность, 

руководствуясь ценностным отношением к природе в интересах устойчивого 

развития. 
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РОЛЬ ЦИФРОВЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В ДОПОЛНИТЕЛЬНОМ 

ОБРАЗОВАНИИ 

 

Артюшевская Ирина Валентиновна, 

заведующий ОДОД, учитель  

ГБОУ лицей № 389 «ЦЭО» 

Кировского района Санкт-Петербурга 

 

В эпоху цифровой трансформации экологического образования 

используются инновационные технологии, методики и ресурсы, которые 

делают обучение более интерактивным, наглядным и доступным. Эти 

инновации связаны с использованием информационно-коммуникационных 

технологий (ИКТ), которые позволяют разнообразить учебный процесс и 

сделать его увлекательным для учащихся [1]. 

Широкое распространение цифровых технологий в различных областях 

человеческой жизнедеятельности, их высокий педагогический потенциал, 

увлеченность современных детей гаджетами актуализируют применение 

цифровых технологий в дополнительном, в частности в экологическом 

образовании. 

Однако механическое внедрение цифровых технологий не гарантирует 

повышения качества экологического образования, а иногда даже снижает его, 

отдаляя обучающихся от непосредственного общения с природой. Для 

повышения качества экологического образования важно, чтобы 

традиционные, зарекомендовавшие себя технологии органично соединялись с 

цифровыми технологиями, образуя новые, эффективные педагогические 

практики [2]. 

Цель исследования – оценить существующую практику применения 

цифровых технологий в образовательном процессе и на этой основе 

определить роль применения цифровых технологий в дополнительном 

образовании. 

ГБОУ лицей № 389 «Центр экологического образования» Кировского 

района Санкт-Петербурга – уникальное учреждение, которое в своей 

шестидесятилетней истории прошла непростой путь: восьмилетка, средняя 

школа, лицей. 

 Важной вехой в развитии школы стал 2003 год, сделав ее Единым 

Образовательным комплексом. Свою уникальность наше учреждение 

приобрело, когда в процессе модернизации Российского образования к школе 

№ 389 было присоединено Учреждение дополнительного образования 

Детский экологический центр. Это же определило дальнейшую судьбу и 

направление развития всего образовательного учреждения, его 

естественнонаучный профиль. 

Материальная база нашего уникального образовательного комплекса 

состоит из главного здания лицея, учебно-лабораторного корпуса, в котором 

находятся лаборатории ХОС, Агроэкология, мастерская художественной 
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флористики, актовый зал и учебные классы, оранжереи, зоокорпуса и 2 га 

земли – это учебно-опытный участок - зеленый уголок, куда после уроков 

спешат наши дети. 

Развиваясь, педагогический коллектив разработал и реализует Модель 

экологического образования в виде Концепции непрерывного экологического 

образования, которая позволяет детям с детсадовского возраста по 11 класс 

продвигаться образовательными маршрутами по 4 уровням: 

подготовительный (нач. шк., дет.сад), ориентирующий (5-6 кл.), 

самоопределения (7-9 кл.)  и профориентирующий (10-11 кл.). 

Все программы дополнительного образования, а их около 50-ти, в 

разной степени экологизированы с применением цифровых технологий в 

частности. И тут необходимо учитывать, что использование информационных 

технологий в экологическом образовании требует компетентности со стороны 

педагогов, с одной стороны и разработчиков учебных материалов, с другой. 

Важно разрабатывать качественные и содержательные онлайн-ресурсы, 

которые соответствуют актуальным потребностям обучающихся и учитывают 

специфику учебной программы. 

Не один год реализуется в нашем лицее проект «Интеграция основного 

и дополнительного образования в части усиления практической составляющей 

предметов естественнонаучного цикла».  

Цель проекта интеграции основного и дополнительного образования: 

воспитания экологически грамотного, сознательного, ответственного 

гражданина будущего через обновление технологий обучения по предметам 

естественнонаучного цикла (химия, биология, экология) в основной и средней 

школе и в рамках разработанных программ ДО, а также углубление проектной 

и исследовательской деятельности. 

Реализуют этот проект по каждой теме учитель и педагог 

дополнительного образования с 5 по 11 классы, в тесном контакте выявляют 

необходимые разделы лицейской программы для ее практической реализации 

с использованием материальной базы ЦЭО. В работе с обучающимися 

педагоги пользуются Яндекс-сервисы, в частности Яндекс-практикум, 

платформы учи-ру, Я-класс, материалы Онлайн-школы Фоксфорд; активно 

используется для веб-разработки, анализа данных, искусственного 

интеллекта, автоматизации и создания обучающихся игр Python (Пайтон), 

отмечая богатую экосистему: Огромное количество готовых библиотек и 

фреймворков. 

В учебно-лабораторном корпусе ЦЭО (лаборатория «Химия 

окружающей среды» и «Агроэкология»), оранжерее и зоокорпусе ведется 

проектная, исследовательская и практическая деятельность в рамках 

реализации дополнительных общеразвивающих программ. 

 Актуальные темы исследований учат детей правильно относиться к 

миру, в котором они живут, развивают химическую и биологическую 

грамотность, экологическую культуру. 
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Цифровая лаборатория по экологии используется для реализации 

школьного экологического мониторинга. Это набор, включающий в себя 

цифровой мультидатчик с комплектом выносных зонтов для произведения 

измерений, программного обеспечения и методическое пособие для 

проведения экспериментов. Оборудование позволяет работать с помощью 

проводного и беспроводного подключения к компьютеру для отображения 

результатов эксперимента, а также совместно со специально разработанными 

приложениями. 

Используются Онлайн-ресурсы как дополнение к школьному 

материалу: «Российская электронная школа». https://resh.edu.ru/, 

Яндекс.Учебник  https://education.yandex.ru/home/, Учи.ру https://uchi.ru/, 

специальные тренажёры для отработки и закрепления полученных знаний - 

Просвещение https://media.prosv.ru/. 

Таким образом, учащиеся не только получают теоретические знания, но 

и учатся применять их на практике.  

Важную роль играют и социальные сети, которые становятся 

платформой для обмена опытом и идеями среди обучающихся и педагогов. 

Создание онлайн-сообществ позволяет объединиться для больших проектов, 

таких как посадка деревьев или очистка водоемов, превращая уроки в 

реальные действия. Сотрудничество с ОО «Круг жизни» 

Искусственный интеллект (ИИ) помогает персонализировать 

экологическое образование: предлагают индивидуальные задания, быстрые 

ответы на вопросы, создание необходимого дидактического материала по 

запросу, музыки и различного песенного репертуара по запросу педагогов. ИИ 

может создавать образовательные игры, которые учат основам бережного 

взаимодействия с объектами природы через задания, квесты и симуляции.  

   Геоинформационные системы позволяют педагогам и учащимся 

анализировать и визуализировать пространственные данные об экологических 

процессах, картировать природные ресурсы. 

С помощью ГИС можно не просто нарисовать карту, а «прикрепить» к 

каждому объекту (зданию, дороге, водоёму и т. д.) дополнительную 

информацию: численность населения, уровень загрязнения, количество 

происшествий. 

   QR-коды используются в образовательном процессе как инструмент 

для обмена информацией, доступа к материалам, заданиям, тестам и другим 

учебным ресурса. Позволяют моделировать определённые ситуации и 

демонстрировать их для более эффективного освоения образовательной 

программы. 

Эти и другие примеры показывают, что интеграция инновационных 

технологий может значительно повысить уровень экологической 

осведомленности и подготовить молодое поколение к решению экологических 

проблем [3; 5]. 

Анкетирование 26 педагогов дополнительного образования разных 

возрастных категорий и с разным педагогическим стажем показало, что чаще 

https://resh.edu.ru/
https://education.yandex.ru/home/
https://uchi.ru/
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всего цифровизация профессионального образования выражается в 

применении цифровых учебно-методических комплексов и электронных 

учебников (78,9 %). Реже всего педагоги применяют технологии виртуальной 

(дополненной) реальности (3,6 %), геймификации (5,5 %). Основное 

преимущество цифровых технологий педагоги видят в том, что они позволяют 

усилить возможности традиционных технологий (70,2 %). 

Результаты анкетирвания и устный опрос среди обучающихся лицея 

позволили нам сделать следующие выводы.   

В опросе были задействованы две возрастных категории (ученики 5 

класса, 25 человек и 9 класса, 22 человека), которые видят преимущества 

цифровых технологий видят в повышении интереса к обучению ( 9 класс) и 

увлекательности (46,2 % - 5класс). 

В качестве основного условия интеграции цифровых и образовательных 

технологий педагоги назвали улучшение материально-технической базы. На 

втором месте – повышение цифровой грамотности и цифровой культуры 

педагогов. В ответах лицеистов на первом месте повышение цифровой 

грамотности и цифровой культуры педагогов, на втором – улучшение 

материально-технической базы. 

Опыт реализации проекта по усилению практической составляющей 

основного и дополнительного образования позволяет нам утверждать, что 

роль цифровых технологий в дополнительном образовании велика и 

актуальна. 

А интеграция возможна при соблюдении следующих педагогических 

условий: сочетание непосредственного и цифрового представления 

природных и экологических объектов; использование открытых 

образовательных ресурсов по экологической проблематике; привлечение 

обучающихся к совместному с педагогами созданию электронных 

образовательных ресурсов по экологической проблематике в ходе групповой 

проектной деятельности; методическая подготовка педагогов к применению 

цифровых экологических образовательных ресурсов. 
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Раздел 3. Конспекты занятий. 

 

КОНСПЕКТ ЗАНЯТИЯ «Мы дети зелёной планеты» 

Митрушина Ольга Борисовна, 

педагог дополнительного образования 

ГБОУ лицей № 389 «ЦЭО» 

Кировского района Санкт-Петербурга 

 

Возраст детей: 6-7 лет. 

Продолжительность: 35-40 минут. 

Цель: Формирование первоначальных представлений о планете Земля 

как общем «зелёном доме» для всех живых существ, познакомить с базовыми 

правилами поведения на занятиях. 

Задачи: 

Образовательные: 

 Познакомить с понятиями «Земля – наш общий дом», «живая 

природа» (растения, животные, люди). 

Развивающие: 

 Развивать внимание, воображение, связную речь, мелкую и 

общую моторику. 

Воспитательные: 

 Воспитывать доброжелательное отношение друг к другу и к 

природе, прививать интерес к изучению окружающего мира. 

Материалы и оборудование:  

 Глобус или большая картина/фотография Земли из космоса. 

 Плакат «Наш зелёный дом» с изображениями леса, моря, 

животных. 

 Картинки с изображением живых организмов (дерево, птица, 

рыба, бабочка, человек) и неживых объектов (камень, облако). 

 Мягкая игрушка (например, глобус-мяч или игрушка-планета). 

 Ход занятия: 

1. Организационный момент. «Здравствуй, друг!»  

Дети заходят в кабинет, где звучит спокойная мелодия «Звуки 

природы». Педагог приветствует каждого улыбкой. 

Педагог: Здравствуйте, мои юные друзья! Я очень рада видеть вас в 

нашей уютной группе. Сегодня мы с вами отправляемся в удивительное 

путешествие. Но для начала давайте познакомимся. Я буду передавать этот 

волшебный мяч (мягкую игрушку), и каждый, кто его возьмёт, громко и 

четко назовет свое имя. Начну я: «Меня зовут Ольга Борисовна!» 

Проводится игра на знакомство. 

2. Знакомство с правилами в стихах. «Законы нашего дома»  

Педагог: Ребята, а у вас дома есть правила? (Не разбрасывать игрушки, 

мыть руки и т.д.). Правильно! И у нашей группы, где мы будем изучать 
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природу, тоже должны свои правила. Они помогут нам работать дружно и 

интересно. Давайте с ними познакомимся и запомним! 

Педагог читает стихи, сопровождая их движениями. Дети 

повторяют. 

1.  Правило №1. «Поднимать руку»: 

(Педагог поднимает руку) 

Хочешь слово ты сказать? 

Нужно руку поднимать! 

Будем слушать мы тебя, 

Ты для всех сейчас звезда! 

2.  Правило №2. «Не перебивать»: 

(Педагог прикладывает палец к губам, а затем к уху) 

Если говорит твой друг, 

Тишина будет вокруг. 

Ушки на макушке – слушай, 

Свои знания пополняй! 

3. Правило №3. «Быть аккуратным»: 

(Педагог показывает, как аккуратно ставить стаканчик, бережно 

гладит игрушку) 

Книжки, краски, листики – друзья, 

Береги их ты и я! 

После занятий, игры все уберем, 

И чистым оставим наш светлый дом! 

4.  Правило №4. «Быть добрым»: 

(Педагог протягивает ладоши, соединяет их в рукопожатии) 

Ты друг другу помоги, 

Словом, добрым поддержи! 

Здесь мы – дружная семья, 

Вместе мы – одна Земля! 

3. Основная часть. «Открываем тайну Зелёного дома»  

а) Загадка и показ глобуса. 

Педагог: А теперь – самое интересное! Послушайте загадку: 

На нём леса и горы, 

 Океаны, реки, страны. 

Он в космическом просторе 

Словно яблоко вращается. 

Дом наш общий, знают все, 

Называется... (Земля)! 

Педагог показывает глобус. 

Педагог: Посмотрите, это – наша планета Земля! Мы все на ней живем. 

А как вы думаете, почему нашу планету можно назвать «Зелёным домом»? 

(Выслушивает ответы: потому что много лесов, травы, растений). 

Правильно! Если посмотреть на нее из космоса, она кажется голубой (из-за 
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океанов) и зеленой (из-за лесов и полей). Это наш огромный, общий для всех 

дом! 

б) Кто живет в «Зелёном доме»? (Дидактическая игра «Живое – 

неживое») 

На фланелеграфе или столе разложены картинки. 

Педагог: В нашем зелёном доме много жильцов. Давайте их найдем! Я 

буду показывать картинку, а вы хором говорите, кто или что это. Если это 

живое – хлопайте в ладоши, если неживое – прикладывайте палец к губам. 

Показываются картинки: 

Дерево (дети хлопают). Да, дерево живое, оно растет, дышит, 

питается. 

Камень (тишина). Камень – неживой. 

Птица (хлопают). Птица – живая, она летает, выводит птенцов. 

Облако (тишина). Облако – неживое. 

Рыба (хлопают). Рыба – живая. 

Человек (хлопают). И мы с вами – живые! Мы – часть природы, мы – 

дети этого зелёного дома! 

 

Педагог: Молодцы! Значит, в нашем доме живут: растения, животные, 

птицы, насекомые, рыбы и мы – люди! И все мы – соседи. 

4. Физминутка «Мы по дому шагаем»  

Дети встают из-за столов. 

Педагог: Давайте представим, что мы гуляем по нашему огромному 

зелёному дому! 

Мы по зелёному дому шагаем, (маршируют на месте) 

Листья, упавшие мы собираем. (наклоняются,) 

Вправо, влево посмотри – (повороты головы) 

Птицы в небе, раз, два. три! (рука «козырьком», смотрят вверх,  

считают птиц пальчиком) 

По тропинке мы спешим, (бег на месте) 

Никого не подтолкнем! («бегут» аккуратно) 

И домой мы все вернемся, (садятся на места) 

И друг другу улыбнемся! (улыбаются друг другу) 

5. Пальчиковая гимнастика «В нашем доме»  

В нашем доме все живут: 

(Сжимаем и разжимаем кулачки) 

Растения, звери и люди. 

(Поочередно загибаем пальчики, начиная с большого) 

Птицы в небесах летают, 

(«Машем» пальчиками, как крыльями) 

Рыбки в речке проплывают. 

(Ладошки вместе, плавные движения «рыбка») 

Всех мы любим и храним, 

(Обнимаем себя) 
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Дом зелёный бережём! 

(Соединяем пальчики «домиком» над головой) 

 

6. Творческое задание «Заселяем планету»  

Педагог: Давайте оживим нашу планету! У вас на столах лежат 

наклейки с изображением животных, птиц, деревьев и цветов. Подойдите к 

этому плакату с изображением Земли и «заселите» ее жителями! Расскажите, 

кого или что вы приклеиваете. 

Дети по очереди подходят и наклеивают изображения на большой 

плакат «Наш зелёный дом», комментируя свои действия: «Я сажаю 

дерево», «Я поселяю сюда бабочку» и т.д. 

7. Итог. Рефлексия. «Мы – дети Земли»  

Плакат становится ярким и живым. 

Педагог: Посмотрите, какая красивая, живая и разноцветная 

получилась наша планета! Ребята, кто мы? (Дети). А чьи мы дети? (Мамы, 

папы...). А еще мы –дети Земли, нашего большого Зелёного дома. И мы 

обещаем его любить и беречь? 

Педагог: Давайте встанем в круг, возьмемся за руки – вот он, наш 

крепкий, дружный дом. Спасибо вам за работу! Наше следующее 

путешествие будет еще интереснее! До новых встреч, юные защитники 

планеты 

 

МЕТОДИЧЕСКАЯ РАЗРАБОТКА К ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЕ «СТУДИЯ ДИЗАЙНА «ВОЛШЕБНЫЙ МИР». 

РЕАЛИЗАЦИЯ МОДЕЛИ НАСТАВНИЧЕСТВА «УЧЕНИК-УЧЕНИК» 

ЧЕРЕЗ ИЗГОТОВЛЕНИЕ КОМПОЗИЦИИ К СКАЗКЕ К.И. 

ЧУКОВСКОГО «ТАРАКАНИЩЕ» (МЯГКАЯ ИГУШКА «ЗАЙЧИКИ») 

 

Головачева Ольга Николаевна, 

педагог дополнительного образования 

ГБОУ лицей № 389 «ЦЭО» 

Кировского района Санкт-Петербурга 

Целевая аудитория. Обучающиеся 7-11 лет в качестве наставляемых, 

обучающиеся 11-12 лет в качестве наставников. Наставляемые – обучающиеся 

заинтересованные в занятиях изобразительным и декоративно-прикладным 

искусством. Наставники – занимающиеся изобразительным и декоративно-

прикладным искусством в рамках объединения «Студия дизайна «Волшебный 

мир» на протяжении не менее года. 

Цель.Обмен знаниями между новыми участниками коллектива 

(наставляемые) и более опытные участники коллектива (наставник), развитие 

лидерских качеств наставника, увеличение мотивации к обучению как 

наставника, так и наставляемых. 

Задачи. 

обучающие. 
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 изучение детской классической литературы наставляемыми под 

руководством наставника и педагога; 

 изучение основных этапов создания текстильной игрушки с 

последующим ее созданием; 

 создание образовательного контента наставником (под 

руководством педагога) для наставляемых; 

развивающие. 

 развитие коммуникативных качеств в коллективе обучающихся; 

 формирование устойчивого коллектива; 

 развитие критического мышления; 

воспитательные. 

 повышение самооценки новых участников коллектива; 

 развитие лидерских качеств наставника; 

 расширение мотивации к обучению как наставника, так и 

наставляемых. 

Планируемые результаты. 

личностные. 

 развиты коммуникативные качества в соответствии с возрастными 

особенностями обучающихся; 

 сформирован устойчивый коллектив объединения «Студия 

дизайна «Волшебный мир»; 

 самооценка новых участников коллектива повышена до нужного 

для образовательного процесса уровня; 

метапредметные. 

 развито критическое мышление в соответствии с возрастными 

особенностями; 

 развиты лидерские качества наставника; 

 увеличена мотивация обучения как наставника, так и 

наставляемых; 

предметные. 

 изучена сказка К.И. Чуковского «Тараканище»; 

 создана текстильная композиция (наставляемыми под 

руководством педагога и наставника); 

 наставником создан образовательный контент по этап создания 

текстильной композиции. 

Формы проведения и обоснование ее выбора. 

Рекомендации по использованию разработки. Разработку выгодно 

использовать в объединениях декоративно-прикладного и изобразительного 

искусства, направленных на обучающихся 7-13 лет, что позволяет 

использовать полученный опыт без корректировки на возраст или сферу 

деятельности. 

Используемые ресурсы. 

 Презентация «Изделия в технике мягкая игрушка – текстиль»; 
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 Раздаточный материал «Как правильно изготовить шаблон»; 

 Раздаточный материал «Схема выкройки». 

Основная часть. 

Основная идея педагогического опыта. 

Содержание педагогической деятельности. 

В рамках работы по данному проекту наставничества педагог 

осуществляет несколько функций: 

 модерация (или регулирование взаимодействия) 

взаимоотношений старшего ученика (наставника) и младших 

(наставляемых). Данное действие осуществляется в рамках всего 

образовательного процесса и реализации программы 

наставничества; 

 осуществляет функцию наставников для старших учеников 

(наставников), с целью сделать их более успешными 

наставниками; 

 обучает старших учеников (наставников) методологии, дает 

основы методов, приемов и стратегии эффективного обучения и 

сотрудничества; 

 обеспечивает комфортную и безопасную образовательную среду, 

что обеспечивает более эффективную образовательную среду; 

 отслеживает успехи как наставника, так и наставляемых в рамках 

подготовки текстильного зайчика; 

 обеспечивает конструктивную критику как наставляемых, так и 

наставника, чтобы обеспечить максимальную эффективность 

образовательного процесса. 

Именно сочетание всех элементов деятельности педагога в процессе 

реализации программы наставничества дало ему возможность получить 

максимально возможный результат. 

Применяемые приемы и методы. 

1. Проектная деятельность. Обучающиеся совместно под 

руководством более старшего наставника изучают сказку 

«Тараканище», работают над текстильными куклами-героями 

этой сказки. 

2. Игровые технологии. Наставничество «ученик-ученик» может 

восприниматься как технология применения ролевых игр, когда 

наставник и наставляемые примеряют на себя определенные роли. 

3. Моделирование ситуаций. Очевидно, что в процессе реализации 

программы наставничества, обучающиеся были поставлены в 

конкретную учебную ситуацию. 

4. Метод кейсов. 

5. Групповая работа. Очевидно, что обучающиеся работают в 

группе, но не всем объединением. 

6. Обратная связь. 

Организация творческой деятельности. 
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Работа организована в формате серии из шести занятий, в которых 

основную роль выполняет наставник (под руководством педагога). 

1 занятие - Презентация «Изделия в технике мягкая игрушка – 

текстиль» 

Состоялась первая встреча учащихся творческой группы и наставника. 

Педагогом был представлен наставник, занимавшийся в студии дизайна 6 лет 

и освоивший различные техники декоративно-прикладного искусства, 

участвовал в конкурсах и выставках. Была подготовлена и представлена 

презентация наставником совместно с педагогом. Презентация была 

посвящена этапам изготовления изделий, в технике «мягкая игрушка».  

2 занятие - Теория: Как правильно сделать шаблон – выкройку изделий 

игрушек 

Учащиеся подготовили индивидуальные сундучки для рукоделия, в 

которые входили швейные принадлежности: нитки, иголки, ножницы, мелок 

и ткани. Наставник принесла разработанный шаблон подушечки для иголок. 

Дети под руководством наставника, перевели шаблон на картон (заготовка 

индивидуальная). В процессе работе, наставник объяснял, как правильно и 

красиво сделать шаблон. Наставником было предложено обучающимся 

самостоятельно раскроить подушечку. 

3 занятие - Изготовление простых выкроек – шаблонов из бумаги 

На занятие дети принесли фетр и флис для разработки простых выкроек. 

По второй встрече они научились правильно делать шаблоны из бумаги. 

Многие наставляемые, которые сделали выкройку подушечки, приступили к 

шитью изделия. Наставник объяснил, как вставлять нитку в иголку, завязывать 

узелок. Обучающиеся освоили шов «вперёд иголку» и сшили подушечки из 

фетра. 

4 занятие - Изготовление выкроек из ткани по теме «Зайчик» 

Наставник принесла выкройку зайчика и готовое изделие, 

самостоятельно, предложил ребятам рассмотреть свой образец. Обучающим 

очень понравилось и всем захотелось сшить такого милого зайчика! Каждый 

учащийся изготовил выкройку из бумаги, а потом сделал шаблон выкройки из 

ткани. Занятие всех вдохновило на дальнейшую работу. 

5 занятие - Самостоятельная работа: Сшиваем детали зайчика 

Все участники проекта принесли с собой раскроенные детали зайчика и 

сундучок для рукоделия, со множеством интересных вещиц. На этом занятии, 

наставник вместе с педагогом курировала пошив зайчиков детьми 

индивидуально. Была оказана помощь детям в техническом процессе: вставить 

нитку в иголку, завязывание узелка. Занятие прошло продуктивно. Многие 

наставляемые, сумели сшить полностью фигурку зайчика. Часть детей забрали 

работы домой для самостоятельного завершения. 

6 занятие - Самостоятельная работа: Пришиваем глазки, носик, 

набиваем игрушку. Украшаем свою работу. Состоялась шестая, 

заключительная тема, на которой дети заканчивали работу. Все ребята 

принесли с собой синтепон для набивки зайчика. Под руководством 
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наставникаобучающиеся набили игрушки и зашили изделие. После ребята 

стали украшать своего зайчика. На занятии дети научились пришивать 

пуговки, самые простые. Сначала на ткани, а потом, когда у них стало 

получаться, то пришили пуговки – глазки. Пришили носик и хвостик, 

предварительно вырезав их из кусочков ткани. Открыв свои сундучки и найдя 

в них дополнительные украшения: кружева, бусинки, пайетки, тесьму, 

учащиеся украсили изделие по своему желанию. Все справились на отлично. 

Завершили работу. Наставляемые поблагодарили своего наставника и 

педагога. Все дети выразили желание работать этой творческой компанией и 

дальше. 

Использование новых технологий. 

В процессе реализации проекта были использованы следующие новые 

образовательные технологии: 

 Информационно-коммуникационные технологии (использование 

презентации или ролика с последовательностью действий по 

изготовлению текстильной игрушки); 

 Проектная технология (работа над изготовлением игрушки по 

сути является проектом); 

 Кейс-технология. 

Заключение. 

Самоанализ результатов. 

По окончании работы над текстильной игрушкой «Зайчики» 

обучающиеся прочитали и разобрали под руководством наставника из числа 

обучающихся и педагога сказку К.И. Чуковского «Тараканище», выбрали и 

полностью выполнили текстильные игрушки. Наставник реализовал 

потребность поделиться с младшими товарищами уже приобретенными 

знаниями, умениями и навыками, реализовал свой лидерский потенциал, 

создал под руководством педагога элемент образовательного контента. Новые 

участники объединения «Студии дизайна «Волшебный мир» превратились в 

сплоченный коллектив, готовый совместно работать над дальнейшими 

совместными проектами. Все это говорит о достижении всех поставленных 

задач, а значит достижении поставленной цели. 

Выводы. 

1. Обучающиеся изучили сказку К.И. Чуковского «Тараканище». 

2. Наставник реализовал свое желание делится имеющимися 

знаниями, умениями и навыками с младшими обучающимися. 

3. Наставник реализовал свой потенциал к лидерству. 

4. Обучающиеся полностью овладели знаниями, умениями и 

навыками по изготовлению текстильной куклы от момента выбора 

сюжета до полной готовности. 

5. Был сформирован здоровый микроклимат в коллективе новых 

участников «Студии дизайна «Волшебный мир». 

Значение применения данной формы работы. 
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Поскольку данный проект был реализован в рамках программы 

наставничества в формате «ученик-ученик», то и оценивать значение этой 

формы работы стоит исходя из значения данной формы наставничества. 

Наставляемые были полностью включены в образовательный процесс и 

освоение новых знаний, умений и навыков под руководством наставника из 

числа более старших обучающихся. Наставник же полностью реализовал свои 

потребности делится своими умениями с младшими обучающимися и быть 

лидером. Совместная работа в таком формате сформировала положительный 

микроклимат в коллективе «Студия дизайна «Волшебный мир». Что не только 

полностью соответствует результатам наставничества в форме «ученик-

ученик», но говорит о важности применения данной технологии в 

образовательной практике. 
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Раздел 4. Методические разработки мероприятий. 

 

МЕТОДИЧЕСКАЯ РАЗРАБОТКА ВОСПИТАТЕЛЬНОГО 

МЕРОПРИЯТИЯ: «ПРИШЛИ ПОКРОВА – ПОЛНЫ ЗАКРОМА» 

 

Стешина О.А., 

Методист 

ГБОУ лицей № 389 «ЦЭО» Кировского района Санкт-Петербурга, 

Селезнёв Д.Е., 

Методист 

ГБОУ лицей № 389 «ЦЭО» Кировского района Санкт-Петербурга. 

 

Новые вызовы времени ставят перед педагогическим сообществом 

нашей страны более широкие цели, такие как «содействие воспитанию 

гармонично развитой и социально ответственной личности» в рамках 

реализации «Концепции развития дополнительного образования до 2030 

года».  

Важнейшие задачи, которые способствуют реализации цели 

дополнительного образования, могут быть реализованы в развитии 

приоритетных направлений. Это активизация деятельности на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей, формирование у детей и 

молодежи общероссийской гражданской идентичности, приумножение и 

пропаганда русских традиций. 

Другим направлением воспитания и духовно-нравственного развития 

является экологическое воспитание, так как экология – наука комплексная, 

интегративная, нравственная, она помогает решать многие задачи. 

Цель экологического воспитания – формирование экологического 

сознания, основанного на чувстве сопричастности и ответственности по 

отношению к окружающему миру. Общая задача экологического воспитания 

– воспитание экологического мировоззрения, ценностного отношения к 

природе, окружающей среде. Экологическое воспитание должно обеспечивать 

развитие личности на основе духовных, нравственных традиций. 

Работа нашего лицея, как единого образовательного комплекса 

естественнонаучного профиля помогает лицею в решение задач раннего 

профильного обучения, ранней специализации, реализации личностно-

ориентированного образовательного процесса. 

Это проявляется в экологизации всех дополнительных 

общеразвивающих программ, возможности посещения многих объединений 

экологической направленности, возможности заниматься на учебно-опытном 

участке, в оранжерее, отделе «Экология животных», лабораториях «Химия 

окружающей среды» и «Агроэкология». 

Проведение традиционных мероприятий, как районного, так и 

лицейского уровня, помогает обучающимся проявить и закрепить свои знания, 



Вестник ГБОУ лицей № 389 «ЦЭО» Кировского района. Том 1 

82 
 

приобретенные на занятиях, свои индивидуальные способности. Еще больше 

полюбить мир, в котором они живут. 

Народный праздник – веками отработанный способ единения людей в 

коллективном сопереживании события. Используя народный опыт, педагоги 

способны помочь обучающимся творчески проявить себя уже в процессе 

подготовки к празднику, не говоря уже о самом праздновании. Приобщение 

детей младшего школьного возраста к народным традициям помогает 

воспитывать здоровую гармоничную личность, способную преодолевать 

жизненные препятствия и сохранить бодрыми тело и дух до глубокой 

старости. 

Не секрет, что нам заново приходится учится праздновать наши 

традиционные праздники, поскольку данная традиция была прервана. Однако, 

начиная с середины XX века, велась работа по собиранию фольклорных и 

этнографических материалов о русских национальных традициях. Благодаря 

этому, мы можем передавать подрастающему поколению богатейшую 

культуру родного народа, сохраненную нашими предками. Народная культура 

состоит из множества взаимосвязанных частей: поэтические слова, напевы, 

игры, танцы рукоделия, ремесел и много другого. Традиционные праздники 

объединили в себе все эти элементы. 

Дети особенно остро воспринимают такую особенность народных 

праздников, как их связь с жизнью природы. Тысячелетние православные 

праздничные традиции соединяют в себе два начала: духовное (события 

связанные с духовной жизнью) и древнеземледельческие (этапы выращивания 

хлеба насущного), образуя «годовой круг праздничных дней». Одним из таких 

праздников являлся Покров, объединяющий в себе конец сбора урожая и 

праздник Покровов Пресвятой Богородицы (14 октября). Этой дате 

традиционного календаря и посвящено данное мероприятие. 

Целевой аудиторией данного внеклассного мероприятия являются 

обучающиеся 8-12 лет (начальная школа, 2-5 класс). 

Праздник целесообразнее всего проводить в актовом зале учреждения, 

который оформляется в русском народном стиле, напоминая крестьянскую 

избу. Для оформления необходимо использовать русскую народную утварь, 

например, лавки импровизированная русская печь, полотенца самотканые 

половицы, лапти. Желательно оформить красный угол, в соответствующем 

углу зала висит икона Пресвятой Богородицы (если это не оскорбляет чувств 

других верующих). Безусловно, в данном случае вполне уместна стилизация, 

главное не в исторической точности, а создании духа. 

Класс или объединение дополнительного образования детей 

разделяются на группы по 5 человек, чтобы создать дух здоровой 

конкуренции. Возможно организация конкурса для команд различных классов 

(объединений) в рамках целевой аудитории. Обязательно готовится 

положение о мероприятии, раздаваемое всем заинтересованным лицам, и 

сценарий (приложение 1). 
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Истоки этого русского праздника восходит к обычному дню окончания 

сбора урожая на Руси, он же церковный праздник Покровов Пресвятой 

Богородицы. Что позволяет объединить земледельческую народную культуру 

и духовную традицию. 

Традиционным ведущим мероприятия является персонаж – Октябрина 

(девушка в русском народном сарафане и кокошнике), которая рассказывает о 

национальных традициях в крестьянских семьях, традициях сбора урожая на 

Руси, о проводах осени, ходе самого праздника. В качестве ведущей возможно 

и других русских сказочных персонажей (лучше женского персонажа). 

Главная задача ведущего – связующая. Ведущий объявляет выход команд, 

участвующих в празднике, объясняет правила. 

Конкурсы являются неотъемлемой частью этого праздника. Ежегодно 

разрабатываются пять конкурсов в соответствии с общей темой праздника, 

народной традицией (пословицы, частушки, сценки). Обязательным условием 

праздника является домашнее задание. Домашнее задание – это подготовить 

от команды пирог, который обучающиеся пекут вместе с обучающимися. Эти 

пироги используются во время чаепития, которым заканчивается данный 

праздник. 

Мероприятие обычно пропитано духом здорового соперничества, 

поэтому на мероприятие присутствует жюри, функция которого номинальная. 

Жюри определяет лучшего в каждом из конкурсов на празднике, чтобы можно 

было бы вручить грамоту. Ребята получают массу положительных эмоций. 

Коллективом авторов исследовался широкий пласт материалов по 

детским праздникам подобного типа, работающим с соответствующим 

возрастным контингентом. Похожие праздники встречались, но произвести 

полную аналогию было невозможно. В качестве источников информации 

были использованы литературные источники и данные сети Интернет. 

Цель мероприятия: пропаганда традиционных ценностей через 

участие обучающихся в традиционном русском празднике, символизирующим 

окончание сбора урожая на селе. 

Задачи мероприятия: 

1. Личностные 

 формирование коммуникативных качеств; 

 развитие гармоничной личности; 

 формирование основ здорового образа жизни; 

2. Метапредметные 

 развитие творческого потенциала каждого участника; 

 развить способность принимать самостоятельные решения; 

 развитие навыков публичных выступлений; 

3. Предметные 

 закрепление знаний о культурных традициях русского народа; 

 познакомить обучающихся с историей праздника; 

 познакомить обучающихся с православной традицией. 

Ожидаемые результаты мероприятия: 



Вестник ГБОУ лицей № 389 «ЦЭО» Кировского района. Том 1 

84 
 

1. Личностные 

 сформирован комплекс коммуникативных качеств; 

 заложены основы формирования гармоничной личности; 

 сформированы основы здорового образа жизни; 

2. Метапредметные 

 развит творческий потенциал каждого участника; 

 получили развитие навыки публичных выступлений; 

 получило развитие способность принимать самостоятельные 

решения; 

3. Предметные 

 обучающиеся ознакомлены с историей праздника; 

 обучающиеся ознакомлены с православной традицией; 

 закреплены знания о культурных традициях русского народа. 

Средства проведения мероприятия: 

 лавки русские деревянные (возможна стилизация); 

 декорация, имитирующая русскую печь; 

 икона (возможна репродукция); 

 традиционные русские костюмы; 

 звуковая и звукоусилитильная аппаратура; 

 народные на любом съемном носителе; 

 микрофоны; 

 ширма, оформленная в народном стиле; 

 набор из 4 наручных кукол. 

Сценарий праздника «Пришли Покрова – полны закрома…» 

Открывает праздник Октябрина, девушка в русском народном сарафане 

и кокошнике. 

Октябрина: Здравствуйте, дорогие мальчики и девочки, родители и 

педагоги! Сегодня мы собрались на наш, ставший уже традиционным 

праздник «Пришли Покрова – полны закрома…». Мы всегда празднуем его 14 

октября, когда Русская Православная Церковь отмечает великий праздник 

Покрова Пресвятой Богородицы, один из самых чтимых на Руси. Богородица 

на Руси стала покровительницей земледельцев, и праздник Покрова 

постепенно вытеснил древнеславянские праздники окончания полевых работ. 

Октябрь в наших широтах традиционно граница между осенью и зимой, 

именно с Покрова наши далекие предки начинали отсчет зимнего времени, 

«До Покрова – осень, за Покровом – зима идет», «Покров – первое зазимье», 

много пословиц и поговорок сложилось в народе. Урожай убран, заготовки на 

зиму сделаны – можно отдохнуть. Молодежь собиралась на гуляния: пели, 

плясали, шутили. В некоторых губерния девушки в это время пряли, вязали, 

вышивали, ткали пояса – готовили себе приданное. В этом году тема нашего 

праздника посвящена труду. Для нас это и праздник и знакомство друг с 

другом. Ну что ж, знакомьтесь, веселитесь, покажите себя. 

Выбегают скоморохи. 
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Скоморох 1. 

Привет! И здрасти! И салют! 

Скоморох 2. 

Ребята здесь давно нас ждут! 

Пора нам праздник начинать 

Скоморох 1. 

Потанцевать и поиграть 

Частушки может быть попеть 

Скоморох 2. 

Немножко может пошуметь! 

Мы скоморохи хоть куда! 

Скоморох 1. 

Сопровождает всех всегда! 

Готовы вас мы развлекать 

Пора и праздник начинать! 

Скоморох 2. 

Вот только в толк я не возьму 

Наш праздник посвящен труду, 

А будем ль мы трудиться? 

Скоморох 1. 

Ах, вот, ты глупый скоморох, 

Мы говорить будет про труд, 

А, в общем, веселиться! 

Скоморох 2. 

А праздник мы начнем с представления команд! 

Скоморох 1. 

Итак, начинаем! Хотелось бы напомнить, что вам нужно инсценировать 

пословицу или поговорку. 

Пословицы о труде: 

Кто не работает, тот не ест. 

Дело мастера боится. 

Деревья смотри в плодах, а людей смотри в делах. 

За много дел берись ни в одном не отличись. 

Кончил дело – гуляй смело. 

Делу время – потехе час. 

Команды выступают по очереди, как только их вызовут скоморохи. 

Выступления длятся 5-7 минут. 

Слово жюри праздника. 

Скоморох 2. 

Вот так да! У нас ребята смелые, умелые! 

Скоморох 1. 

Главное, что каждый сам знает свое дело! 

Эх, не пора ли нам попеть разные частушки? 

Скоморох 2. 
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Да! Да! Да! Уже пора! Ушки на макушке! 

Команды по очереди выступают с частушками. Возможные варианты 

частушек в Приложение 1. 

Слово жюри праздника. 

Скоморох 1. 

Ой, глядите, поглядите! 

Кто-то хочет выступать! 

Скоморох 2. 

Нужно непременно 

Нужно непременно 

Возможность эту дать! 

Демонстрация кукольного спектакля. Пример сценария в Приложение 

2. 

Скоморох 1. 

Почему мы не танцуем? 

В толк я что-то не возьму? 

Праздник здесь у нас? 

Скоморох 2. 

Не волнуйся, Скоморошка, 

Сейчас мы все исправим 

Устроим перепляс! 

Вызываются по 2 команды. 

Перепляс (приложение 3). 

Слово жюри. 

Скоморох 1. 

Эх, кто бы нас в игру втянул весело и лихо? 

Скоморох 2. 

Скоморох, а ты забыл про Тетушку Шутиху? 

Скоморох 1. 

Ух, деревянная башка! 

Стал все забывать, 

Давайте ж, позовем, чтобы поиграть! 

Все хором кричат: Тетушка-а-а Шутиха-а-а! 

Выходит Тетушка Шутиха и проводит с ребятами веселые игры 

(приложение 4). 

Скоморох 2. 

А теперь вас ждет непростое задание: смастерить народную куклу из 

лоскутов и полена. (приложение 5). 

Время на выполнение – 10 минут. 

В это время члены жюри дегустируют пироги и выбирают лучшие. 

Жюри подводит итоги и вручает грамоты в различных номинациях 

(проигравших нет). Возможные номинации: представление команды, 

частушки, перепляс, покровский пирог, покровская кукла. 

Завершается праздник общим чаепитием с пирогами. 
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Приложение 1. 

 

Примеры частушек. 

 

1. Говорю я всем знакомым, 

Что хочу быть астрономом. 

Не люблю я ночью спать, 

Лучше звезды изучать. 

 

2. Я люблю перед всем классом 

На уроке отвечать. 

Этот опыт пригодится – 

Я хочу артисткой стать! 

 

3. –Пожалей меня, мамуля, 

Дай мне школу пропустить! 

-Ты ж, сыночек, там директор, 

Должен ты на месте быть! 

 

4. Я решил, что ни к чему 

Боксом заниматься –  

Стану я зубным врачом, 

Все его боятся. 

 

5. Быть разведчиком хочу я, 

Ведь находчив я и смел. 

Мама спрятала конфеты, 

Я разведал где – и съел! 

 

6. Наконец до десяти-то 

Научился я считать. 

И теперь судьей по боксу 

Я могу уж точно стать. 
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Приложение 2. 

 

Сценарий кукольного спектакля. 

 

Для кукольного спектакля необходима ширма, оформленная в русском 

народном стиле, наручные куклы (русские девицы). В качестве актеров с 

куклами возможно использовать обучающихся старших классов. В спектакле 

принимают участие куклы: сестры Маша и Даша, их Мама, соседка. 

Маша: Все пословицы важны, все пословицы нужны. 

Даша: Хоть малы пословицы, мудрость в них кроется. 

Уходят за ширму. 

Мама: Мудрость в жизни пригодится, без нее как без водицы. 

Соседка: Жили две сестрички, умные, трудолюбивые, веселые да 

красивые. Вот собрались они как-то на праздник в экологический центр, 

пирогов напекли, сарафанов нашили, сели пословицы к празднику учить. 

Пословицы не простые, а интересные, про труд. 

Маша: Чем больше пословиц мы выучим, тем больше призов получим, 

правда, Даша? Пирогов наедимся. 

Даша: Да я не из-за призов, мне просто интересно. Вот эта, например, 

семь раз отмерь, один раз отрежь. 

Маша: Это про пироги пословица. Если семь раз отмерить, а один 

отрезать, это какой кусок получится! Наедимся! 

Мама: Девочки, помогите окрошку сделать, а то папа скоро с рыбалки 

придет. 

Маша: Ой, мама, мы заняты, и костюмы праздничные одели, вдруг 

запачкаем! 

Даша: Бегу, мамочка! (убегает) 

Маша: Ну и сестрица у меня. Вот я про нее даже пословицу нашла «За 

много дел не берись, а в одном отличись». 

Даша возвращается. 

Даша: Вот и окрошка готова, а заодно и пословицу выучила: «Клади 

картошку в окрошку, а любовь в дело». 

Маша: А мне нравится: «Без труда не выловишь и рыбку из пруда». 

Мама: Девочки, папа с рыбалки вернулся, помогите мне рыбу 

почистить! 

Маша: Не пойду, у меня руки рыбой будут вонять! 

Даша: Бегу, мамочка! (убегает) 

Маша: Ну, лентяйка у меня сестра, не хочет начатое дело закончить, 

пословицы к празднику выучить. Вот стыд будет, без призов домой вернемся. 

А я вот выучу, чтобы призов побольше взять, пирогов наемся! Сделал дело, 

гуляй смело! 

Даша возвращается. 

Даша: Я ч пока помогала маме рыбу чистить, пословицу твою выучила, 

да новую вспомнила: «Белые ручки, чужие труды любят»! 
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Маша: Пословицы у тебя, Даша, какие-то странные. Я бы тебе 

посоветовала вот к какой прислушаться: «Дело верши, да не спеши». 

Мама: Девочки, помогите, пожалуйста, гусей к соседке на двор загнать! 

Маша: Вот еще, времени и так до праздника мало осталось, а у соседки 

его много, она пенсионерка. 

Даша: Была бы охота, заладится любая работа! (убегает загонять гусей) 

Соседка: Спасибо, Дашенька, спасибо, умница! Чтобы, я без тебя, 

помощница, делала! 

Мама: Спасибо, доченька! У тебя всегда больше дела, меньше слов! 

Маша: Вот тебе раз! Я трудилась, пословицы учила, чтобы всех призами 

порадовать, а «спасибо» Дашке досталось?! (плачет) 

Мама: Наверное, доченька, пословицы не только наизусть учить надо, а 

уметь их в жизни использовать. 

Соседка: Машенька, словом дело не заменишь! 

Мама: Кто мало говорит, больше делает! 

Утешает Машу. 

Маша: Прости, мамочка! Прости, Дашенька! Простите, Мария 

Ивановна! Я поняла, что ленивому всегда праздник! Я больше так не буду! 
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Приложение 3. 

 

Пляски – импровизации. 

 

Наряду с хороводом у русского народа используются пляски – 

импровизации, пляски – соревнования. В них танцоры не скованы 

определенной композицией. Каждому исполнителю дается возможность 

выразить себя, показать, на что он способен. Такие пляски всегда неожиданны 

для зрителей, а порой и для самих исполнителей. Среди таких танцев широко 

известны следующие: «Топотуха», «Барыня», «Веселуха», «Плескач», 

«Вензеля», «Казачий пляс», «Городецкие ворота», «Полянка», «Журавель», 

«Сибирская потеха», «Чеботуха», «Балалайки», «Валенки», «Гусачок», 

«Тимоня» и многие другие. 

«Камаринская». 

Вызываются 2 команды, под музыку «Камаринская» обучающиеся 

танцуют. Участники идут по кругу, импровизационно приплясывая. Шаги 

делаются небольшие и круг движется медленно. Танцующие могут 

поворачиваться друг к другу лицом. Мальчики могут исполнять различные 

трюки: присядки, хлопушки, повороты, прыжки, вращения. Заканчивается 

пляска чаще всего словами: 

А ты, песенка, старинная моя, 

Я давно тебя наигрывала, 

На конец клочок сенца, 

Начинаем опять с конца. 
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Приложение 4. 

 

Веселые игры. 

 

У медведя во бору. 

 

Один из играющих, по жребию, изображает медведя, остальные – дети. 

«Медведь» молчит и сидит в стороне. Дети делают вид, что собирают ягоды в 

лесу, подходя к медведю приговаривают: 

У медведя во бору 

Грибы-ягоды беру! 

Медведь простыл, 

На печи застыл! 

У медведя во бору 

Грибы-ягоды беру! 

А медведь не спит 

И на нас рычит! 

«Медведь» начинает ворочаться, потягивается и ловит детей. 

Пойманный участник становится «медведем». 

 

Веселый ансамбль. 

 

Каждой команде дается задание изобразить звук одного инструмента: 

балалайки, трещотки, дудки, баяна. Ведущий сначала вызывает команды по 

очереди для исполнения, а затем их смешивают и они поют вместе. 

 

Ручеек. 

 

Все игроки, кроме одного, становятся парами друг за другом, пары 

берутся за руки и поднимают их вверх, образуя коридор. Оставшийся игрок 

проходит через коридор, по пути забирая кого-нибудь из игроков. Выйдя из 

коридора, новая пара становится в «хвост» цепочки, а игрок, оставшийся без 

пары, ныряет в коридор и выбирает себе новую пару. Игра продолжается, пока 

не надоест. Чем быстрее будет «течь» ручеек, тем веселее. 

 

Колечко-колечко выйди на крылечко. 

 

Водящий зажимает между ладонями мелкий предмет, все игроки 

подставляют ему свои ладони «лодочкой». Водящий, вкладывая свои руки в 

руки участников, должен передать предмет любому из игроков так, чтобы 

остальные не догадались кому именно. После этого произносится фраза 

«Колечко-колечко выйди на крылечко». Тот, кому достался предмет, должен 

выбежать на место водящего, а остальные участники его удержать. Если 
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получившему предмет удается выбежать, то в следующем кону водит он, если 

нет – водящий остается прежний. 

Приложение 5. 

 

Задание: Сделать куклу из полена и лоскутов. 

 

Кукла – первая среди игрушек. Она известна с глубокой древности, 

оставаясь вечно юной. Ее история прослеживается со времени строительства 

египетских пирамид до наших дней. На нее не влияет время, она, по-прежнему, 

находит путь к сердцам детей и взрослых. Она проста, но в этой простоте 

таится великая загадка. Кукла не рождается: ее создает человек. Она обретает 

жизнь при помощи воображения и воли своего создателя. Являясь частью 

самобытной культуры всего человечества, кукла сохраняет характерные черты 

народа, его создавшего. Как изображение человека, кукла сохраняет 

человеческие черты, что характерно для народов, населяющих нашу Родину. 

Считалось, что при изготовлении обрядовых кукол нельзя использовать 

колющие и режущие предметы, которыми человек может пораниться. Именно 

поэтому тряпочки для кукол не режут, а рвут. Издревле куклам приписывались 

волшебные свойства. Многие куклы-талисманы передаются из поколения в 

поколение до сих пор, вместе с приемами их изготовления. 
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Раздел 5. Мастер-классы. 

 

РОСПИСЬ ДЕРЕВЯННОГО МАГНИТА «ГОРОДЕЦКИЙ ПАВЛИН». 

МАСТЕР-КЛАСС 
 

Ковцур М.С. 

педагог дополнительного образования 

ГБОУ лицей № 389 «ЦЭО» 

Кировского района Санкт-Петербурга 

 

Цель - Научить всех желающих основным приёмам Городецкой росписи 

птицы. 

Задачи: 

 формировать эстетический вкус 

 расширять фантазийное мышление 

 формировать интерес к городецкой росписи 

 научить компоновке композиции в круге 

 научить приемам поэтапного ведения рисунка кистью, 

выполнения элементов зооморфной росписи 

 выполнять оживку 

Используемые техники исполнения: Роспись проводится в три этапа: 

Замалевок, теневка, оживки. Принцип рисования от большого к меньшему.  

Оснащение: Палитра, лист бумаги, деревянная заготовка с магнитом, 

простой карандаш, ластик, кисти №2, 3 колонок, белка. Акриловые краски, 

баночка с водой, салфетки бумажные, демонстрационный материал, 

раздаточный материал и т.д.) технологическая карта поэтапного выполнения 

работы. 

Результат: Каждый участник мастер-класса создаст свой неповторимый 

магнит в технике городецкой росписи. 

Введение 
Есть на Волге город древний, 

По названью – Городец.  

Славиться по всей России 

Своей росписью, творец. 

Распускаются букеты, 

Ярко красками горя,  

Чудо – птицы там порхают, 

Будто в сказку нас зовя. 

Если взглянешь на дощечки, 

Ты увидишь чудеса!  

Городецкие узоры 

Тонко вывела рука! 

Здравствуйте, дорогие гости!  
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Наш мастер - класс сегодня посвящен русской традиционной 

Городецкой росписи. И создавать мы с вами будем сегодня деревянный 

магнит круглой формы. Также при желании его можно превратить в 

оригинальное зеркальце.  

 
Рисунок 1. Магнит «Городецкий фазан». 

В Городце очень любят изображать зооморфные сюжеты. Часто 

встречаются изображения птиц на подносах, коробах, шкатулках и так 

далее. Так же соединяют изображения птиц и  животных с изображениями 

гирлянды цветов. Образов птиц в городецкой росписи множество – лебедь, 

фазан, петух, павлин. 

Птица в Городецкой росписи - символ семейного счастья, порядка и лада 

в семье: петух, фазан, павлин и др. Все птицы напоминают сказочных 

персонажей, а павлин – важная и царственная птица, более ассоциируется с 

жар-птицей из русских сказок. Его-то мы и будем изображать на нашем 

сувенире.   

У нашего героя – павлина  - пышный хвост, который состоит из 

веточек с ягодками или бутонами и листьями.  

Ход работы: Приступим к нашей работе. На промыслах, как правило, 

пишут не используя карандаш. Я вам покажу сегодня как рисовать без 

использования карандаша, но при необходимости можно сделать легкий 

карандашный набросок.  

1. Предварительно деревянную заготовку необходимо зашкурить и 

прогрунтовать. Приклеиваем на обратную сторону магнитную ленту или 

зеркальце. Дать высохнуть. 

Городецкую роспись ведут в три этапа: замалевок, теневка, оживки. 

2. Берем на кончик кисти черную краску и проводим линию грудки, 

начиная с окружности головы.  
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Рисунок 2. «Основа головы и грудки». 

3. Далее проводим линию спинки от головы к хвосту, выгибая линию 

на спинке. 

 
Рисунок 3. «Туловище павлина». 

Внизу туловища птицы рисуем две дуги – штанишки, из них плавной 

тонкой линией рисуем ножки, с небольшим нажатием у штанишек. 

Капельками напишем три коготка. Намечаем клювик.  

4. Заливаем черным цветом туловище павлина. 

 
Рисунок 5. «Заливка черным цветом туловища павлина». 

5. Затем на кисть набираем красный цвет и формируем крыло 

каплевидной формы, залезая немного на спинку.  На голове плавными 

тонкими линиями  или мазками намечаем хохолок. 

 

 
Рисунок 6. «Контур павлина перед росписью цветом». 

 

6. Далее заливаем красным цветом крылья и хохолок.  
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Рисунок 7. «Замалевок павлина». 

7. Набираем на кисть голубой цвет и рисуем круги от туловища 

птицы вниз, так чтобы круги не соприкасались. Каждый ряд кругов 

уменьшается в размере к концу хвоста.  

8. Сверху каждого круга – рисуем зеленым цветом по два листика. 

Хвост заканчивается тремя листиками. 

9. Черным цветом делаем чертежку на хохолке, крыльях, ягодках.  

10. Делаем оживки белым цветом. Тонкой кистью на теле павлина 

рисуем черточки-перышки, на крыльях, ставим точкой глазик. На хвосте в 

каждом круге чертим дуги. Ставим белые мазки  на листиках.  

 
Рисунок 8. «Прокладка оживок». 

11. По краю нашего магнита чертим красным цветом рамочку. Магнит 

готов! 

В городецкой росписи при изготовлении изделий иногда любят написать 

пословицу или поговорку. К нашему магнитику подошла бы такая: «Павлин 

бережет свой хвост, человек - свое доброе имя». 

Какие у нас получились красивые магниты! На данном мастер – классе 

была достигнута цель - получился павлин торжественный, гордый, 

прекрасный!  Достигнуты задачи: научились компоновать  композицию в 
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круге, научились приемам поэтапного ведения рисунка кистью, выполнили 

оживку рисунка. Спасибо всем! 

Литература:  

1. И.А. Хапилина., Азбука народных промыслов., В.: Учитель? 2014/ 

- 199 с.  

2. Н.К. Величко., Русская роспись: Техника. Приемы. Изделия: 

Энциклопедия, - М.: АСТ-ПРЕСС КНИГА, 2014. – 224 с.:  -(Золотая 

библиотека увлечений).  

3. Бардина, Р.А. Изделия народных художественных промыслов и 

сувениры [Текст] /Р.А. Бардина. – М.: Высшая школа, 1977 

 

НАШИ НОВОГОДНИЕ ТРАДИЦИИ 
 

Борисова Т.Б., 

педагог дополнительного образования 

ГБОУ лицей № 389 «ЦЭО» 

Кировского района Санкт-Петербурга 

 

Новый год – самый любимый праздник. Не важно взрослый ты или 

ребенок! Подготовка к Новому году играет важную роль в создании 

праздничного настроения. Украшение кабинетов и рекреаций, актового зала, 

изготовление новогодних сувениров и подарков начинается задолго до самих 

Новогодних праздников. 

Кроме того, Новый год – это всегда определенный этап в жизни, время 

для подведения итогов уходящего года. 

На одном из занятий мы с ребятами читаем и обсуждаем стихотворение 

Елены Григорьевой  

Старый год 

Все ждут, конечно, новый год, 

А я жалею - старый. 

Ведь он совсем от нас уйдёт, 

Мне даже грустно стало… 

 

А я уже привык к нему, 

Я за год с ним сдружился. 

Я с ним сдружился потому, 

Что плавать научился, 

Что море видел в первый раз 

И что сестрёнка родилась!.. 

 

А новый год, 

Как новый гость: 

Ему, конечно, рады, 

Но ведь к нему 
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За целый год 

Ещё привыкнуть надо! 

 

Чем нам запомнился уходящий год? Оказывается, совсем не просто 

ответить на этот вопрос не только детям, но и взрослым.  

Где-то на просторах интернета мне попадалась идея «Банка событий». 

На разноцветных бумажках записываются значимые, интересные, забавные 

приключения, складываются в банку стеклянную, пластиковую, 

металлическую, которую можно украсить соответствующим образом: 

декупаж, роспись, аппликация и т. д. Самое сложное — это записать событие 

сразу, не откладывая на завтра. Перед Новым годом из банки извлекаются 

бумажки и в памяти оживают прошедшие за год дни. И ты действительно 

видишь, что прожитый год был наполнен разнообразными событиями, 

встречами, смыслами… это сродни просматриванию старых фотографий в 

альбоме… 

Первый раз дети не знают, что ответить. Тогда можно подсказать им. 

Как лучше восстановить в памяти прошедшие события. Здесь нам придут на 

помощь вопросы из детской анкеты: Самое интересное событие? Самое 

смешное происшествие? Чему новому научился? Какое новое блюдо 

попробовал? Где побывал в этом году? Какие книжки прочел? Какие фильмы 

посмотрел? С кем познакомился? Поссорился? Помирился? 

Важны события разные: приятные вспоминать хочется, не очень 

приятные – меньше. Но и те и другие – это опыт, это наша жизнь. 

Календарь – символ года. Декабрь подходит к концу, листочки 

календаря обычно оказываются в мусорном ведре или в лучшем случае в 

макулатуре. Мы не можем себе этого позволить и целый год собираем листки 

календаря, чтобы перед Новым годом достать и разложить их перед детьми. 

Дети выбираю себе листочки. Какой месяц выбрать? Я выбираю месяц своего 

рождения. Нашей традиции пока только три годика. И каждый год мы даем 

жизнь старым листочкам календаря, превращая их в Новогоднюю елочку, 

рождественскую звезду, ангела. Поделки, сложенные из бумаги, могут найти 

свое место среди елочных игрушек, на письменном столе, на двери или стать 

дополнением к новогоднему подарку. 

Ниже вы найдете несложные схемы поделок, которые можно сделать 

просто из бумаги к Новому году или из листков календаря. 

Наемся, что наш опыт будет полезен педагогам и ребятам и подтолкнет 

к созданию своих Новогодних традиций! 

 

1. 2. 3. 
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Рисунок № 1. Схема изготовления Рождественского ангела из бумаги. 
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Рисунок № 2. Елочка из одного листа бумаги 
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Рисунок № 3. Схема изготовления елочки из одного листа бумаги. 
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Рисунок № 4. Схема изготовления Рождественской звезды из двух листов 

бумаги. 

 

 

 


