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Пояснительная записка 

Программа разработана в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, федеральных образовательных программ начального общего, основного общего 

и среднего общего образования. Это позволяет обеспечить единство обязательных требований ФГОС во всем пространстве школьного 

образования в урочной и внеурочной деятельности. 

Задачей педагога, реализующего программу «Естественно - научная грамотность» является:  

Подготовка учащихся к сдаче ОГЭ по биологии. Систематизация знаний и умений   выпускников 9 класса по курсу биологии.  

Программа направлена на: 

• углубление изучения систематического курса биологии;  

• создание условий  для формирования у учащихся навыков самостоятельной работы по подготовке к сдаче ОГЭ по биологии, 

информацией из справочников, Интернета и т.д.  

• формирование основных понятий по биологии с учетом возрастных особенностей учащихся;  

• широкое использование на занятиях проблемного обучения через опыты, лабораторные работы, наблюдения, исследования.  

• создание условий, предполагающих не  заучивание строгих определений  и формул, а запоминание их через практическую 

деятельность учащихся. 

Нормативную правовую основу настоящей рабочей программы курса внеурочной деятельности «Естественно - научная грамотность» 

составляют следующие документы. 

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 № 273-ФЗ. 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 № 64101). 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 69675). 



4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 7 июня 2012 г. № 24480) 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован Минюстом России 12.09.2022 № 70034). 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74223). 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74228). 

8. Основная образовательная программа ГБОУ лицея № 389 «ЦЭО» Кировского района Санкт-Петербурга. 

9. Учебный план внеурочной деятельности ГБОУ лицея № 389 «ЦЭО» Кировского района Санкт-Петербурга. 

10. Положение о рабочей программе внеурочной деятельности учителя. 

Варианты реализации программы   и   формы   проведения   занятий 

Программа реализуется в работе с обучающимися 9 класса. В 2023–2024 учебном году запланировано проведение 34 внеурочных 

занятий. Занятия проводятся 1 раз в неделю. 

Внеурочные занятия «Естественно - научная грамотность» направлены на развитие интеллектуальных способностей и 

познавательных интересов  в процессе самостоятельной деятельности учащихся. 

Взаимосвязь с программой воспитания 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом федеральных образовательных программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования. Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную деятельность 

педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие ребёнка. Это проявляется: 

− в выделении в цели программы ценностных приоритетов; 



− в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности, нашедших свое отражение и 

конкретизацию в программе воспитания; 

− в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их вовлеченность в совместную с педагогом и сверстниками 

деятельность; 

− в побуждении обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила общения со старшими 

(педагогическими работниками) и сверстниками (обучающимися), принципы учебной дисциплины и самоорганизации; 

− в привлечении внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на занятиях явлений, событий через: 

• обращение внимания на ярких деятелей науки и техники, связанных с изучаемыми в данный момент темами, на тот вклад, 

который они внесли в развитие нашей страны и мира, на достойные подражания примеры их жизни, на мотивы их поступков; 

- применении групповой работы или работы в парах, которые способствуют развитию навыков командной работы и взаимодействию 

с другими обучающимися; 

- выборе и использовании на занятиях методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное воздействие на личность в 

соответствии с воспитательным идеалом, целью и задачами воспитания; 

- инициировании и поддержке исследовательской деятельности школьников в форме включения в занятия различных 

исследовательских заданий, что дает возможность обучающимся приобрести навыки самостоятельного решения теоретической проблемы, 

генерирования и оформления собственных гипотез, уважительного отношения к чужим идеям, публичного выступления, 

аргументирования и отстаивания своей точки зрения; 

- становлении уважительных, доверительных, неформальных отношений между учителем и учениками, создании на занятиях 

эмоционально-комфортной среды.  

 

Планируемые результаты освоения программы внеурочных занятий «Естественно - научная грамотность» 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижений школьниками следующих личностных, метапредметных и 



предметных образовательных результатов. 

   Личностные: 

• сформировать мотивации к познавательной и творческой деятельности;  

• сформировать потребность в самопознании и саморазвитии личности;  

• воспитать положительное эмоционально-ценностное отношение к природе; стремление действовать в окружающей среде в 

соответствии с экологическими нормами поведения, вести здоровый образ жизни;  

• сформировать ценности в отношениях друг к другу, учителю, авторам открытий и изобретений, результатам обучения.  

     Метапредметные: 

• сформировать навыки работы в группе, развить коммуникативную культуру;  

• дать понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, теоретическими моделями и реальными 

объектами;  

• освоение учащимися опыта деятельности по получению нового знания, его преобразованию и применению;  

• научить самостоятельно искать и анализировать информацию с использованием различных источников и новых информационных 

технологий;  

• развить научную речь;  

• развитие творческих способностей, логического мышления.  

       Предметные:  

• освоение знаний в направлении усложнения органического мира; 

• формирование знаний о различных отделах растительного царства и особенностях их строения, размножения высших споровых 

растений, о строении вегетативных и генеративных органов цветкового растения, видоизменения корней и побега; 

•В разделе «Царство животных» учащиеся знакомятся с типами питания и тканями животных. Рассматривается вопрос о влиянии 

паразитарных одноклеточных и многоклеточных организмов на жизнедеятельность человека и животных, об особенностях строения 



беспозвоночных и позвоночных животных, эволюции основных систем животных; 

•Раздел «Анатомия и физиология человека» знакомит учащихся с действием гормонов на организм человека, механизмом 

иммунитета, влиянием условий окружающей среды на сердечно-сосудистой и дыхательной систем. В этом же разделе учащиеся изучают 

процессы кровообращения, дыхания, выделения, пищеварения и виды регуляции; 

•В последнем разделе включены сведения об органических и минеральных веществах клетки и основных процессах протекающих в 

ней. Уделяется внимание способам деления клетки и последствиям возникающим при нарушении деления. В этом же разделе 

рассматриваются факторы  направления и результат эволюции 

• способствовать развитию интереса учащихся к выбранному ими профилю деятельности.  

Срок реализации: 1 год 

 

Содержание программы внеурочной деятельности «Естественно - научная грамотность» 

           Содержание предлагаемой программы включает в себя сведения о строении и принципах функционирования основных 

регуляторных систем организма человека, животных и растений. В курсе освящены вопросы организации живой материи от молекулярного 

до биосферного, законы генетики и их цитологические основы, основные этапы и направления эволюции органического мира, 

происхождение человека, биохимические процессы, протекающие в клетке и организме. Изучение элективного курса базируется на знаниях 

полученных учащимися при изучении биологии в основной школе. Преподавание курса предусматривает использование различных методов 

и методических приемов, содействующих эффективному развитию творческого потенциала учащихся, что способствует лучшей подготовке 

к итоговой аттестации учащихся.  

Использование знаний, приобретенных учащимися при изучении других предметов естественно-научного  цикла (химии, физики, 

математики) и общественных дисциплин (географии, обществознания, права), способствует  сознательному  усвоению, обобщению, 

систематизации, а также углублению знаний, учебного материала по биологии.   

 



 

Календарно - тематическое планирование 

9 класс 

№ 

п/п 

Тема занятия Количество 

часов 

ЭОР Форма проведения Дата по 

плану 

Дата по 

факту 

 

 

1 

Биология – наука о живой 

природе. Роль биологии в жизни 

и практической жизни человека.  

1 
Российская электронная 

школа (resh.edu.ru) 

Урок лекция. 

Мотивационная беседа.  

 

  

 

2 

Признаки и свойства живого. 1 Российская электронная 

школа (resh.edu.ru) 

Урок систематизации и 

обобщения   

  

 

3 

Основные уровни организации 

живой природы. 

1 Российская электронная 

школа (resh.edu.ru) 

Урок отработки умений и 

рефлексии 

  

 

4 

Ботаника.Надцарство 

доядерные, или прокариоты. 

1 Российская электронная 

школа (resh.edu.ru) 

Урок систематизации и 

обобщения   

  

 

5 

Ядерные организмы 

(эукариоты). Царство грибы. 

1 Российская электронная 

школа (resh.edu.ru) 

Урок лекция. 

 

  

 

6 

Царство растения. Низшие 

растения. 

1 Российская электронная 

школа (resh.edu.ru) 

Урок систематизации и 

обобщения 

  

 

7 

Подцарство высшие растения.  1 Российская электронная 

школа (resh.edu.ru) 

Урок систематизации и 

обобщения   

  

 

8 

Семенные растения. 

Классификация цветковых 

1 Российская электронная 

школа (resh.edu.ru) 

Урок лекция. 

 

  

https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/


растений. Класс двудольные. 

 

9 

Классификация цветковых 

растений. Класс однодольные. 

1 Российская электронная 

школа (resh.edu.ru) 

Урок отработки умений и 

рефлексии  

  

 

10 

Зоология . Классификация 

животных. Подцарство 

одноклеточные или 

простейшие. 

1 

Российская электронная 

школа (resh.edu.ru) 

Урок лекция. 

 

  

11 Подцарство многоклеточные. 

Беспозвоночные. Тип 

Кишечнополостные. Тип Черви 

(плоские, круглые, кольчатые). 

1 

Российская электронная 

школа (resh.edu.ru) 

Урок лекция. 

 

  

 

12 

Тип Моллюски. Тип 

Членистоногие.  

1 Российская электронная 

школа (resh.edu.ru) 

Урок систематизации и 

обобщения   

  

 

13 

Тип Хордовые. Подтип 

Бесчерепные. Классы Рыб.  

1 Российская электронная 

школа (resh.edu.ru) 

Урок систематизации и 

обобщения   

  

 

14 

Класс Земноводные. Класс 

Пресмыкающиеся.  

1 Российская электронная 

школа (resh.edu.ru) 

Урок систематизации и 

обобщения   

  

 

15 

Класс Птицы. Класс 

Млекопитающие. 

1 Российская электронная 

школа (resh.edu.ru) 

Урок отработки умений и 

рефлексии 

  

 

16 

Анатомия и физиология 

человека. Общий обзор 

организма человека. 

1 
Российская электронная 

школа (resh.edu.ru) 

Урок лекция. 

 

  

 Опорно– двигательная система. 1 Российская электронная Урок лекция.   

https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/


17 школа (resh.edu.ru)  

 

18 

Кровь. Кровообращение. 1 Российская электронная 

школа (resh.edu.ru) 

Урок систематизации и 

обобщения   

  

19 Дыхание. Пищеварение. 1 Российская электронная 

школа (resh.edu.ru) 

Урок систематизации и 

обобщения   

  

 

20 

Обмен  веществ и энергии. 

Выделение. Кожный покров. 

1 Российская электронная 

школа (resh.edu.ru) 

Урок лекция. 

 

  

 

21 

Нервная система. 

Анализаторы. ВНД. 

1 Российская электронная 

школа (resh.edu.ru) 

Урок систематизации и 

обобщения  .  

  

 

22 

Эндокринная система. 

Развитие человеческого 

организма. 

1 
Российская электронная 

школа (resh.edu.ru) 

Урок отработки умений и 

рефлексии 

  

 

23 

Общая биология. 

Эволюционное учение. 

1 Российская электронная 

школа (resh.edu.ru) 

Урок лекция. 

 

  

 

 

24 

Развитие органического мира. 1 Российская электронная 

школа (resh.edu.ru) 

Урок лекция. 

 

  

 

25 

Происхождение человека.  1 Российская электронная 

школа (resh.edu.ru) 

Урок систематизации и 

обобщения   

  

26 Основы цитологии. 1 Российская электронная 

школа (resh.edu.ru) 

Урок лекция. 

 

  

27 Размножение и 

индивидуальное развитие 

1 Российская электронная 

школа (resh.edu.ru) 

   

https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/


организмов. 

28 Возникновение жизни на 

Земле. 

1 Российская электронная 

школа (resh.edu.ru) 

Урок систематизации и 

обобщения   

  

29 Основы генетики. 1 Российская электронная 

школа (resh.edu.ru) 

Урок систематизации и 

обобщения   

  

30 Основы селекции. 1 Российская электронная 

школа (resh.edu.ru) 

Урок систематизации и 

обобщения   

  

31 Основы экологии.  1 Российская электронная 

школа (resh.edu.ru) 

Урок систематизации и 

обобщения   

  

32 Основы учения о биосфере. 

Биосфера и научно 

технический прогресс. 

1 
Российская электронная 

школа (resh.edu.ru) 

Урок лекция. 

 

  

33 Тренеровочные варианты 

экзаменационных работ. 

1 Российская электронная 

школа (resh.edu.ru) 

Урок отработки умений и 

рефлексии 

  

34 Тренеровочные варианты 

экзаменационных работ. 

1 Российская электронная 

школа (resh.edu.ru) 

Урок отработки умений и 

рефлексии 
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