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I. Пояснительная записка 
«Какими   дети рождаются, это ни 

 от кого не зависит, но чтобы   

они путем правильного воспитания 

сделались хорошими - это в нашей  

власти» 

Плутарх  

 

 Дополнительная общеразвивающая программа имеет 

естественнонаучную направленность и общекультурный уровень 

освоения. 

 Актуальность программы. Сфера дополнительного образования - 

самая благоприятная в реализации задач духовно- нравственного, 

интеллектуального, эстетического развития детей. 

 Развитие ребенка неразрывно связано с воспитанием, один из аспектов 

которого направлен на  обеспечение наиболее эффективного, полноценного 

развития личности. Процесс развития личности целенаправлен и 

осуществляется в ходе различных видов деятельности с приоритетом 

диалогических методов обучения, совместного поиска истины, решения 

воспитывающих ситуаций, удовлетворения интереса к творческому делу. 

 Программа поможет педагогу осуществить личностно-

ориентированный подход не только к обучению и изучению экологии, как 

науки, но и к воспитанию личности ребёнка. Программа ориентирована 

педагога на: психолого-педагогическую помощь детям в индивидуальном 

развитии, создании  необходимых условий личностного развития детей, их 

адаптации к жизни в обществе и окружающей среде, стимулирование 

творческой активности личности, развитие способности к решению 

возникающих проблем в окружающем мире, активное усвоение содержания 

образования и развитие способности к постоянному самообразованию, 

применению полученных знаний в жизненных  ситуациях, профессиональное 



самоопределение, получение  научного знания и овладение различными 

языками наук. Для детей предоставляется уникальная возможность 

приобрести положительный опыт взаимодействия со многими «я» в 

различных видах деятельности. 

 Под экологической культурой понимают целостную систему, 

включающую ряд элементов: систему экологических знаний (естественно - 

научных, ценностно-нормативных, практических), экологическое мышление, 

культуру чувств (самочувствие, сопереживание, чувство патриотизма) 

культуру экологически образовательного поведения, характеризующегося 

степенью превращения экологических знаний, мышления и культуры чувств в 

повседневную норму поступка. Накапливая опыт отношений с окружающим 

миром, ребенок развивается как личность - духовно, интеллектуально, 

нравственно. 

По мнению Фроне, главное средство воспитания - разумно 

организованное общество, под которым мы понимаем коллектив 

единомышленников  (педагога и воспитанника)- содружество детей и  

взрослых, связанных едиными целями и задачами, деятельностью, гуманными 

отношениями. Это наша большая «семья «я», послужившая названием данной 

программы. 

Новизна. Система взаимодействия педагога и учащихся в рамках 

программы направлено за наблюдением элементами природы (флоры и 

фауны), сбор природного материала при занятиях в рамках природных 

объектов, трудовому воспитанию обучающихся, подготовки к мероприятиях 

разного уровня на территории ГБОУ лицей №389 «ЦЭО», объектах зеленого 

хозяйства нашего города. 

 Педагогическая целесообразность. Индивидуально-личностный 

аспект  деятельности учреждений дополнительного образования позволяет 

удовлетворять запросы детей, используя потенциал их свободного времени. 

Занимаясь в творческих объединениях, учебных группах  и других 



коллективах, дети как правило, приобретают знания и развивают умения и 

навыки в интересующем их конкретном виде деятельности. 

В связи с реформированием образовательной системы встала проблема 

комплексного решения вопросов обучения, развития и воспитания ребенка. По 

определению многих источников, развитие личности происходит не только в 

учебно-познавательной деятельности, но и в организации разнообразной и 

интересной жизни любого детского коллектива, в работе объединений по 

интересам, в свободном общении, в личной жизни растущего человека. 

Отличительные особенности данной программы от уже 

существующих: Особенностью программы является по возможности 

максимальное использование материально-технической базы «Центра 

экологического образования» лицея №389 (зоокорпус, учебно-опытный 

участок, сад, лаборатории: «Химия окружающей среды», лаборатории 

«Агроэкология»). Возможность работы и ведения наблюдений в садах и 

парках Кировского района, а так же написание исследовательских работ и 

защита их на научно практических конференциях «Юных исследователей» в 

районе и городе. 

Адресат программы – учащиеся 9 -12 лет, заинтересованные в 

изучении ботаники, агрономии, эффективных растениеводческих техник и 

культурных традиций нашего народа. 

 Цель программы: Формирование способности личности к 

самопознанию, саморазвитию и самосовершенствованию на основе 

образовательных услуг, используя силу воздействия научных знаний по 

биологии, экологии, зоологии и истории родного края,  под которыми мы 

понимаем удовлетворение потребности личности в приобретении новых 

знаний и развитии собственных способностей. 

Для реализации целей программы сформулированы следующие задачи: 

Образовательные  

• Формировать навыки самостоятельной работы по изучению объектов 

окружающей природной среды и ее анализу ; 



• Формирование устойчивых профессиональных интересов и 

склонностей; 

Развивающие 

• Развитие мотивации к познанию окружающего мира и творческой 

деятельности; 

• Способствовать развитию основных процессов мышления (анализ, 

синтез, сравнение); 

• Развитие коммуникативных качеств; 

Воспитательные 

• Воспитывать бережное отношение к природе, необходимость 

рационально относиться к компонентам природной среды; 

• Становление личности как субъекта собственной жизни; 

• Способствовать воспитанию экологической культуры человека, как 

общей культуры взаимоотношений людей друг с другом и отношения 

человека к природе; 

• Воспитывать у обучающихся ответственность за собственные поступки. 

 Планируемый результат. 

Ожидается, что  в результате освоения программы учащиеся получат 

следующий результаты. 

личностные: 

- разовьют коммуникативные качества 

- освоят азы дискуссионной культуры 

- будут знать правила взаимодействия в условиях дикой природы 

- будут ответственными 

- будут дисциплинированными 

- будут волевыми 

- будут трудолюбивыми 

- будут дружелюбными 

- будут наблюдательными 

- будут творческими 



- будут социально-развитой личностью. 

метапредметные:  

- будут уметь применять полученные знания в школе, в быту 

- разовьют исследовательские, логические и аналитические компетенции 

- получат опыт презентации собственного опыта 

- будут знать основы здорового образа жизни 

- будут знать основы исследовательской деятельности и методы 

предметные: 

- будут знать видовое разнообразие растительного и животного мира 

- будут знать выдающихся учёных в области естествознания 

- будут знать взаимосвязь растительного и животного мира 

-  будут знать взаимосвязь живой  и неживой  природы 

- будут знать историю и традиции Санкт - Петербурга, памятники природы и 

архитектуры 

- будут знать праздники народного календаря, связанные с сезонными 

изменениями в природе и погоде 

- будут знать приемы эффективной агротехники с применением нового 

оборудовнаия 

- будут уметь распознавать наиболее распространённые виды растений и 

животных 

Организационно-педагогические условия реализации 
дополнительной общеразвивающей программы. 

Программа рассчитана на два года обучения по 144 часа в год, что 
соответствует проведению занятий проводятся 2 раза по 2 часа (4 часа в 
неделю). 

Возраст учащихся от 9-12 лет. 
Наполняемость групп для первого года обучения не менее 15 человек, 

для второго года обучения – не менее 12 человек. Кроме фронтальной 
возможна групповая работа при разделении группы на две примерно равные 
части по 7 и 8 человек для первого года обучения и 6 и 6 человек для второго 
года обучения. Что целесообразно исходя из условий практической 
деятельности на УОУ и в лабораториях а также условиями помещений.  

Материально-техническая база. 



• Коллекции растений учебно-опытного участка и оранжереи; 
• Садовый инструмент; 
• Используется набор «Йотик-М1 «Агротехник стартовый»; 

  



II. Учебный план. 
2.1. Учебный план 1-го года обучения. 

№ 
 
 

Разделы и темы Количество часов Форма 
контроля всего теория практика 

I Я и Мои интересы 
 

44 18 26  

1. Вводное занятие. 2 1 1 беседа 
2. Знакомство по кругу. 2 1 1 беседа 

3. Экскурсия по ЦЭО.  2 0 2 беседа 

4. Прогулка по экологической 
тропе. 

2 0 2 беседа 

5. Анкета занятости в 
свободное время.  

2 0 2 анкетирование 

6. Путешествие по планете 
Земля. 

2 1 1 анкетирование 

7. Путешествие по планете 
Земля. 

2 1 1 анкетирование 

8. Путешествие по планете 
Земля. 

2 1 1 анкетирование 

9. Дерево – царь леса.  2 1 1 Опрос 
10. Дерево – царь леса.  2 1 1 Опрос 
11. Дикие животные. 2 1 1 анкетирование 
12. Дикие животные. 2 1 1 анкетирование 
13. Дикие животные. 2 1 1 анкетирование 
14. Человек и природа. 2 1 1 Опрос 
15. Человек и природа. 2 1 1 Опрос 
16. Мир вокруг нас. 2 1 1 беседа 
17. Мир вокруг нас. 2 1 1 беседа 
18. Мир вокруг нас. 2 1 1 беседа 
19. Мир вокруг нас. 2 1 1 беседа 
20. Неделя окружающей среды 2 1 1 беседа 
21 Неделя окружающей среды 2 1 1 беседа 
22. Праздник «Сорнякиада». 2 0 2 Участие в 

мероприятие 
II Я и Коллектив 50 21 29  



1. «Именинный пирог»  
(Осенины) 

2 1 1 Участие в 
мероприятие 

2. «Именинный пирог.»  
(Зимородки) 

2 1 1 Участие в 
мероприятие 

3. «Именинный пирог.»  
(Веснянки) 

2 1 1 Участие в 
мероприятие 

4. «Именинный пирог.»  
(Летопроводцы) 

2 1 1 Участие в 
мероприятие 

5. Пернатые друзья 2 1 1 беседа 

6. Пернатые друзья 2 1 1 опрос 

7. Пернатые друзья 2 1 1 беседа 

8. Пернатые друзья 2 1 1 опрос 

9. Пернатые друзья 2 1 1 беседа 

10. Пернатые друзья 2 1 1 опрос 

11. Пернатые друзья 2 1 1 беседа 

12. Пернатые друзья 2 1 1 опрос 

13. Пернатые друзья 2 1 1 беседа 

14. Акция «Кормушка» 2 0 2 Участие в 
мероприятие 

15. Акция «Кормушка» 2 0 2 Участие в 
мероприятие 

16. Акция «Кормушка» 2 0 2 Участие в 
мероприятие 

17. Твое домашнее животное 2 1 1 Беседа, опрос 

18. Твое домашнее животное 2 1 1 Беседа, опрос 

19. Твое домашнее животное 2 1 1 Беседа, опрос 

20. Твое домашнее животное 2 1 1 Беседа, опрос 



21. Твое домашнее животное 2 1 1 Беседа, опрос 

22. Твое домашнее животное 2 1 1 Беседа, опрос 

23. Твое домашнее животное 2 1 1 Беседа, опрос 

24. Твое домашнее животное 2 1 1 Беседа, опрос 

25. Конференция 2 0 2 Участие в 
мероприятие 

III Я и Окружающий мир. 50 13 37  
1. Человек – часть живой 

природы. 
2 1 1 беседа 

2. Человек – часть живой 
природы. 

2 1 1 беседа 

3. Человек – часть живой 
природы. 

2 1 1 беседа 

4. Создание элемента 
ландшафтного дизайна 

2 1 1 Презентация 
элемента 
ландшафтного 
дизайна 

5. Многообразие 
растительного и животного 
мира.  

2 1 1 беседа 

6. Многообразие 
растительного и животного 
мира.  

2 1 1 беседа 

7. Игра «Сад на окне» 2 0 2 Участие в 
мероприятие 

8. Игра «Сад на окне» 2 0 2 Участие в 
мероприятие 

9. Экология квартиры.  2 1 1 опрос 
10. Экология квартиры.  2 1 1 опрос 
11. Экология квартиры.  2 1 1 опрос 
12. Экология квартиры.  2 1 1 опрос 
13. Компьютеры и здоровье. 2 1 1 опрос 

14. Компьютеры и здоровье. 2 1 1 опрос 



15. Работа на УОУ, в саду. 2 1 1 Практическая 
работа 

16. Работа на УОУ, в саду. 2 0 2 Практическая 
работа 

17. Работа на УОУ, в саду. 2 0 2 Практическая 
работа 

18. Работа на УОУ, в саду. 2 0 2 Практическая 
работа 

19. Работа на УОУ, в саду. 2 0 2 Практическая 
работа 

20. Работа на УОУ, в саду. 2 0 2 Практическая 
работа 

21. Работа на УОУ, в саду с 
использованием набора 
«Йотик-М1 «Агротехник 
стартовый» 

2 0 2 Практическая 
работа 

22. Работа на УОУ, в саду с 
использованием набора 
«Йотик 

2 0 2 Практическая 
работа 

23. Работа на УОУ, в саду с 
использованием набора 
«Йотик- М1 «Агротехник 
стартовый» 

2 0 2 Практическая 
работа 

24. Работа на УОУ, в саду с 
использованием набора 
«Йотик- М1 «Агротехник 
стартовый» 

2 0 2 Практическая 
работа 

25. Итоговое занятие : 
коллективное творческое 
дело  «Без друзей меня 
чуть-чуть». 

2 0 2 Участие в 
мероприятии 

 ИТОГО 144 52 92  
  



2.2. Учебный план 2-го года обучения. 
 
№ 

 
      Разделы и темы 
 

      Количество часов Форма 
контроля всего Теория практика 

I Я и Природа 50 20 30  
1. «О чем рассказывают 

деревья  
2  

1 
 
1 

Беседа 

2. О чем рассказывают 
деревья? 

2 1 1 Беседа 
 

3. О чем рассказывают 
цветы и травы?» 

2 1 1 опрос 

4. Кто в кустах шуршит? 2 1 1 Беседа 
5. Кто в кустах шуршит? 2 0 2 опрос 
6. Вода – начало всего 2 1 1 анкетирование 
7. Вода – начало всего 2 1 1 Беседа 

8. Вода – начало всего 2 1 1 Беседа 

9. Вода – начало всего 2 1 1 Беседа 

10. Вода – начало всего 2 0 2 Беседа 

11. Муравьиный мир,  2  
1 

 
1 

Прогулка 

12. Тропа муравья.  2 1 1 Беседа 

13. Тропа муравья. 2 1 1 Опрос 

14. Тропа муравья. 2 1 1 Беседа 

15. Насекомые. 2 1 1 Беседа 

16. Насекомые. 2 1 1 Беседа 

17. Насекомые. 2 0 2 Беседа 

18. Насекомые. 2 0 2 опрос 

19. Игра «Поиск 
нарушителей 
природы». 

2  
1 

 
1 

Участие в 
мероприятие 



20. Игра «Поиск 
нарушителей 
природы». 

2 1 1 Участие в 
мероприятие 

21. Игра «Поиск 
нарушителей 
природы». 

2 1 1 Участие в 
мероприятие 

22. Бал цветов 2 1 1 Участие в 
мероприятие 

23. Бал цветов 2 1 1 Участие в 
мероприятие 

24. Бал цветов 2 1 1 Участие в 
мероприятие 

25. Бал цветов 2 0 2 Участие в 
мероприятие 

II Я и Культура 40 15 25  

1. Что такое этикет?. 2  
1 

 
1 

анкетирование 

2. Что такое этикет? 2 1 1 Беседа 
3. Правила на каждый 

день 
2 1 1 Опрос 

4 Правила на каждый 
день 

2 1 1 Опрос 

5. Правила на каждый 
день 

2 0 2 Опрос 

6. «Когда говорят 
предметы?» 

2 1 1 Участие в 
мероприятие 

7. «Когда говорят 
предметы?» 

2 1 1 Участие в 
мероприятие 

8. «Когда говорят 
предметы?» 

2 1 1 Участие в 
мероприятие 



9. «Когда говорят 
предметы?» 

2 1 1 Участие в 
мероприятие 

10. «Когда говорят 
предметы?» 

2 0 2 Участие в 
мероприятие 

11. Этика одежды. 2 1 2 Участие в 
мероприятие 

12. Этика одежды 2 0 2 Беседа 

13. Этика одежды 2 1 0 Беседа 

14. Экономическая  
культура.  

2 1 1 Участие в 
мероприятие 

15. Ролевая игра « Мы 
пришли в гости». 

2 1 1 Участие в 
мероприятие 

16. Культура поведения в 
природе в саду 

2 1 1 Участие в 
мероприятие 

17. Культура поведения в 
природе в парке. 

2 1 1 Участие в 
мероприятие 

18. 
 

Культура поведения в 
природе на водоеме. 

2 1 1 Участие в 
мероприятие 

19. Экономическая  
культура 

2 0 2 Участие в 
мероприятие 

20. Экономическая  
культура 

2 0 2 Участие в 
мероприятие 

III Я и Родина  
42 

 
14 

 
28 

 

1. Моя автобиография 2  
1 

 
1 

опрос 

2. Моя автобиография 2 1 1 беседа 
3. Моя автобиография 2 1 1 беседа 

4. Моя автобиография 2 1 1 беседа 

5. Моя родословная 2 1 1 беседа 



6. Моя родословная. 2 1 1 беседа 

7. Моя родословная 2 0 2 беседа 

8. Праздник «Пришли 
покрова - Полны 
Закрома»,  

2  
 
1 

 
 
1 

Участие в 
мероприятие 

9. Праздник «Пришли 
покрова - Полны 
Закрома» 

2 1 1 Участие в 
мероприятие 

10. Праздник «Пришли 
покрова - Полны 
Закрома» 

2 1 1 Участие в 
мероприятие 

11. Праздник «Пришли 
покрова - Полны 
Закрома»,  

2 1 1 Участие в 
мероприятие 

12. «Масленица» 2 0 2 Участие в 
мероприятие 

13. «Масленица»  2 0 2 Участие в 
мероприятие 

14. «Путешествие в 
русскую деревню» 

2 0 2 Участие в 
мероприятие 

15. «Путешествие в 
русскую деревню» 

2 0 2 Участие в 
мероприятие 

16.  История города, 
памятники природы и 
архитектуры Санкт- 
Петербурга 

2 1 1 Экскурсия 

17. История города, 
памятники природы и 
архитектуры Санкт- 
Петербурга 

2 1 1 Экскурсия 

18. История города, 
памятники природы и 
архитектуры Санкт- 
Петербурга. 

2 1 1 Экскурсия 



19. Песни ангелов г. 
Санкт-Петербурга 

2 1 1 Экскурсия 

20. Песни ангелов г. 
Санкт-Петербурга 

2 0 2 Экскурсия 

21. Песни ангелов г. 
Санкт-Петербурга 

2 0 2 Экскурсия 

IV  Я и Творчество 12 4 8  
1. Итоговый праздник «В 

нашем доме ты - 
хозяин». 

2  
2 

 
0 

Участие в 
мероприятие 

2. Итоговый праздник «В 
нашем доме ты  

2 1 1 Участие в 
мероприятие 

3. Итоговый праздник «В 
нашем доме ты  

2 1 1 Участие в 
мероприятие 

4. Итоговый праздник «В 
нашем доме ты  

2 0 2 Участие в 
мероприятие 

5. Итоговый праздник «В 
нашем доме ты  

2 0 2 Участие в 
мероприятие 

6. Итоговый праздник «В 
нашем доме ты  

2 0 2 Участие в 
мероприятие 

 ИТОГО 144 53 91  
  



 

III. Календарный учебный график 
Год 

обучен
ия 

Дата 
начала 

обучения 
по 

програм
ме 

Дата 
окончан

ия 
обучения 

по 
програм

ме 

Всего 
учебн

ых 
недель 

Количест
во 

учебных 
часов 

Количест
во 

учебных 
дней 

Режим 
заняти

й 

1 год 12.09.202
3 

14.05.202
4 

36 
недель 

144 часов 72 дня 2 раза 
в 

недел
ю по 2 
часа 

2 год 01.09.202
3 

31.05.202
4 

36 
недель 

144 часов 72 дня 2 раза 
в 

недел
ю по 2 
часа 
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4.1. Задачи 1-го года обучения 
Образовательные  

• Формирование у учащихся знаний о правилах поведения на практических 

занятиях, экскурсиях, прогулках 

• Учить детей быть ответственными за свои поступки; 

Развивающие 

• Выработка потребности у учащихся в расширении знаний 

• Побудить стремление учащихся к развитию природных возможностей 

• Приобщение детей к созданию творческой атмосферы в коллективе 

Воспитательные 

• Воспитание любви, желания заботиться об окружающем мире  

• Бережное отношение к природе, необходимость рационально 

относиться к компонентам неживой природы; 

4.2. Задачи 2-го года обучения 
Образовательные  

• Формирование знаний о методах исследования окружающей среды 

• Формирование навыков самодисциплины 

• Формирование экологической картины мира у школьников 

Развивающие  

• Развитие мотивации к познанию окружающего мира и творческой 

деятельности; 

• Способствовать развитию основных процессов мышления (анализ, 

синтез, сравнение); 

• Обогащение эмоционально-образной структуры личности; 

• Развитие потребности в добрых делах, милосердии 

• Развитие познавательной, творческой активности ребёнка 

Воспитательные 

• Приобщение ребёнка к здоровому образу жизни и гармонии тела 

• Воспитать чувство товарищества, чувство личной ответственности. 



4.3. Результаты 1-го года обучения 
личностные: 

-будут ответственным; 

- будут добросовестным, трудолюбимым; 

- будут коммуникабельным; 

- будут воспитанным, наблюдательным и взаимновежливыми 

метапредметные: 

- будут уметь применять полученные знания; 

- будут уметь проводить наблюдения, исследования; 

- будут уметь отстаивать собственное мнение; 

- будут уметь вести дискуссию; 

- будут уметь пользоваться определителями, дополнительными источниками; 

- будут уметь оформлять и представлять свои результаты работы;  

- будут знать основы исследовательской деятельности; 

предметные: 

- будут знать видовое разнообразие животного и растительного мира 

Ленинградской области; 

- будут знать научную терминологию; 

- будут знать основные понятия практической зоологии и основные приемы 

работы на УОУ; 

- будут знать влияние экологических факторов на живые организмы;  

-будут уметь пользоваться орудиями труда при работе на УОУ; 

4.4. Результаты 2-го года обучения 
личностные: 

- будут дисциплинированным, ответственным, активным; 

- будут коммуникативным и доброжелательным к окружающим его людям; 

-будут культурным, экологически грамотным, воспитанным, сдержанным. 

метапредметные: 

-будут уметь проводить анализ; 



- будут уметь работать с таблицами, справочниками дополнительной 

литературы; 

- будут уметь выступать с докладами; 

- будут уметь делать выводы и отстаивать свое мнение, работать в группе и 

самостоятельно; 

- будут уметь правильно себя вести в обществе; 

предметные: 

-будут знать научную терминологию; 

-будут знать методы исследования окружающей среды; 

- будут знать свойства воды, почвы, воздуха; 

- будут знать растения –индикаторы, растения -хищники; 

- будут знать традиции русского народа, обычаи, памятники Санкт- 

Петербурга; 

4.5. Содержание первого года обучения. 
Вводное занятие.  

Теория: Знакомство с лабораториями и кружками ЦЭО. Инструктаж 

по технике безопасности (поведение в зоокорпусе во время проведения 

практической работы и общении с животными). 

Практика: Прогулка по территории ЦЭО, в плодовом саду. Занятие 

завершается созданием рисунка, который становится для ребенка 

логическим завершением занятия, а для педагога – тестом, раскрывающим 

черты характера ребенка и показывающим уровень его интеллектуального 

развития. 

1. Путешествие по планете Земля. Взаимодействие общества и 

природы. 

Теория : Природа живая. Она радуется и печалится, манит и защищает, 

дышит, растет, умирает, и возрождается. Все, что  растет, цветет, дарит 

нам плоды и свою красоту – от огромного дерева до тоненькой 

травиночки, - живое! Ломая дерево или цветок, мы делаем им больно и они 



плачут горькими слезами, а нам кажется, что это просто бежит сок с 

веточки, листочка. Сочинение на тему «Превращение навоза в клубнику». 

Практика: Экскурсия по территории ЦЭО размером в 2 гектара, 

наблюдения. «Мы никогда не были владельцами этой земли , потому что 

земля принадлежит животным, птицам, деревьям и цветам. Только они 

владеют землей. А мы просто жили на ней и заботились о ней »  

3.Дерево-царь леса. Дикие животные. Человек и природа. 

Теория: Видовой состав деревьев, разнообразие растительного и  

животного мира нашего края. Взаимосвязь человека и природы.  

 Расширение знаний детей о дикой природе. Природа делится на флору 

(мир растений )  и фауну (мир животных), которые не могут жить отдельно 

друг от друга. В каждой природной зоне живут свои животные, которые не 

могут встречаться в других местах. Если исчезают животные, исчезают и 

многие виды растений. Это говорит о том, что природа очень ранима, и все 

в ней взаимосвязано. Надо очень внимательно и бережно относиться к 

природе, чтобы не навредить ей. Человек – часть природы и не может жить 

без нее. Даже в больших городах люди не могут жить без травы, деревьев, 

цветов, находиться только в окружении каменных домов, 

асфальтированных дорожек. Люди в городах сажают цветы и деревья, 

создают парки, сады и скверы.  

Практика: Игра «Определи дерево по веточке, листочку и месту 

проживания», игра «Экологические цепочки», кроссворд «Угадай меня!»  

4.Мир вокруг нас.    

Теория: Мир Земли: вода, воздух, почва, полезные ископаемые, 

растения, животные, человек и его влияние на окружающую среду. 

Практика: Экскурсия в парк «Александрино», наблюдение за 

растительным и животным миром. Игры «С какого дерева лист», «Караси 

и щука», «Белки на дереве». 

5.Праздник  «Сорнякиада». Неделя окружающей среды. 



Теория:  Подготовка к осеннему  празднику: знакомство детей с 

разновидностью сорняков и культурных растений, умение определять их, 

знать пользу и вред, а так же использование их в медицине и быту. 

Практика: Борьба  с сорняками, сбор урожая, участие команды в 

соревнованиях по станциям. 

Я и коллектив. 

  6.Именинный пирог. 

Теория: У  каждого человека есть особенный день, которого он ждет с 

нетерпением. Это день его рождения или день именин. Поэтому ребенку 

хочется, чтобы в этот день с ним были мама и папа, самые близкие друзья. 

А какой праздник без торта? Именины  на Руси отмечались по временам 

года: (Осенины, Зимородки, Веснянки, Летопроводцы) 

Практика: В ходе творческой работы : «Создание торта»  

7.Пернатые друзья.  

  Теория : Разновидности  птиц, часто встречающихся в нашей 

местности. Рассматривание  иллюстраций, целенаправленное   наблюдение 

за поведением птиц на улице, чтение стихов, рассказов, разгадывание 

загадок, просмотр видеофильмов, прослушивание грамзаписи пения птиц. 

Практика: Рисование птиц с натуры, изготовление кормушек, 

кормление птиц, слушанье голосов птиц в природе, участие в районной 

акции «Кормушка» и региональном конкурсе «Листая зимние страницы» 

  8.Твое домашнее животное. 

Теория:  Знакомство с животными наших лесов, полей, огородов. 

Знакомство с домашними животными. Знакомство с животными  нашего 

зоокорпуса, знакомство с правилами по уходу за животными. 

Практика: Наблюдения за животными в зоокорпуса. Практическая 

работы по кормлению их, уборке клеток. Общение с животными из рук в 

руки, обучение правильному содержанию животных.  

Написание сочинения : «Я –кролик, собака, или …, который живет в 

зоокорпусе». 



Я и окружающий мир. 

9.Человек – часть живой природы. 

  Теория:  Знакомство  с трудовой деятельностью людей и ее значением 

в жизни человека и общества, а также с элементарными правилами 

безопасной работы. Получение   сведений  о правилах ухода, работе с 

землей. 

  Практика: Выращивание в комнатных условиях рассаду цветов. 

Высадка рассады на учебно-опытный участок. Участие в массовых 

мероприятиях «День Земли», «Всероссийский субботник». 

10.Многообразие растительного мира. Значение растений в жизни 

человека. 

Теория: Они нас лечат. Растения, которые человек использует в 

качестве лечебных средств. Растения - «скорая помощь» при ушибах, 

порезах, головной боли, насморке, растения, которые лечат ожоги и 

гнойные раны. Растения - кладезь витаминов. Растения – яды, растения – 

хищники. 

Практика: Определение видов растений на учебно - опытном участке 

и применение их в быту. 

11.Экология квартиры. Компьютеры и здоровье. 

Теория: Здоровье человека во многом зависит от состояния среды 

помещения, в котором он проводит большую часть времени. 

Синтетические отделочные материалы  и бытовые предметы в жилом 

помещении выделяют газы, изменяющие состав воздуха. Современная 

компьютеризация мира внесла в нашу жизнь большое количество 

информации связанной  с необходимостью выполнения многих видов 

работ на компьютере, что оказало пагубное влияние на здоровье учеников.   

Оздоровление современного жилища и создание благоприятной 

предметно-вещной среды требуют от человека соблюдения определенных 

правил. Существует народная примета, только в том доме, где мир в семье, 

добрые отношения между людьми, там успешно развиваются комнатные 



растения.  Поэтому вечнозеленый  подоконник, обилие зелени в комнате, 

букеты цветов в горшочках хорошая характеристика атмосферы, царящей 

в помещении,  растения помогают людям в создании благоприятного 

микроклимата. 

Практика: Пересадка комнатных растений, озеленение кабинетов и 

рекреаций лицея №389 «ЦЭО» 

12. Работа на УОУ, в саду. 

Теория: Охрана труда при работе с садовым  хозяйственным 

инвентарём и работе в коллективе учащихся.  

 Практика: Работа на УОУ, в саду. 

4.6. Содержание второго года обучения. 

Я и Природа 

О чем рассказывают деревья, цветы, травы? 

Кто в кустах шуршит? 

 Теория: Чтение рассказов о природе. Природа живая. Если правильно 

вести себя в лесу, то можно увидеть много интересного. Вокруг человека, 

который вышел из природы кипит интересная жизнь, то он часто этого не 

замечает. Ему кажется, что на берегу реки, пруда, у горы, у поваренного 

дерева, он один, но это не так. Жизнь кипит и в воздухе, и на земле, и под 

землей, прямо над головами человека. Надо уметь это видеть, и тогда любой  

поход на природу будет заманчиво интересным. Для этого надо иметь доброе 

сердце, любознательность, терпение, желание совершать открытия. Природа 

не всегда, не сразу и, главное не всем открывает свои секреты. Человек 

должен это заслужить. 

 Как человек наблюдает за природой, так и природа наблюдает за 

человеком тысячью глаз, ушей. Лес точно знает, когда человек вошел в него, 

в какую сторону пошел, где остановился на привал. Важно, с чем пришел 

человек в лес- с добрым или со злым. Человек не всегда замечает тех, кто за 

ним следит. Для этого нужен или большой опыт, или большое везение, но 

часто можно слышать таинственные шорохи в лесу. 



Практика:  Посещение  яблоневого сада, УОУ  в качестве следопытов, 

которые любят и знают природу, открытие новых удивительных тайн 

природы. Работа в саду. 

2.Вода-начало всего. 

Теория:  Значение воды для жизни на Земле. Вода- необходима для 

жизни, она нужна всем: и людям, и животным, и насекомым, и траве, и 

деревьям, и птицам. Есть несколько основополагающих  условий жизни на 

Земле: это вода, воздух, солнце. Если исчезнет вода, то образуется 

безжизненная пустыня. 

Вода самая загадочная, поскольку может прибывать в различных 

состояниях- в виде жидкости, твердого вещества и газа. 

Вода имеет разный вкус(соленая, пресная), может быть грунтовой, дождевой, 

талой. Вода по-разному «живет» на Земле - в виде моря, океана, реки, озера, 

болота,  дождя или снега. Вода разная по характеру: спокойная  и  

стремительная, звенящая и веселая, равнодушная и вязкая. Даже цвет у воды 

бывает разный. Вода является средой обитания для рыб, животных, растений, 

простейших организмов, которые образуют водный мир. Он еще во многом не 

познал и таинственен. Просмотр видеофильма о воде и обсуждение. 

Практика: Определение свойств воды, рассматривание капли воды под 

микроскопом ( загрязнённость  воды: вода в кране, водоёме, реке). Работа на 

УОУ, полив растений на клумбах. 

3.Муравьиный мир, тропа муравья. Насекомые. 

Теория: Под ногами у человека- целый мир.  В этом особом мире живет 

свой народ - насекомые. У них свои семьи, дома, города, дороги. Насекомые 

занимаются воспитанием потомства, строительством,  прокладыванием 

коммуникаций, добывают пропитание. У них есть свои законы, правила, 

поведения. Чтение сказки «Муравьишка». Просмотр видеофильма о 

насекомых. Подготовка к районному празднику «Наши питомцы» 

Практика: Экскурсия по УОУ, наблюдения. Рисунки, коллажи 

животных для праздника. Праздник «Наши Питомцы». 



4. Игра « Поиск нарушителей природы». Бал цветов 

Теория: Многие цветы знакомы с детства.  В красоте цветка много 

трогательной нежности, много очарования. Увидеть, все это - большое счастье 

и большая удача. Знакомства с правилами игры «Поиск нарушителей 

природы».  Подготовка к балу цветов. Чтение  и разучивание стихов о цветах, 

чтение и обсуждение историй  возникновения легенд о цветах. 

Практика: Составление композиций из сухоцветов. Проведение игры 

«Поиск нарушителей природы». Подготовка к празднику (костюмы, 

композиции из цветов), разучивание сценария. 

Я и культура 

5. Что такое этикет? Правила на каждый день. 

Теория: Знакомство с правилами поведения в обществе ( в театре, в 

гостях, в музее), чтение художественной литературы. Развитие внимания друг 

к другу, заботы о ближнем.  Просмотр  и обсуждение мультфильмов о 

правилах этикета.  

Практика: Игра «Записка» - предполагаемые  общие правила поведения 

в обществе. 

6. « Когда говорят предметы» 

Теория: Чтение художественной литературы. Обобщая рассказы, 

анализировать, что хорошо, а что плохо? Просмотр видеофидльма. 

Практика: Дать возможность попробовать детям оказаться на месте 

любого предмета и описать «его» состояние. Рисунки ситуаций, составление 

плаката из рисунков. 

7. Этика одежды. 

Теория: Рассказ о правильном применении одежды в различных 

случаях жизни. Просмотр эпизодов из фильмов и иллюстраций кто как 

одевается в мире. 

Практика: Игра «Интернациональная семья» 

8.Экономическая культура  

Теория: Дать основные понятия экономической культуры. 



Практика: Ролевая игра « Мы пришли в гости». Культура поведения в 

природе, (сад, парк, лес, водоём),  итоговое мероприятие «День культуры» 

Я и Родина 

9.Моя автобиография, моя родословная. 

Теория: Знакомство детей с автобиографиями знаменитых людей 

России( М.В.Ломоносов, В.В. Бианка, А.С.Пушкин и т.д.) Дать задание узнать 

свою родословную у родителей. 

Практика: Написать свою автобиографию. Нарисовать своё 

фенологическое дерево. 

10. Праздники « Пришли покрова - полны закрома», «Масленица»  

Теория: Знакомство детей с обычаями  народов, поверья, в связи, с чем 

устраивают  календарные и традиционные праздники . Подготовка к 

праздникам  «Пришли покрова - Полны Закрома», «Масленица», 

«Путешествие в русскую деревню». Разучивание сценариев. 

Практика: Подготовка костюмов, оформление актового зала 

творческими работами учащихся .Участие в праздниках. 

История города, памятники природы и архитектуры Санкт- 

Петербурга.  « Песни ангелов г. Санкт-Петербурга» 

Теория:  Просмотр иллюстраций о Санкт-Петербурге, обсуждение 

памятников архитектуры. Просмотр видеофильма о Петербурге. Презентация 

«Ангелы под Санкт-Петербургом».  

Практика: Рисунки видов  Санкт-Петербурга. Работа в группах по 

созданию своей версии об ангелах. Что такое доброта? Анализ детских мыслей 

и возможностей. 

Я и творчество 

12.Итоговый праздник « В нашем доме ты - хозяин» 

Теория: Знакомство со сценарием, разучивание стихов.   Познание 

себя, своих сильных сторон и отрицательных качеств- первый шаг к 

самоопределению личности и зарождению желания исправить в себе то, что 

не устраивает. 



Практика: Участие в празднике « В нашем доме ты - хозяин» - ролевая 

игра. 

 



 
4.7. Календарно-тематическое планирование группы № 1 

педагога дополнительного образования 
Кравченко Веры Ивановны 

№ 
занятия 
 

дата Разделы и темы 
занятия 

Количество 
часов 

Форма 
контроля 

примечание 

I  Я и Мои 
интересы 

44   

1.  Вводное 
занятие. 

2 беседа  

2.  Знакомство по 
кругу. 

2 беседа  

3.  Экскурсия по 
ЦЭО.  

2 беседа  

4.  Прогулка по 
экологической 
тропе. 

2 беседа  

5.  Анкета 
занятости в 
свободное 
время.  

2 анкетирование  

6.  Путешествие по 
планете Земля. 

2 анкетирование  

7.  Путешествие по 
планете Земля. 

2 анкетирование  

8.  Путешествие по 
планете Земля. 

2 анкетирование  

9.  Дерево – царь 
леса.  

2 Опрос  

10.  Дерево – царь 
леса.  

2 Опрос  

11.  Дикие 
животные. 

2 анкетирование  

12.  Дикие 
животные. 

2 анкетирование  



13.  Дикие 
животные. 

2 анкетирование  

14.  Человек и 
природа. 

2 Опрос  

15.  Человек и 
природа. 

2 Опрос  

16.  Мир вокруг 
нас. 

2 беседа  

17.  Мир вокруг 
нас. 

2 беседа  

18.  Мир вокруг 
нас. 

2 беседа  

19.  Мир вокруг 
нас. 

2 беседа  

20.  Неделя 
окружающей 
среды 

2 беседа  

21  Неделя 
окружающей 
среды 

2 беседа  

22.  Праздник 
«Сорнякиада». 

2 Участие в 
мероприятие 

 

II  Я и Коллектив 50   
23.  «Именинный 

пирог»  
(Осенины) 

2 Участие в 
мероприятие 

 

24.  «Именинный 
пирог.»  
(Зимородки) 

2 Участие в 
мероприятие 

 

25.  «Именинный 
пирог.»  
(Веснянки) 

2 Участие в 
мероприятие 

 

26.  «Именинный 
пирог.»  
(Летопроводцы) 

2 Участие в 
мероприятие 

 

27.  Пернатые 
друзья 

2 беседа  



28.  Пернатые 
друзья 

2 опрос  

29.  Пернатые 
друзья 

2 беседа  

30.  Пернатые 
друзья 

2 опрос  

31.  Пернатые 
друзья 

2 беседа  

32.  Пернатые 
друзья 

2 опрос  

33.  Пернатые 
друзья 

2 беседа  

34.  Пернатые 
друзья 

2 опрос  

35.  Пернатые 
друзья 

2 беседа  

36.  Акция 
«Кормушка» 

2 Участие в 
мероприятие 

 

37.  Акция 
«Кормушка» 

2 Участие в 
мероприятие 

 

38.  Акция 
«Кормушка» 

2 Участие в 
мероприятие 

 

39.  Твое домашнее 
животное 

2 Беседа, опрос  

40.  Твое домашнее 
животное 

2 Беседа, опрос  

41.  Твое домашнее 
животное 

2 Беседа, опрос  

42.  Твое домашнее 
животное 

2 Беседа, опрос  

43.  Твое домашнее 
животное 

2 Беседа, опрос  

44.  Твое домашнее 
животное 

2 Беседа, опрос  

45.  Твое домашнее 
животное 

2 Беседа, опрос  



46.  Твое домашнее 
животное 

2 Беседа, опрос  

47.  Конференция 2 Участие в 
мероприятие 

 

 
 Я и 

Окружающий 
мир. 

50   

48.  Человек – часть 
живой 
природы. 

2 беседа  

49.  Человек – часть 
живой 
природы. 

2 беседа  

50.  Человек – часть 
живой 
природы. 

2 беседа  

51.  Создание 
элемента 
ландшафтного 
дизайна 

2 Презентация 
элемента 
ландшафтного 
дизайна 

 

52.  Многообразие 
растительного и 
животного 
мира.  

2 беседа  

53.  Многообразие 
растительного и 
животного 
мира.  

2 беседа  

54.  Игра «Сад на 
окне» 

2 Участие в 
мероприятие 

 

55.  Игра «Сад на 
окне» 

2 Участие в 
мероприятие 

 

56.  Экология 
квартиры.  

2 опрос  

57.  Экология 
квартиры.  

2 опрос  



58.  Экология 
квартиры.  

2 опрос  

59.  Экология 
квартиры.  

2 опрос  

60.  Компьютеры и 
здоровье. 

2 опрос  

61.  Компьютеры и 
здоровье. 

2 опрос  

62.  Работа на УОУ, 
в саду. 

2 Практическая 
работа 

 

63.  Работа на УОУ, 
в саду. 

2 Практическая 
работа 

 

64.  Работа на УОУ, 
в саду. 

2 Практическая 
работа 

 

65.  Работа на УОУ, 
в саду. 

2 Практическая 
работа 

 

66.  Работа на УОУ, 
в саду. 

2 Практическая 
работа 

 

67.  Работа на УОУ, 
в саду. 

2 Практическая 
работа 

 

68.  Работа на УОУ, 
в саду. 

2 Практическая 
работа 

 

69.  Работа на УОУ, 
в саду. 

2 Практическая 
работа 

 

70.  Работа на УОУ, 
в саду. 

2 Практическая 
работа 

 

71.  Работа на УОУ, 
в саду. 

2 Практическая 
работа 

 

72.  Итоговое 
занятие : 
коллективное 
творческое дело  
«Без друзей 
меня чуть-
чуть». 

2 Участие в 
мероприятии 
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4.8. Календарно-тематическое планирование группы № 2 

педагога дополнительного образования 
Кравченко Веры Ивановны 

 

 
№ 
занятия 

дата  
      Разделы и 
темы 
 

Всего часов Тип форма 
занятия 

примечание 

I  Я и Природа 50   
1.  «О чем 

рассказывают 
деревья  

2 Беседа  

2.  О чем 
рассказывают 
деревья? 

2 Беседа 
 

 

3.  О чем 
рассказывают 
цветы и травы? 

2 опрос  

4.  Кто в кустах 
шуршит? 

2 Беседа  

5.  Кто в кустах 
шуршит? 

2 опрос  

6.  Вода – начало 
всего 

2 анкетирован
ие 

 

7.  Вода – начало 
всего 

2 Беседа  

8.  Вода – начало 
всего 

2 Беседа  

9.  Вода – начало 
всего 

2 Беседа  

10.  Вода – начало 
всего 

2 Беседа  

11.  Муравьиный 
мир, 

2 Прогулка  



12.  Тропа муравья.  2 Беседа  

13.  Тропа муравья.  2 Опрос  

14.  Тропа муравья.  2 Беседа  

15.  Насекомые. 2 Беседа  

16.  Насекомые. 2 Беседа  

17.  Насекомые. 2 Беседа  

18.  Насекомые. 2 опрос  

19.  Игра «Поиск 
нарушителей 
природы» 

2 Участие в 
мероприятие 

 

20.  Игра «Поиск 
нарушителей 
природы». 

2 Участие в 
мероприятие 

 

21.  Игра «Поиск 
нарушителей 
природы». 

2 Участие в 
мероприятие 

 

22.  Бал цветов 2 Участие в 
мероприятие 

 

23.  Бал цветов 2 Участие в 
мероприятие 

 

24.  Бал цветов 2 Участие в 
мероприятие 

 

25.  Бал цветов 2 Участие в 
мероприятие 

 

II  Я и Культура 40   
26.  Что такое 

этикет?. 
2 анкетирован

ие 
 

27.  Что такое 
этикет? 

2 Беседа  

28.  Правила на 
каждый день 

2 Опрос  



29.  Правила на 
каждый день 

2 Опрос  

30.  Правила на 
каждый день 

2 Опрос  

31.  «Когда говорят 
предметы?» 

2 Участие в 
мероприятие 

 

32.  «Когда говорят 
предметы?» 

 Участие в 
мероприятие 

 

33.  «Когда говорят 
предметы?» 

2 Участие в 
мероприятие 

 

34.  «Когда говорят 
предметы?» 

2 Участие в 
мероприятие 

 

35.  «Когда говорят 
предметы?» 

2 Участие в 
мероприятие 

 

36.  Этика одежды. 2 Участие в 
мероприятие 

 

37.  Этика одежды 2 Беседа  

38.  Этика одежды 2 Беседа  

39.  Экономическая  
культура.  

2 Участие в 
мероприятие 

 

40.  Ролевая игра « 
Мы пришли в 
гости». 

2 Участие в 
мероприятие 

 

41.  Культура 
поведения в 
природе в саду 

2 Участие в 
мероприятие 

 

42.  Культура 
поведения в 
природе в 
парке 

2 Участие в 
мероприятие 

 

43. 
 

 Культура 
поведения в 

2 Участие в 
мероприятие 

 



природе на 
водоеме 

44.  Экономическая  
культура 

2 Участие в 
мероприятие 

 

45.  Экономическая  
культура 

2 Участие в 
мероприятие 

 

III  Я и Родина 42   
46.  Моя 

автобиография.. 
2 опрос  

47.  Моя 
автобиография.. 

2 беседа  

48.  Моя 
автобиография.. 

2 беседа  

49.  Моя 
автобиография.. 

2 беседа  

50.  Моя 
родословная 

2 беседа  

51.  Моя 
родословная 

2 беседа  

52.  Моя 
родословная 

2 беседа  

53.  Праздник 
«Пришли 
покрова - 
Полны 
Закрома», 

2 Участие в 
мероприятие 

 

54.  Праздник 
«Пришли 
покрова Полны 
Закрома» 

2 Участие в 
мероприятие 

 

55.  Праздник 
«Пришли 
покрова Полны 
Закрома» 

2 Участие в 
мероприятие 

 



56.  Праздник 
«Пришли 
покрова Полны 
Закрома» 

2 Участие в 
мероприятие 

 

57.  «Масленица» 2 Участие в 
мероприятие 

 

58.  «Масленица»  2 Участие в 
мероприятие 

 

59.  «Путешествие в 
русскую 
деревню» 

2 Участие в 
мероприятие 

 

60.  «Путешествие в 
русскую 
деревню» 

2 Участие в 
мероприятие 

 

61.   История 
города, 
памятники 
природы и 
архитектуры 
Санкт- 
Петербурга. 
 

2 Экскурсия  

62.  История 
города, 
памятники 
природы и 
архитектуры 
Санкт 

2 Экскурсия  

63.  История 
города, 
памятники 
природы и 
архитектуры 
Санкт 

2 Экскурсия  

64.  Песни ангелов 
г. Санкт 

2 Экскурсия  



65.  Песни ангелов 
г. Санкт 

2 Экскурсия  

66.  Песни ангелов 
г. Санкт 

2 Экскурсия  

 
IY 

        
           Я и 
Творчество 

12   

67.  Итоговый 
праздник «В 
нашем доме ты 
- хозяин». 

2 Участие в 
мероприятие 

 

68.  Итоговый 
праздник «В 
нашем доме ты  

2 Участие в 
мероприятие 

 

69.  Итоговый 
праздник «В 
нашем доме ты  

2 Участие в 
мероприятие 

 

70.  Итоговый 
праздник «В 
нашем доме ты  

2 Участие в 
мероприятие 

 

71.  Итоговый 
праздник «В 
нашем доме ты  

2 Участие в 
мероприятие 

 

72.  Итоговый 
праздник «В 
нашем доме ты  

2 Участие в 
мероприятие 
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V. Оценочные и дидактические материалы. 

5.1. Дидактические материалы 
Литературные источники 

1.Беляев В.С., Василевская С.Д. «Изучаем природу родного края». 

          М.;Просвещение,2002г. 

2.«Дополнительное образование детей- фактор развития творческой 

личности» (тезисы и материалы Всероссийской научно-практической 

конференции)». 

«Проблемы становления и развития образовательного процесса в учреждении 

дополнительного образования детей», Спб.,2004г. 

3.Конвекция о правах. 

4.Караковский В.И. «Общечеловеческие ценности – основа учебно-

воспитательного процесса». //Воспитание школьника –1993г. 

5.Пелевин В.И. «Охрана природы». М.; Наука,2001г. 

6.Фрумэн Н.Д., Эльпонин Б.Д. «Образовательное пространство как 

пространство развития»/ж – л  «Вопросы психологии» №1 – 93. 

7. Гладков И.А., Рустамов А.К. «Животные культурных растений», М.; 

Мысль, 2006г. 

8. Дроздов Н.Н. «Определитель птиц фауны». Просвещение ,2005г. 

9. Склеревский Л.Я., Губанов Н.А. «Лекарственные растения в быту». М.; 

Наука,2002г. 

10.Панарков М.А. «Школьные походы в природу». М.; Просвещение, 2005г. 

 

5.2. Оценочные материалы. 
Способы проверки ожидаемых  результатов: 

Программа предусматривает наблюдение и  контроль за развитием 

личности учащихся, в ходе анкетирования и диагностики. Анкеты обучаемых 

(Приложение) позволяет педагогу лучше узнать детей, проанализировать 

межличностные отношения обучаемых и воспитательную работу в целом, 

обдумать и согласовать действия по сплочению коллектива  и развитию 



творческой активности, пробудить в детях желание прийти на помощь друг 

другу и нуждающимся людям. 

Немаловажным условием оценки результативности работ является 

участие обучаемых в традиционных мероприятиях лицея № 389 «ЦЭО»: 

смотрах, конкурсах, фестивалях, выставках, конференциях «Юных 

исследователей» Важная оценка - отзывы обучаемых, их родителей, 

педагогов, которые помогают педагогу,  скорректировать содержание 

программы по социальному запросу и интересам детей в конце каждого 

учебного года. 

Формы и способы подведения итогов реализации ОП 

Способом подведения итогов реализации ОП является проведение 

промежуточных  и итоговых заданий в виде тестирования, выполнения 

творческих заданий, а также участие в тематических и календарных 

праздниках по программе, самостоятельное проведение экспериментов на 

УОУ и в лабораториях, которые будут представлены на конференциях «Юных 

исследователей» в районе и городе. 

 Учебно-воспитательная работа. 

Подготовка и участие детей в учебно – массовых мероприятиях 

«Сорнякиада», «Именинный пирог», «Неделя окружающей среды», акция 

«Кормушка», игра « Сад на окне», «Без друзей меня чуть-чуть»- работа на 

УОУ и в саду,  «Пришли покрова - Полны Закрома», «Масленица», «Бал 

цветов», «Листая зимние страницы» позволит детям получить 

дополнительную мотивацию к изучению окружающего мира, а также 

приобрести навыки общения, и расширить свой кругозор. 

На занятиях  предусмотрена смена видов деятельности : познавательная 

, игровая , творческая , трудовая , исследовательская. В течение каждого года 

проводятся  диагностика результативности образовательного процесса. 

Проводятся  мероприятия: «Сорнякиада», «Пришли Покрова» , «День Земли» 

, «Сад на окне» , «Масленица»  и другие. 



Занимаясь разработкой вопроса педагогически рационального 

управления процессом развития растущего человека как индивида и субъекта, 

как личности и индивидуальности,  используем   различные источники . Один 

из них - формула замечательного французского педагога Селистена Фроне : 

одно из основных направлений общей стратегии воспитания - воспитание 

экологической культуры. 
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	Теория: Чтение рассказов о природе. Природа живая. Если правильно вести себя в лесу, то можно увидеть много интересного. Вокруг человека, который вышел из природы кипит интересная жизнь, то он часто этого не замечает. Ему кажется, что на берегу реки,...
	Практика:  Посещение  яблоневого сада, УОУ  в качестве следопытов, которые любят и знают природу, открытие новых удивительных тайн природы. Работа в саду.
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	Теория: Под ногами у человека- целый мир.  В этом особом мире живет свой народ - насекомые. У них свои семьи, дома, города, дороги. Насекомые занимаются воспитанием потомства, строительством,  прокладыванием коммуникаций, добывают пропитание. У них ес...
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	4. Игра « Поиск нарушителей природы». Бал цветов
	Теория: Многие цветы знакомы с детства.  В красоте цветка много трогательной нежности, много очарования. Увидеть, все это - большое счастье и большая удача. Знакомства с правилами игры «Поиск нарушителей природы».  Подготовка к балу цветов. Чтение  и ...
	Практика: Составление композиций из сухоцветов. Проведение игры «Поиск нарушителей природы». Подготовка к празднику (костюмы, композиции из цветов), разучивание сценария.
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	Теория: Знакомство с правилами поведения в обществе ( в театре, в гостях, в музее), чтение художественной литературы. Развитие внимания друг к другу, заботы о ближнем.  Просмотр  и обсуждение мультфильмов о правилах этикета.
	Практика: Игра «Записка» - предполагаемые  общие правила поведения в обществе.
	6. « Когда говорят предметы»
	Теория: Чтение художественной литературы. Обобщая рассказы, анализировать, что хорошо, а что плохо? Просмотр видеофидльма.
	Практика: Дать возможность попробовать детям оказаться на месте любого предмета и описать «его» состояние. Рисунки ситуаций, составление плаката из рисунков.
	7. Этика одежды.
	Теория: Рассказ о правильном применении одежды в различных случаях жизни. Просмотр эпизодов из фильмов и иллюстраций кто как одевается в мире.
	Практика: Игра «Интернациональная семья»
	Теория: Дать основные понятия экономической культуры.
	Практика: Ролевая игра « Мы пришли в гости». Культура поведения в природе, (сад, парк, лес, водоём),  итоговое мероприятие «День культуры»
	Я и Родина
	Теория: Знакомство детей с автобиографиями знаменитых людей России( М.В.Ломоносов, В.В. Бианка, А.С.Пушкин и т.д.) Дать задание узнать свою родословную у родителей.
	Практика: Написать свою автобиографию. Нарисовать своё фенологическое дерево.
	Теория: Знакомство детей с обычаями  народов, поверья, в связи, с чем устраивают  календарные и традиционные праздники . Подготовка к праздникам  «Пришли покрова - Полны Закрома», «Масленица», «Путешествие в русскую деревню». Разучивание сценариев.
	Практика: Подготовка костюмов, оформление актового зала творческими работами учащихся .Участие в праздниках.
	Теория:  Просмотр иллюстраций о Санкт-Петербурге, обсуждение памятников архитектуры. Просмотр видеофильма о Петербурге. Презентация «Ангелы под Санкт-Петербургом».
	Практика: Рисунки видов  Санкт-Петербурга. Работа в группах по созданию своей версии об ангелах. Что такое доброта? Анализ детских мыслей и возможностей.
	Я и творчество
	Теория: Знакомство со сценарием, разучивание стихов.   Познание себя, своих сильных сторон и отрицательных качеств- первый шаг к самоопределению личности и зарождению желания исправить в себе то, что не устраивает.
	Практика: Участие в празднике « В нашем доме ты - хозяин» - ролевая игра.
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