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I. Пояснительная записка 
 Программа «Природа и творчество» имеет естественнонаучную 
направленность. 

Адресат программы – учащиеся 1 – 4 класса, естественнонаучными 
изысканиями и созданием поделок собственными руками. 
 Актуальность программы.  Данная программа реализуется в течение 6 
лет. Особенно она стала  востребована детьми, родителями, школой после 
реорганизации двух образовательных учреждений Детского экологического 
центра и школы № 389 и образования единого учреждения эколого-
биологического направления. Все дети, пришедшие в нашу школу, начинают  
дополнительный образовательный маршрут в эколого -эстетическом 
направлении с программы «Природа и творчество». По окончании программы 
учащиеся имеют возможность продолжить свое экологическое образование на 
следующем возрастном  уровне и выбрать образовательный маршрут по 
своему интересу. 

Новизна. Новизна состоит в целостности авторской концепции 
программы, во взаимосвязи и преемственности всех модулей, составляющих 
его педагогическую актуальность. Программа предполагает как необходимое 
условие для свободы творчества каждого ребенка, также и свободу в выборе 
средств для самореализации. Программа является комплексной, основывается 
на целостном восприятии окружающего мира, объединяет эколого-
биологическое и художественно-эстетическое направления, прикладное 
творчество на основе народных традиций. 

Особенностью программы является обучение, но принципу работы в 
группах (10-12 чел.). Работа в группах, прежде всего, учит общению друг с 
другом, помогает детям не только самому проявить себя творчески в общей 
практической деятельности, но и поддержать товарища, помочь ему показать 
свою индивидуальную  выдумку. Коллективные формы работы дают 
возможность детям ближе узнать друг друга, выявить творческий потенциал, 
желание сделать работу лучше, приложив максимум усилий. Активная форма 
работы в группах формирует заинтересованность и чувство ответственности 
учащегося. В группах эффективно происходит не только обучение, но и 
выполнение практических работ (объемные и плоскостные композиции, 
кроссворды, викторины и т.д.) подготовки к праздникам. 

Уровень освоения: общекультурный. 
Объем и срок освоения. Программа рассчитана на 1 час реализации в 

неделю, что соответствует 36 часам в год. Общий срок реализации – 3 года, 
что соответствует объему реализации 108 часов за весь срок реализации. 

 Цель. Создание условий для развития творческой личности в процессе 
познания окружающего мира, его положительного эмоционального 
восприятия, основных видов искусства и прикладного творчества, объеденных 
народными традициями.  
 Для достижения поставленной цели необходимо решить следующие 
задачи: 
Образовательные: 



- Познакомить с основными видами художественной флористики и 
разнообразием природных материалов; 

- Научить правильной и безопасной организации труда; 
- Привить навыки бережного и рационального отношения к окружающей 

среде; 
- Обучить несложным технологическим приемам и методам работы с 

природным материалом; 
- Познакомить с основными понятиями художественного творчества в 

работе с природными материалами. 
Развивающие: 
- Расширять кругозор учащихся и развивать интерес к знаниям в области 

прикладного творчества, истории искусств, народного творчества и 
традиций; 

- Развитие эмоционально-волевой и мотивационной сфер ребенка; 
- Развивать познавательные процессы и способности учащихся посредством  

решения художественных задач, образного восприятия окружающего мира; 
- Развитие коммуникативных навыков через создание коллективных 

творческих работ, совместную подготовку к праздникам. 
Воспитательные: 
- Воспитание патриотизма на основе изучения традиций русского народа; 
- Развитие трудолюбия и волевых качеств личности; 
- Создание условий для реализации творческого потенциала ребенка; 
- Воспитать умение критически относиться к своим ошибкам и возможности 

их исправления; 
- Создать комфортный психологический климат в трудовой и творческой 

деятельности учащихся, общении друг с другом и педагогом. 
Планируемый результат. В результате освоения дополнительной 

общеобразовательной программы учащиеся будут иметь следующие 
результаты. 
личностные: 

• учащийся научится высказывать свое личное мнение по поводу 
услышанного и увиденного. 

• учащийся научится угадывать настроение и характер живых существ, 
определяя их действие по отношению друг к другу. 

• учащийся научится передавать настроение природы через цветовую 
гамму.  

• учащийся будет уметь творчески использовать изучаемые материалы. 
• разовьет художественное восприятие жизни. 
• метапредметные: 
• учащийся научится восхищаться красотой и многообразием природных 

форм. 
• учащийся научится эмоционально переживать образную форму 

произведений изобразительного и прикладного искусства.  
• учащийся научится эмоционально воспринимать традиции быт русского 



народа. 
• учащийся научится одухотворять живую и неживую природу. 
• учащийся научится сочувствовать, сопереживать, радоваться, помогать 

всему живому, своему товарищу. 
предметные: 

• учащийся научится заботится о братьях наших меньших, растениях. 
• учащийся научится передавать свое настроение, отношение к 

определенному образу выразительными средствами. 
• учащийся будет уметь выбирать и использовать выразительные 

свойства формата  
• учащийся научится создавать оригинальные, динамичные композиции 

Организационно-педагогические условия реализации программы. 
Программа предназначена для детей 7 - 10 лет, обучающихся в начальной 
школе. Программа рассчитана на три года обучения. Занятия проводятся по 1 
часу 1 раз в неделю для всех годов обучения(36 часов в год). Программа 
«Природа и творчества» рассчитана на учащихся 1-4классов и 
предусматривает свободный набор детей и школьных групп (продленный 
день, класс). Набор детей на обучение проводится частично в мае месяце. В 
сентябре уточняется количество групп и происходит окончательное 
комплектование. В ходе организации набора учащихся проводятся беседы с 
детьми, учителями школ и родителями, оформляются небольшие выставки 
работ детей, занимающихся по этой программе.  На родительском собрании 
подробно излагаются цели и задачи программы, ее специфика, расписание 
занятий. Для полноценной и эффективной работы по программе в дальнейшем 
поддерживаются тесные связи с родителями и учителями.  



II. Учебный план. 
 

2.1. Учебный план 1-го года обучения. 
№ 
п/п 

Перечень разделов, 
тем 

Количество часов Форма 
контроля теория практика итого 

1 Введение 1 1 2 беседа 
2 Осень золотая 

листопадница 
2 7 9 беседа 

 1. Почему осенью 
листопад 

0,5 0,5 1 беседа 

2. Краски осени. 
Плоскостное 
засушивание. 

1 1 2 Готовый 
элемент 
плоскостной 
засушки 

3. Волшебные 
превращения осеннего 
листа 

0,5 0,5 1 Рисунки 
листьев разных 
деревьев 

4. Орнаменты из целых 
форм 

0,5 1 1,5 Готовый 
элемент 
орнамента 

5. Попрыгунья 
стрекоза… 

0,5 1 1,5 Рисунок 
стрекозы 

6. Кто живет у 
кораллового рифа 

1 1 2 Рисунки 
жителей 
кораллового 
рифа 

7. Обитатели дремучих 
лесов, пустынь, 
джунглей 

0,5 0,5 1 Рисунки 
лесных 
обитателей 

3 Космические 
путешествия 

1,5 5,5 7  

 1. Фантастическая 
планета 

0,5 0,5 1 Рисунок 
фантастической 
планеты 



2. Животный мир  
Фантастической планеты 

1 2 3 Рисунки 
животных 
фантастической 
планеты 

4 Зимняя сказка и 
народные традиции 

2 4 6  

 1. Русские народные 
сказки. Образы 
сказочных героев. 

1 2 3 Рисунок 
сказочного 
героя 

2. Сказочный мир из 
листьев, цветков, 
лепестков. 

1 2 3 Элемент 
орнамента из 
листьев, 
цветков и 
лепестков 

5 Народные орнаменты и 
образы весны 

2 9 11  

 1. Орнамент в круге 1 3 4 Готовый 
орнамент в 
круге 

2. Народные символы 
весны 

1 3 4 Тест «Приметы 
и символы 
весны» 

3. Жизнь и быт русской 
деревни. Праздник 
Пасхи. 

0 3 3 Подготовка и 
проведение 
праздника 
Пасхи 

6 
Здравствуй, лето 

 1 1 Итоговая 
выставка работ 
учащихся 

ИТОГО 13 23 36  
2.2. Учебный план 2-го года обучения. 

№ 
п/п 

Перечень разделов, тем Количество часов Форма 
контроля теория практика итого 

1 Введение 0,5 0,5 1 беседа 
2 И снова осень к нам 

пришла 
2 7 9  



 1. Ощущение чуда 0 1 1 беседа, 
рисунок, 
композиция 

2. Деревья и кустарники в 
саду ЦЭО 

0 1 1 Игра «Найди 
своё дерево» 

3. Волшебные превращения 
листьев и лепестков 

1 4 5 Обсуждение 

4.  Образы осени в 
народных традициях 

1 1 2 Тест «Осень 
на Руси» 

3 Образы зимы в народном 
творчестве 

2 9 11  

 1. Красавица Зима. Техника 
работы пухом тополя 

1 1 2 Элемент 
орнамента, 
выполненного 
пухом 

2. Зимние сюжеты в 
работах пухом 

1 8 9 Готовая 
работа на 
тему зимы, 
выполненная 
пухом 

4 В гостях у народных 
мастеров 

2 7 9  

 1. Веселые превращения 
соломки, веревок и ниток. 
Народное искусство и 
вековые традиции. 

1 2 3 Тест 
«Традиции 
русского 
народа в 
искусстве» 

 2.Весна - красна, что ты 
нам принесла? Масленица. 

1 5 6 Подготовка и 
участие в 
празднике 
Масленица 

5 Город, в котором я живу 2 5 7  
 1. Из чего состоит город 1 3 4 Обсуждение 

картин на 
тему Санкт-
Петербурга 

 2. Уголок Петербурга. 
Итоги года. 

1 2 3 Итоговая 
выставка 
работ 

 Итого: 36 
часов 

 

2.3. Учебный план 3-го года обучения. 



№ 
п/п 

Перечень разделов, тем Количество часов Форма 
контроля теория практика итого 

1 Введение 0,5 0,5 1 беседа 
2 Волшебница осень 2 7 9  
 1. «В багрец и золото одетые 

леса» –декоративный 
натюрморт. 

1 2 3 Обсуждение 
натюрмортов 
из трав 

2. Ткачество из трав и 
народные традиции 

1 5 6 Элемент 
поделки из 
трав. 

3 Чародейка Зима 2 8 10  
 1. Секреты старинного 

сундука. Куклы из соломы 
1 4 5 Элемент 

соломенной 
куклы 

2. Зимние народные 
праздники 

1 3 4 Обсуждение 
народных 
зимних 
праздников 

3. Звездный час  1 1 Выставка 
соломенных 
кукол 

4 «Засохшие… и рожденные 
заново» 

3 7 10  

 1. Творческая композиция из 
цветов 

1 3 4 Готовая 
композиция 
из цветов 

2.Мама – самая добрая и 
ласковая 

2 4 6 Праздник 
матери 

5 
Подводим итоги 

2 4 6  

 1. Древние корни народного 
искусства. 

2 3 5 Тест 
«Истоки 
народного 
искусства» 

2. Русская ярмарка  1 1 Итоговая 
выставка 
детских 
работ 

  Итого: 36 
часов 

 

  



III. Календарный учебный график 
Год 

обучен
ия 

Дата 
начала 

обучения 
по 

програм
ме 

Дата 
окончан

ия 
обучения 

по 
програм

ме 

Всего 
учебн

ых 
недель 

Количест
во 

учебных 
часов 

Количест
во 

учебных 
часов в 
неделю 

Режим 
заняти

й 

1 год 11.09.202
1 

08.06.202
2 

36 
недель 

36 часов 36 
учебных 

дней 

1 раз в 
недел
ю по 1 
часу 

2 год 01.09.202
1 

31.05.202
2 

36 
недель 

36 часов 36 
учебных 

дней 

1 раз в 
недел
ю по 1 
часу 

3 год 01.09.202
1 

31.05.202
2 

36 
недель 

36 часов 36 
учебных 

дней 

1 раз в 
недел
ю по 1 
часу 
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4.1. Задачи 1-го года обучения 
Образовательные: 
- Привить навыки бережного и рационального отношения к окружающей 

среде; 
- Обучить несложным технологическим приемам и методам работы с 

природным материалом; 
- Познакомить с основными понятиями художественного творчества в 

работе с природными материалами. 
Развивающие: 
- Развивать познавательные процессы и способности учащихся посредством  

решения художественных задач, образного восприятия окружающего мира; 
- Развитие коммуникативных навыков через создание коллективных 

творческих работ, совместную подготовку к праздникам. 
Воспитательные: 
- Воспитание патриотизма на основе изучения традиций русского народа; 
- Развитие трудолюбия и волевых качеств личности; 
- Создание условий для реализации творческого потенциала ребенка; 

4.2. Задачи 2-го года обучения 
Образовательные: 
- Научить правильной и безопасной организации труда; 
- Привить навыки бережного и рационального отношения к окружающей 

среде; 
- Обучить несложным технологическим приемам и методам работы с 

природным материалом; 
- Познакомить с основными понятиями художественного творчества в 

работе с природными материалами. 
Развивающие: 
- Развитие эмоционально-волевой и мотивационной сфер ребенка; 
- Развивать познавательные процессы и способности учащихся посредством  

решения художественных задач, образного восприятия окружающего мира; 
- Развитие коммуникативных навыков через создание коллективных 

творческих работ, совместную подготовку к праздникам. 
Воспитательные: 
- Воспитание патриотизма на основе изучения традиций русского народа; 
- Развитие трудолюбия и волевых качеств личности; 
- Создание условий для реализации творческого потенциала ребенка; 
- Воспитать умение критически относиться к своим ошибкам и возможности 

их исправления; 
4.3. Задачи 3-го года обучения 

Образовательные: 
- Познакомить с основными видами художественной флористики и 

разнообразием природных материалов; 
- Научить правильной и безопасной организации труда; 
- Привить навыки бережного и рационального отношения к окружающей 

среде; 



- Обучить несложным технологическим приемам и методам работы с 
природным материалом; 

- Познакомить с основными понятиями художественного творчества в 
работе с природными материалами. 

Развивающие: 
- Расширять кругозор учащихся и развивать интерес к знаниям в области 

прикладного творчества, истории искусств, народного творчества и 
традиций; 

- Развитие эмоционально-волевой и мотивационной сфер ребенка; 
- Развивать познавательные процессы и способности учащихся посредством  

решения художественных задач, образного восприятия окружающего мира; 
- Развитие коммуникативных навыков через создание коллективных 

творческих работ, совместную подготовку к праздникам. 
Воспитательные: 
- Воспитание патриотизма на основе изучения традиций русского народа; 
- Развитие трудолюбия и волевых качеств личности; 
- Создание условий для реализации творческого потенциала ребенка; 
- Воспитать умение критически относиться к своим ошибкам и возможности 

их исправления; 
- Создать комфортный психологический климат в трудовой и творческой 

деятельности учащихся, общении друг с другом и педагогом. 
4.4. Результаты 1-го года обучения 

личностные: 
• учащийся научится высказывать свое личное мнение по поводу 

услышанного и увиденного. 
• учащийся научится угадывать настроение и характер живых существ, 

определяя их действие по отношению друг к другу. 
• учащийся научится передавать настроение природы через цветовую 

гамму. 
• учащийся будет уметь творчески использовать изучаемые материалы. 
• учащийся разовьет художественное восприятие жизни. 

предметные: 
• учащийся научится заботится о братьях наших меньших, растениях. 
• учащийся научится передавать свое настроение, отношение к 

определенному образу выразительными средствами. 
• учащийся будет уметь выбирать и использовать выразительные 

свойства формата. 
• учащийся научится создавать оригинальные, динамичные композиции 

метапредметные: 
• учащийся научится восхищаться красотой и многообразием природных 

форм. 
• учащийся научится эмоционально переживать образную форму 

произведений изобразительного и прикладного искусства.  



• учащийся научится эмоционально воспринимать традиции быт русского 
народа. 

• учащийся научится одухотворять живую и неживую природу. 
• учащийся научится сочувствовать, сопереживать, радоваться, помогать 

всему живому, своему товарищу. 
4.5. Результаты 2-го года обучения 

личностные: 
• учащийся научится высказывать свое личное мнение по поводу 

услышанного и увиденного. 
• учащийся научится угадывать настроение и характер живых существ, 

определяя их действие по отношению друг к другу.  
• учащийся научится передавать настроение природы через цветовую 

гамму. 
• учащийся будет уметь творчески использовать изучаемые материалы. 
• учащийся разовьет художественное восприятие жизни. 

предметные: 
• учащийся научится заботится о братьях наших меньших, растениях. 
• учащийся научится передавать свое настроение, отношение к 

определенному образу выразительными средствами. 
• учащийся будет уметь выбирать и использовать выразительные 

свойства формата. 
• учащийся научится создавать оригинальные, динамичные композиции 

метапредметные: 
• учащийся научится восхищаться красотой и многообразием природных 

форм. 
• учащийся научится эмоционально переживать образную форму 

произведений изобразительного и прикладного искусства.  
• учащийся научится эмоционально воспринимать традиции быт русского 

народа. 
• учащийся научится одухотворять живую и неживую природу. 
• учащийся научится сочувствовать, сопереживать, радоваться, помогать 

всему живому, своему товарищу. 
4.6. Результаты 3-го года обучения 

личностные: 
• учащийся научится высказывать свое личное мнение по поводу 

услышанного и увиденного. 
• учащийся научится угадывать настроение и характер живых существ, 

определяя их действие по отношению друг к другу. 
• учащийся научится передавать настроение природы через цветовую 

гамму. 
• учащийся будет уметь творчески использовать изучаемые материалы 
• учащийся разовьет художественное восприятие жизни. 



предметные: 
• учащийся научится заботится о братьях наших меньших, растениях. 
• учащийся научится передавать свое настроение, отношение к 

определенному образу выразительными средствами. 
• учащийся будет уметь выбирать и использовать выразительные 

свойства формата.  
• учащийся научится создавать оригинальные, динамичные композиции 
метапредметные: 
• учащийся научится восхищаться красотой и многообразием природных 

форм. 
• учащийся научится эмоционально переживать образную форму 

произведений изобразительного и прикладного искусства.  
• учащийся научится эмоционально воспринимать традиции быт русского 

народа. 
• учащийся научится одухотворять живую и неживую природу. 
• учащийся научится сочувствовать, сопереживать, радоваться, помогать 

всему живому, своему товарищу. 
4.7. Содержание первого года обучения. 

1. Введение. 
Теория: Техника безопасности, правила поведения в ЦЭО, природное 
творчество, флора, фауна, художественная флористика, виды природного 
материала, флористические  техники. 

Практика: Экскурсия по Центру экологического образования, знакомство с 
выставкой работ учащихся центра, мастерскими, лабораториями, 
зоокорпусом, садом, учебно-опытным участком. 
2. Осень золотая листопадница. 

2.1.Почему осенью листопад. 
Теория: Виды деревьев, кустарников,  форма и цвет листьев, осенние краски 
природы, подготовка животного и растительного мира к зиме. 
Практика: Сбор листьев разных пород деревьев и кустарников. 
Разучивание стихов об осени. Игры:  «Найди свое дерево», народные игры 
«У медведя во бору», «Ловишки». 
2.2.Краски осени. Плоскостное засушивание. 
Теория: Инструменты и материалы, плоскостное засушивание природного 
материала. 
Практика: Инсценировка сказки «Старый дом», закладывание листьев в 
гербарные сетки. 

2.3.Волшебное превращение осеннего листа. 
Теория: Виды деревьев и кустарников, растущих на территории ЦЭО. 
Практика: Сбор и классификация листьев, трав и лепестков по форме, 
цвету и размеру. Творческое задание «Составление животных из целых 
форм». 
Проведение диагностики развития личности ( первый уровень). 

2.4.Орнаменты из целых форм. 



Теория: Выразительные особенности орнаментов, виды орнаментов, 
особенности построения орнаментов, элементы природы  в народном 
орнаментальном творчестве, орнаменты в вышивках, ковроткачестве, 
росписи по дереву, шкатулках народных мастеров. 
Практика: Составление вариантов узоров орнамента целыми формами из 
природного материала на цветном картоне. 

2.5.Попрыгунья стрекоза… 
Теория: Насекомые планеты, особенности строения бабочки, стрекозы, 
понятие о симметрии. 
Практика: Аукцион «Образы насекомых». Импровизация» Насекомое – 
главная часть орнамента». 

2.6.Кто живет у кораллового рифа. 
Теория: Многообразие форм, размеров, характера рыбок, чтение и 
обсуждение книги «Коралловый риф», мир аквариума. 
Практика: экскурсия «Знакомство с аквариумами центра». Конкурс 
«Расскажи о своей рыбе». Выполнение растительного мира аквариума 
целыми формами. Выполнение рыбок природными материалами. 

2.7.Обитатели дремучих лесов, пустынь, джунглей. 
Теория: животный мир различных природных зон, отличия, особенности. 
Практика: Конкурс загадок о животных. Выполнение животного  
природными материалами. 
3. Космические путешествия 

3.1. Фантастическая планета. 
Теория: Рассказ о Галактике, творческие задания по развитию воображения, 
погружение в фантастический мир обитаемых планет из других миров. 
Практика: Конкурс на лучший рассказ о «своей планете». Создание 
коллективного образа обитаемой фантастической планеты. 
3.2. Животный мир  Фантастической планеты. 
Практика: Игра «Составь фантастическое животное из частей животных, 
обитающих на нашей планете». Выполнение эскиза фантастического 
животного, составление по эскизу животного из природного материала (части 
и целые формы). Репетиция к празднику «Новогоднее космическое 
путешествие». Оформление коллективных работ «Фантастическая планета». 
Праздник «Новогоднее космическое путешествие». 
4. Зимняя сказка и народные традиции. 

4.1. Русские народные сказки. Образы сказочных героев. 
Теория: Беседа по сказкам «Морозко», «Снегурочка», «Два Мороза», 
обсуждение образов героев сказок, цветовая гамма добрых и злых героев. 
Практика: Выполнение набросков к зимней сказке.  
4.2.Создание сказочного мира из листьев, цветов, лепестков.  
Практика: Аукцион русских народных сказок. Коллективная творческая 
работа. 
5. Народные орнаменты и образы весны. 

5.1. Орнамент в круге. 



Теория: Орнаментированное изображение растительных элементов, 
изображение зверей, птиц в художественных народных промыслах: роспись 
деревянных полков майданской, глиняной филимоновской игрушки с 
изображением цветов, ягод, листьев, особенности гжельской керамики. 
Народный орнамент России. Построение орнамента в круге, особенности 
работы с семенами и плодами. 
Практика: Построение схем орнамента в круге. Выполнение эскиза 
орнамента в круге. Создание декоративной композиции на тарелочке из семян 
и плодов. 
5.2. Народные символы весны в декоративно-прикладном творчестве. 
Теория: Беседа о декоративно-прикладном искусстве, образы весны в 
народном творчестве 
(солнышко, птица, древо жизни, конь), особенности рисунка, цветовой гаммы 
и характера символов весны в народном творчестве, техника выполнения 
образов весны семенами и плодами. 

Практика: создание собственного весеннего образа в виде солнышка, 
птицы, древа жизни. Выполнение узоров волшебного образа птицы 
семенами, плодами и другими природными материалами. Диагностика 
результативности образовательного процесса. 

Викторина «Приметы весны и весенние праздники». Знакомство с 
праздником Пасхи. Экскурсия в этнографический музей «жизнь и быт 
русской деревни». Подготовка к празднику «Пасхальная карусель»: 
репетиция, оформление коллективных работ. Праздник «Пасхальная 
карусель». 
6. Здравствуй лето. 

Теория: Живой календарь природы. 
Практика: Загородная экскурсия «Изменения в природе. Признаки 
прихода лета».  

4.8. Содержание второго года обучения. 

1. Введение. 
Теория: Техника безопасности, организация рабочего места, правила 
поведения в центре. Знакомство с темами и работами на новый учебный год. 

Практика: Путешествие по выставке работ из природного материала. 
Творческое задание: композиция из целых форм. Диагностика развития 
личности. 

2. И снова осень к нам пришла. 
Теория: Палитра, спектр желтого и красного цветов, разнообразие листьев 
деревьев различных пород, плод растения, засушка, правила закладывания 
природного материала в гербарные сетки, осенние изменения в природе, 
органы чувств. 
Беседа о красоте осенних листьев, богатстве красок осени, обсуждение тем 
коллективной работы. 



Практика: Экскурсия в парк «Ощущение чуда» (Наблюдения за осенними 
изменениями на природе, познание природы органами чувств.) Игры «Узнай 
дерево по листу», «Ощущение чуда». Сбор листьев, шишек, плодов. 
Подготовка к игре-занятию. Обобщающая экскурсия на знание деревьев и 
кустарников. Составление палитры из природного материала (листьев желтых 
и красных цветов). Закладывание листьев в гербарные сетки. «Осеннее 
кружево листьев» - игра-занятие по командам. Выполнение эскизов по 
заданной теме «Волшебные превращения листьев». Экспресс-выставка 
эскизов с обсуждением и утверждением единого эскиза. Выполнение 
учащимися отдельных элементов работы. Составление и оформление 
композиции коллективной работы. Подготовка и проведение праздника 
«Капустные посиделки». 

3. Образы зимы в народном творчестве. 
Теория: Тон как элемент композиции, палитра от белого до черного цвета, 
краски и образы зимы в народном творчестве. Техника работы пухом. 
Практика: Серия упражнений по работе с пухом тополя, ивы, хлопка на 
бархатной бумаге (один тон, облака, куб и др.). Выполнение эскиза «Веселый 
снеговик». Создание композиции «Веселый снеговик» пухом тополя, ивы, 
хлопка на бархатной бумаге. Экскурсия в зоомузей « Зимовье зверей». 
4. В гостях у народных мастеров. 
Теория: Народное искусство и вековые традиции изготовления изделий из 
соломки, веревок и ниток, украшения из крестьянского быта. Народный 
земледельческий календарь, приметы, наблюдения, открытия труженика-
земледельца. Весна: народные традиции и праздники. 
Практика: Техника выполнения различных элементов соломкой, веревкой и 
др. материалами. Серия упражнений: бабочка, листочек, украшение из веревки 
и соломки. Создание эскиза по теме «Деревенские мотивы». Выполнение 
композиции из веревок, соломки, мочала и др. материалов по теме 
«Деревенские мотивы». Подготовка к Масляной неделе. Создание цветов из 
бумаги и украшение бантичного веника. Сбор природного материала для 
куклы «Масляница». Создание образа Масленицы из природных материалов 
(полынь, солома и др.). Репетиция, оформление зала. Праздник «Как на 
Масляной неделе». 
5. Город, в котором я живу. 
Теория: Особенности городской жизни, как подружиться с городом, отличия 
Санкт-Петербурга от других городов. 
Практика: Выполнение зарисовок домов, улиц, рек, мостов. Изучение 
стихов, работа с викторинами, ребусами, кроссвордами о городе. Работа с 
картой города. Создание эскиза «Уголок Петербурга». Выполнение 
коллективной работы природными материалами. Экскурсия на природу, 
подведение итогов учебного года, диагностика результативности. 

4.9. Содержание третьего года обучения. 



1. Введение 
Теория: Техника безопасности и правила поведения в Центре. Знакомство с 
работами и темами нового учебного года. 
Практика: Экскурсия по саду и выставке работ из природного материала. 
Конкурс «Организуй рабочее место для работы с засушкой». 
2. Волшебница осень. 
2.1. «В багрец и золото, одетые леса...» 
Теория: Народные праздники сентября, декоративный натюрморт, условность 
композиции, формы и цвета предметов. 
Практика: Создание эскиза декоративного натюрморта. Выполнение 
декоративного натюрморта целыми формами и частями природных 
материалов. 
2.2.Осенние изменения в природе. 
Теория: Характеристика осеннего природного материала для 
художественного прикладного творчества. 
Практика: Экскурсия в парк Александрино. Конкурс на лучший венок из 
листьев. Сбор природных материалов. 
2.3.Народные традиции.  
Теория: Ткачество – древнее народное ремесло. Женские персонажи в 
народном    календаре (Параскова, Нелина, Харитина), в фольклоре (Баба-Яга, 
Василиса Прекрасная). 
Практика: Простейшие приемы ткачества (плетение коврика из берестяных 
или соломенных лент), сбор трав и природного материала в саду центра, 
изготовление коврика из трав на картонной основе. 
3. Чародейка зима. 
3.1. «Секреты старинного сундучка» 
Теория: Солома в быту крестьянина. Свойства соломы, особенности и приемы 
работы по созданию куклы. Знакомство с искусством белорусских 
игрушечников.  
Практика: Подготовка соломы для работы, изготовление куклы по 
технологической карте, декорирование куклы.  
3.2.Зимние народные праздники. 
Теория: Рождественские праздники, святки, крещение. Особенности создания 
панно для оформления праздника.   
Практика: Экскурсия в Этнографический музей. Создание коллективного 
панно из ковриков и кукол. Оформление зала и репетиция к празднику. 
Праздник «Пришла коляда, открывай ворота!».  
3.3.«Звездный час» 
Практика: экскурсия в Планетарий. 



4. «Засохшие… и рожденные заново». 
4.1 Композиция из цветов. 
Теория: Особенности выполнения композиций из засушенных растений 
(плоские и двухмерные). Создание и выбор образа, размера, формата картины. 
Законы построения композиции: пропорции, ритм, динамическая 
выразительность, цвет и фактура. Фон – важнейший элемент композиции.  
Практика: Серия упражнений составление композиции по заданной теме из 
цветов, листьев, веточек. Создание эскиза творческой работы. Выполнение 
композиции из засушенных растений на фоне из акварели или природного 
материала.  
4.2.«Мама – самая добрая и ласковая» 
Теория: Образ матери в творчестве художников, иконописцев, народных 
мастеров. Черты образа матери (женственность, характер, грусть, 
восторженность, спокойствие, радость). 
Практика: Творческие рассказы детей  о своей  маме. На основе словесного 
описания и по представлению создание образа мамы, рисование портрета с 
опорой на схему изображений лица. Выполнение фона для портрета из 
природного материала. Создание образа мамы целыми формами или частями 
форм, цветов, лепестков, листьев. 
5. Подводим итоги. 
Теория: Повторение различных техник, изученных за три учебных года в 
мастерской Художественной флористики. Народные традиции проведения 
ярмарки. Обобщение знаний учащихся в работе с природным материалом с 
использованием различных техник. Мастерские по разным видам прикладного 
творчества. 
Практика: Конкурс зазывал для ярмарки. Зарисовка схемы композиции 
оформления ярмарки по мастерским. Выполнение композиции оформления 
ярмарочного гуляния. Изготовление материала к празднику «Русская 
ярмарка». Оформление зала, репетиция праздника. Проведение праздника 
«Русская ярмарка». 

4.10. Календарно-тематическое планирование группы № 1 
педагога дополнительного образования 

Старыниной Ирины Петровны 
№ 
занятия 

Дата Раздел, тема занятия Кол-
во 
часов 

Тип/форма 
занятия 

Примечания 

1  Введение 3 беседа, 
рисунок, 
композиция 

 



2  Ощущение чуда  беседа, 
рисунок, 
композиция 

 

3  Деревья и кустарники в 
саду ЦЭО 

3 беседа, 
рисунок, 
композиция 

 

4  Волшебные 
превращения листьев и 
лепестков 

15 беседа, 
рисунок, 
композиция 

 

5  Образы осени в 
народных традициях 

6 беседа, 
рисунок, 
композиция 

 

6  Красавица Зима. 
Техника работы пухом 
тополя 

6 беседа, 
рисунок, 
композиция 

 

7  Зимние сюжеты в 
работах пухом 

27 беседа, 
рисунок, 
композиция 

 

8  Веселые превращения 
соломки, веревок и 
ниток. Народное 
искусство и вековые 
традиции. 

39 беседа, 
рисунок, 
композиция 

 

9  Весна - красна, что ты 
нам принесла? 
Масляница. 

18 беседа, 
рисунок, 
композиция 

 

10  Из чего состоит город 12 беседа, 
рисунок, 
композиция 

 

11  Уголок Петербурга. 
Итоги года. 

9 беседа, 
рисунок, 
композиция 

 

ИТОГО 144 ЧАСА 
 



V. Оценочные и дидактические материалы. 
5.1. Дидактические материалы 

Блок общих праздников. Краткое описание. 
«Новогоднее космическое путешествие». 
 Космические пришельцы прилетели на Землю для встречи Нового года и 
знакомства с обитателями Земли и их традициями. Зал оформляется 
коллективными работами учащихся и новогодними украшениями. 
План проведения праздника: 
- Выступление космических пришельцев; 
- Конкурсы, загадки о земле; 
- Народные игры; 
- Творческие задания. 
«Пасхальная карусель» 
празднование праздника  Пасхи. 
План проведения праздника: 
- Поздравления команд; 
- Хваления; 
- Угощения; 
- Заклички; 
- Хороводы; 
- Игры. 
«Капустные посиделки» 
План проведения праздника: 
- Народные загадки, потешки, пословицы и поговорки о труде, 

скороговорки; 
- Хороводы и игры. Например: «Колпачок», «Баба Яга» и др.; 
- Творческие задания командам: девочки ткут ковер (способом складывания 

нужно вырезать узоры из цветной бумаги и создать ковер на цветном 
картоне); мальчики куют решетки и фонари (способом складывания и 
вырезания бумаги создается общая композиция решеток и фонарей); 

- Реклама пирогов и салатов из овощей и фруктов по командам; 
- Русское чаепитие. 
«Как на Масляной неделе» 
На празднике проигрываются все семь дней масленицы. 
План проведения праздника: 
- История бантичных веников; 
- Народные пляски и песни; 
- Реклама блинов и оладушек; 
- Вынос Масленицы; 
- Чаепитие у самовара; 
- Проводы Масленицы с хороводами и сжиганием. 
«Пришла коляда, открывай ворота» 
Праздник охватывает время от зимнего солнцеворота да Крещения. Дети по 
группам проигрывают все этапы праздника. Герои праздника: славильщики, 



колядовщики, Фома и Ерема, старик и старуха и др. В ходе праздника дети 
участвуют в играх, хороводах, забавах, потешках. 
«Русская ярмарка» 
Ярмарочное действо. Обстановка праздника: балаганы, кукольный театр, цирк 
Шапито, качели, горки, карусели, чаепитие с пряниками и бубликами. 
Действующие лица: ярмарочные скоморохи, Петрушки, артисты цирка, 
карусельщик.  
Во время проведения праздника дети участвуют в играх и конкурсах, 
проводимых в разных балаганах. Зарабатывают жетоны. Праздник 
завершается подведением итогов и награждением детей с выдачей 
сертификатов об окончании трехгодичного обучения по программе. 
Награждение детей с выдачей сертификатов. 

Список литературы 
Для детей и родителей: 
1.C.H-Булич. Соавтор - природа., М., 1996. 
2. H-П.Качалова. Фантазия и ваших рук творение., Петрозаводск, 1997. 
3. А.Мамонтова. Засушивание растений с сохранением цвета и 
формы.,М.,1959. 
4. О.А. Макарьев. Первый букет., Ярославль, 1999. 
5. М И Нагибина. Природные дары для поделок и игры., Ярославль, 1997 
6. М.И. Нагибина. Чудеса для детей из ненужных вещей., Ярославль, 1997. 
7. Е.Ф. Новикова. Мы художники - умельцы., Минск., 1991 
8. И. Панкеев. Поделки из природных материалов.,М.,2001. 
9. Г. Федоров. Лесная пластика., М., 2000 
10. В. Пудова, Л. Лежкова. Игрушки из природных материалов., СПб., 1998. 
11. М.В. Трофимова. И учеба, и игра; изобразительное искусство. Ярославль, 
1997. 
12. И. Черныш. Поделки из природных материалов., М., 1999. 
13. Юный художник. Ежемесячный журнал Союза художников Российской 
Федерации. 
Для педагогов: 

1. М.К. Акимова .В. Т. Козлова. Психология и педагогика .N о 3. 
Индивидуальность учащегося и индивидуальный подход., М., 1992. 

2. Внешкольник. Ежемесячный информационно-методический журнал 
Министерства образования Российской Федерации 
3. Н.А. Горяева, О.В. Островская Декоративно – прикладное искусство в 
жизни человека. М. 2000 
12. И.В. Роль. Азбука цветов СПб 1998 
13. А.И. Савенков. Детская одаренность и развитие средствами искусства М 
1999 
14. И.С. Утенко. Зимний букет Л. 1970 
15. И.С. Утенко. Цветы в букетах и композициях  Л 1988 
16. Г.Я. Федоров. Сухие травы. Основы художественного мастерства М 1997 
17. Т.Я. Шпикалова. Изобретательное искусство  1 кл., 2кл. М 2002 



18. Т.Я. Шпикалова Методические пособия к учебникам Изобразительное 
искусство 1 кл., 2кл. М. 2002 
5.2. Оценочные материалы. 
Результатом освоения программы можно считать: 
- понимание окружающего мира, взаимосвязь природы и человека, важность 

личного вклада в сохранение окружающей среды; 
- свободное владение различными природными материалами, 

изобразительными средствами и техниками; 
- желание творить и удивлять других; 
- желание знать, сохранять и уважительно относиться к народным 

традициям. 
         Способами проверки ожидаемых результатов по программе являются 
тестирования, экспресс выставки, итоговые праздники, промежуточные и 
итоговые выставки, участие в районных, городских выставках, конкурсах, 
эколого-биологических городских мероприятиях. 
Формы подведения итогов реализации комплексной программы. 
     Итоговая выставка сочинений учащихся на тему « Чему  я научился на 
занятиях «Земля - твой дом», выпуск альбома «Мой окружающий мир», 
выставка самостоятельной издательской продукции «Моя первая книжка». 
Оформление и проведение итогового праздника «Русская ярмарка» с  
применением различных материалов, техник и знаний народных жанров, 
традиций, обрядов, игр. Выдача учащимся Сертификатов о прохождении 
комплексной образовательной дополнительной программы «Природа и 
творчество» за три года. 
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