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I. Пояснительная записка 
Направленность. Образовательная программа «Песочная графика в 

китайской технике «Бонсэки»» имеет художественную направленность. 

Адресат программы.  Программа «Песочная графика в китайской 

технике «Бонсэки»» ориентирована на учащихся 7-10 лет без специальной 

подготовки и требований по здоровью.  

Актуальность. Развитие творческих, культурных, умственных, 

художественных  способностей и знакомство с  восточной художественной 

культурой обучающихся при помощи нетрадиционного песочного рисования 

названного в Японии «Бонсэки» является отличительной чертой данной 

программы.  

Картины из песка завораживают, даже наблюдение за процессом 

рисования доставляет колоссальное удовольствие. Пескография увлекает 

детей в свой мир тем, что они рисуют таким необыкновенным оригинальным 

способом.  

Песочная графика обладает  рядом преимуществ: этот вид творчества 

оказывает явно выраженное антидепрессантное действие. Песок – это живой 

материал, струящийся сквозь пальцы, успокаивает и завораживает, настраивая 

на позитивную волну покоя и умиротворения. Во время рисования 

растворяется накопившийся негатив и остается только хорошее настроение и 

душевное спокойствие;  

У ребенка развивается интерес исследователя. Ведь занятие, как 

правило, окружено тайной;  

Считается, что кроме стимулирования мелкой моторики пескография 

развивает внимание, память, мышление, пространственное восприятие;  

Ребенок фантазирует с песком смелее, чем на бумаге с  красками. Здесь 

можно рисовать и поправлять, без страха совершить непоправимую ошибку; 

 Рисование песком способствует развитию мелкой моторики. Данная 

методика эффективна, как и пальчиковая гимнастика. Потому что задачи с 
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песком больше напрягают и мозг, и мышцы. К примеру, стоит просто 

попробовать высыпать песочек равномерной струйкой или нарисовать сразу 

обеими руками два одинаковых солнышка слева и справа от воображаемой 

центральной линии. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Песочная графика в китайской технике «Бонсэки»» опирается на следующие 

документы: Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 29 августа 2013 г. № 1008 «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам» (п.3); приложение № 3 

к СанПиН 2.4.4.3172-14; Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», Концепция развития дополнительного 

образования детей (Распоряжение Правительства РФ от 4 сентября 2014 г. № 

1726-р). 

Отличительные особенности программы «Песочная графика в 

китайской технике «Бонсэки»» знакомит учащихся с общими принципами 

работы в технике чёрно-белой графики и немного цветной (рисунок 

карандашом, работа углём, тушью, гелиевой ручкой по бумаге), а также с 

примерами выполнения работ в этих техниках. Знакомит учащихся с 

построением рисунка, графическими средствами выразительности, 

упражнения на развитие моторики рук, приемами рисования песком на 

подносе с цветным фоном. Общие правила композиции рисунка, 

изобразительные средства рисунка, постепенно прививают вкус, помогают 

избегать грубых ошибок в дальнейшем, учат чувствовать материал.  

Начинать освоение графики лучше с ахроматических техник, так 

учащиеся  сначала научатся строить композицию, сами объекты, а уже после 

будете отвлекаться на цветовую гамму. По этой причине в данной  

общеобразовательной программе рассмотрена чёрно-белая графика. Поэтому 

песочная графика в китайской технике «Бонсэки» наиболее подходит для 

изучения вышеперечисленных задач.  
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Работа с природным сыпучим материалом песок, рисование 

графическими материалами способствует развитию мелкой моторики рук, что 

влияет на интеллектуальное и речевое развитие ребенка, с точки зрения 

психологии - помогает расслабиться, снять напряжение. Образный язык 

восточного искусства развивает в детях творческое мышление и эстетическое 

восприятие, знакомит с традициями китайского и японского народа, что 

способствует развитию кругозора и формированию доброжелательного 

отношения к соседним культурам. Восточная  культура отличается особым 

минимализмом, который погружает творца в особые состояния 

сосредоточения на одном деле, что очень подходит для успешного освоения 

графики. 

Уровень освоения программы – общекультурный. 

Объем и сроки реализации программы. Общее количество учебных 

часов, запланированных на весь период обучения - 144 часа. Программа 

рассчитана на 2 год реализации. Занятия проводятся 2 часа 1 раз в неделю (72 

часа за год). 

Цель программы - формирование у учащихся художественной 

культуры как составной части материальной и духовной культуры, развитие 

художественно-творческой активности, овладение грамотой графики через 

песочную графику, развитие мелкой моторики рук. 

Задачи программы.  

Воспитательные: 

• воспитывать уважение к России и художественной культуре 

востока; 

• воспитывать желание создать прекрасное для оформления лицея, 

дома; 

• прививать коммуникативную культуру в совместном творчестве; 

• прививать уважительное отношение к своему труду и труду 

одногруппников, предметам искусства; 
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• воспитывать аккуратность в работе; 

Развивающие:  

• Развивать у учащихся интерес к графике, нетрадиционному 

материалу песок, жанру пейзаж; 

• развивать чувство восприятия красоты; 

• развивать мелкую моторику рук; 

Образовательные:  

• дать учащимся знания по изобразительной грамоте;  

• познакомить с понятием графика; 

• учить видеть красоту в черно-белых изображениях, тона полутона, 

свет и тень; 

• учить лаконичному изображению создавать простые, понятные 

глазу образы;  

• жанром в изобразительном искусстве пейзаж; 

• обучить создавать эскиз для будущей работы; 

• обучить создавать песком изображения на подносе по мотивам 

восточной техники «Бонсэки» руками и при помощи несложных 

инструментов. 

Планируемые результаты освоения программы:  

Личностные 

К концу обучения, по программе будут сформированы: 

• чувство любви к своей Родине, к художественной культуре 

востока; 

• творческие способности ребенка через создание практических 

работ с использованием усвоенного материала; 

• эстетическая культура, художественный вкус; 

• улучшится мелкая моторика рук; 

будут стремиться:  
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• проявлять личностные качества: креативность, добросовестность, 

целеустремленность, аккуратность и т.д.; 

• создавать творческие работы для оформления интерьера; 

• проявлять уважительное отношение к своему труду и труду 

одногруппников, предметам искусства; 

Предметные результаты 

Будут уметь: 

• использовать знания изобразительной грамоты; 

• рисовать в графике; 

• изображать тон, полутон, свет и тень; 

• создавать графические изображения простые, понятные глазу 

образы; 

• рисовать в жанре пейзаж; 

• понимать значение эскиза, создавать эскиз; 

• создавать на плоской поверхности песком изображения по 

мотивам восточной техники Бонсэки; 

• работать нужными инструментами и приспособлениями; 

Метапредметные  

• коммуникативные навыки; 

• базовые  знания  о китайско-японской техники Бонсэки, 

материалах при изготовлении, характерных признаках, истории создания и 

традициях; 

Получат опыт: 

• участия в выставках и конкурсах; 

• самостоятельной практической работы; 

Будут стремиться: 

• творить и получать удовлетворение от творческого 

эмоционального досуга. 
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Организационно-педагогические условия реализации ДОП 

Особенности организации образовательного процесса. 

Программа состоит из четырех блоков: введение, изобразительная 

грамота, элементы картины Бонсэки, пейзаж на подносе в технике Бонсэки,  

итоговое занятие. В начале программы во втором блоке учащиеся изучают азы 

изобразительной грамоты (основы изобразительной техники графика, 

изобразительные средства рисунка, композиции рисунка, графическим 

средствами выразительности), упражнениям приемов с песком, выполняют 

упражнения на развитие моторики рук. В третьем блоке учащиеся знакомятся 

с элементами песочного пейзажа, учатся на практике рисованию на бумаге и 

рисованию песком гор, деревьев, воды и т.д. Затем в четвертом блоке 

учащиеся рисуют песком пейзажи по собственным эскизам. 

 В программе принцип последовательности, что проявляется в 

поэтапном освоении материала: от простого к сложному, применение на 

практике пройденного материала.  

Язык реализации – русский. 

Форма реализации.  

Занятия по программе проводятся в очной форме. 

Условия набора. Группа может формироваться как одновозрастная, так 

и разновозрастная. Группа набирается в составе 15 человек. 

Зачисление происходит на основании личного заявления хотя бы одного 

из родителей.  

Форма организации деятельности учащихся на занятиях. 

На занятиях по программе «Песочная графика в китайской техники 

«Бонсэки»» используется фронтальная форма организации образовательного 

процесса. Объяснение темы педагогом, затем рисование, упражнения на 

моторику рук, затем рисование песком на подносе. 

Материально-техническое обеспечение программы. 

Для успешного проведения занятий необходимы: учебная аудитория, 

мультимедийная аппаратура, методическая литература, наглядные пособия, 
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бумага белая, черная, стерательные резинки, гелиевые белые ручки, 

карандаши чернографитные, подносы, песок разного калибра (цветной и 

белый), камни разного калибра, разные инструменты для рисования 

(деревянные линейки, ситечки, перья птицы, кисточки и др.). 
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II. Учебный план 
2.1 Учебный план 1 года обучения (72 часа) 

 

№ 

п/п 

Название темы, 

раздела 

Количество часов Формы контроля 

Теория Практика Всего 

I Вводное занятие 0,5 1,5 2 Опрос 

II Изобразительная 

грамота 

1 9 10 Выставка работ в 
конце занятия, оценка 
работ по критериям 

III Элементы 

картины 

«Бонсэки» 

2 24 26 Выставка работ в 
конце занятия, оценка 
работ по критериям 

IV Пейзаж на 

подносе в технике 

«Бонсэки» 

2 30 32 Выставка работ в 
конце занятия, оценка 
работ по критериям 

V Итоговое занятие 1 1 2 Творческая работа, 
выставка фотографий 
работ 
 

 Итого: 6,5 65, 5 72  
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2.2 Учебный план 2 года обучения (72 часа) 

 

№ 

п/п 

Название темы, 

раздела 

Количество часов Формы контроля 

Теория Практика Всего 

I Вводное занятие 0,5 1,5 2 Опрос 

II Изобразительная 

грамота 

1 9 10 Выставка работ в 
конце занятия, оценка 
работ по критериям 

III Элементы 

картины 

«Бонсэки» 

2 24 26 Выставка работ в 
конце занятия, оценка 
работ по критериям 

IV Пейзаж на 

подносе в технике 

«Бонсэки» 

2 30 32 Выставка работ в 
конце занятия, оценка 
работ по критериям 

V Итоговое занятие 1 1 2 Творческая работа, 
выставка творческих 
работ, фотографий 
работ 
 

 Итого: 6,5 65, 5 72  
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III. Календарный учебный график 
Год 

обуче
ния 

Дата 
начала 
занятий 

Дата 
оконча

ния 
занятий 

Количество 
учебных 
недель 

Количес
тво 

учебных 
часов 

Количес
тво 

учебных 
дней 

Режим 
занятий 

1 год 15.09.20
17 

30.05.20
18 

36  72 36 1 раз в 
неделю 

по 2 часа 
2 год 01.09.20

18 
25.05.20

19 
36  72 36 1 раз в 

неделю 
по 2 часа 
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IV. 1 Задачи 1-го года обучения 
 

Воспитательные: 

• воспитывать уважение к России и художественной культуре 

востока; 

• воспитывать желание создать прекрасное для оформления лицея, 

дома; 

• прививать коммуникативную культуру в совместном творчестве; 

• прививать уважительное отношение к своему труду и труду 

одногруппников, предметам искусства; 

• воспитывать аккуратность в работе; 

Развивающие: 

• Развивать у учащихся интерес к графике, нетрадиционному 

материалу песок, жанру пейзаж и природным объектам; 

• развивать чувство восприятия красоты природной и рукотворной; 

• развивать мелкую моторику рук при помощи упражнений на 

моторику и при помощи рисования песком пальцами; 

Образовательные: 

• дать учащимся базовые знания по изобразительной грамоте 

(изобразительные средства рисунка: техника построения рисунка, 

тоновая моделировка рисунка); композиция рисунка; перспектива 

(воздушная и линейная); графическим средствами выразительности 

(линия, точка, контраст света и тени, черного и белого) в рисунке; 

• познакомить с понятием графика (виды графического искусства, 

графический рисунок); 

• научить приемам рисования  песком, руками; 

• учить видеть красоту в черно-белых изображениях; 

• учить лаконичному изображению создавать простые, понятные 

глазу образы;  
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• познакомить с жанром в изобразительном искусстве пейзаж; 

• обучить создавать эскиз для будущей работы; 

• обучить создавать песком изображения на подносе по мотивам 

восточной техники «Бонсэки» руками и при помощи несложных 

инструментов. 

IV.2 Задачи 2-го года обучения 
Воспитательные: 

• воспитывать уважение к художественной культуре востока, к 

природе; 

• воспитывать желание создать прекрасное; 

• прививать коммуникативную культуру в совместном творчестве; 

• прививать уважительное отношение к предметам искусства; 

• воспитывать трудолюбие, внимательность и желание доводить 

начатое до конца; 

Развивающие: 

• Развивать у учащихся интерес к графике, жанру пейзаж и 

природным объектам, к художественному  материалу песок; 

• развивать мелкую моторику рук при помощи упражнений на 

моторику и при помощи рисования песком инструментами и пальцами; 

Образовательные: 

• познакомить с понятием графика; 

• дать учащимся знания по технике построения рисунка на 

плоскости, дать понятие тон, полутон; воздушная и линейная 

перспектива; научить графическим средствам выразительности в 

рисунке; 

• научить создавать песочную фреску; 

• учить создавать простые образы, отбрасывая все лишнее;  

• познакомить с жанром в изобразительном искусстве пейзаж; 
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• обучить создавать песком изображения на подносе по мотивам 

восточной техники «Бонсэки» руками и при помощи несложных 

инструментов; 

• обучить создавать эскиз для будущей работы. 

IV.3 Результаты 1-го года обучения 
Планируемые результаты : 

 Личностные 

Будут сформированы: 

• чувство любви к своей Родине, к художественной культуре 

востока; 

• творческие способности ребенка через создание практических 

работ с использованием усвоенного материала; 

• эстетическая культура, художественный вкус; 

• улучшится мелкая моторика рук через упражнения для рук и 

работы с песком; 

будут стремиться:  

• проявлять личностные качества: креативность, добросовестность, 

целеустремленность, аккуратность и т.д.; 

• создавать творческие работы для оформления интерьера; 

• проявлять уважительное отношение к своему труду и труду 

одногруппников, предметам искусства; 

Предметные результаты 

Будут уметь: 

• использовать средствами выразительности (линия, точка, контраст 

света и тени знания изобразительной грамоты (изобразительные средства 

рисунка: технику построения рисунка, тоновую моделировку рисунка 

(изображать тон, полутон); композиция рисунка; перспектива (воздушная и 

линейная); графическим, черного и белого) в рисунке; 

• рисовать в графике; 
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• создавать графические изображения простые, понятные глазу 

образы; 

• рисовать в жанре пейзаж; 

• понимать значение эскиза, создавать эскиз; 

• владеть приемами рисования песком, создавать на плоской 

поверхности песком изображения по мотивам восточной техники Бонсэки; 

• работать нужными инструментами и приспособлениями; 

Метапредметные  

• коммуникативные навыки; 

• базовые  знания  о китайско-японской техники Бонсэки, 

материалах при изготовлении, характерных признаках, истории создания и 

традициях; 

Получат опыт: 

• участия в выставках и конкурсах; 

• самостоятельной практической работы; 

Будут стремиться: 

• творить и получать удовлетворение от творческого 

эмоционального досуга. 

IV.4 Результаты 2-го года обучения 
Планируемые результаты: 

 Личностные 

Будут сформированы: 

• уважительное отношение к природе, к художественной культуре 

востока; 

• творческие способности ребенка; 

• улучшится мелкая моторика рук через упражнения для рук и 

работы с песком; 

будут стремиться:  

• проявлять фантазию, добросовестность, аккуратность; 
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• проявлять трудолюбие, доводить начатое дело до конца; 

• проявлять уважительное отношение к предметам искусства; 

• проявлять вежливость и взаимопомощь в совместном творчестве; 

Предметные результаты 

Будут уметь: 

• правильно построить рисунок на плоскости, рисовать тоном и 

полутоном; изображать воздушную и линейную перспективу; владеть 

графическими средствами выразительности в рисунке; 

• рисовать в графике; 

• создавать изображения природы простые, понятные глазу образы, 

акцентируя внимание на главном герое; 

• рисовать в жанре пейзаж; 

• понимать значение эскиза, создавать эскиз; 

• владеть приемами рисования песком на плоскости подноса, 

руками и подручными инструментами изображения по мотивам восточной 

техники Бонсэки; 

Метапредметные  

• получат коммуникативные навыки; 

• получат знания  о китайско-японской технике Бонсэки, материалах 

при изготовлении, характерных признаках, истории создания и традициях; 

Получат опыт: 

• участия в выставках и конкурсах; 

самостоятельной, коллективной практической работы. 
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IV.5  Содержание первого года обучения  
Вводное занятие 

Теория: 

Знакомство с ЦЭО, с новой песочной техникой «Бонсэки». 

Инструктаж по технике безопасности, правила поведения на занятиях в 

кабинете. Знания о деятельности «ЦЭО», плана работ объединения на 

новый учебный год, общие знания об техники «Бонсэки», история 

искусства рисование песком. 

Изобразительная грамота.  

Практика: 

Приемы и упражнения с песком (насыпание из кулачка, сыпем 

пальчиками линии, упражнение лист, пишем буквы, рисуем осьминога, 

рисуем кружочки, рисуем солнышко). 

Теория:  

Изобразительная техника графика. Графические средства 

выразительности (линия, точка, контраст фона и изображения, тон, полутон). 

Показ презентации. 

Практика: 

Рисование песком и графическим материалом по бумаге 

(карандаш, уголь или пастель). 

Теория: 

Показывание  приемов с песком. Техника работы с 

инструментами, художественным материалом песок. 

Практика: 

Упражнения приемов с песком. Рисование по воображению. 

Теория: 

Техника построения рисунка. Знания основ академического 

рисования, этапов построения графической работы.  

Практика: 
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Рисование на бумаге графическим материалом карандаш, 

используя технику построения рисунка. Упражнения на развитие 

моторики рук. Рисование песком на подносе. 

Теория: 

Жанр пейзаж. Основные законы композиции пейзажа. Этапы 

построения пейзажа. Планы пейзажа. 

Практика: 

Рисование на бумаге пейзажа, опираясь на законы композиции. 

Упражнения на развитие моторики рук. Рисование пейзажа с 

нарисованного эскиза песком. 

Элементы картины «Бонсэки».  

Теория: 

Мини-пейзажи из песка и камня в технике Бонсэки. История 

появления техники. Инструменты и приспособления. Способы 

изображения элементов растительной природы (цветов, деревьев) 

песком.  

Практика: 

Практические  навыки изображения цветов, деревьев песком на 

черном фоне подноса.  

Теория:  

Времена года в технике «Бонсэки» Знание времен года, способы 

графического и символического  изображения зимы, осени, весны и 

лета песком в технике «Бонсэки». 

Практика: 

Изображение одного из времен года песком в технике Бонсэки. 

Теория: 

Приемы и способы изображение гор, ландшафта в технике 

«Бонсэки».  

Практика: 

Рисование на бумаге. 
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Практические умения и навыки рисования песком гор, 

ландшафта.  

Теория: 

Приемы и техника изображения воды (водопад, река, море) в 

технике «Бонсэки». Теоретические умения рисования на бумаге и 

песком на плоскости воды.  

Практика: 

Рисование изображения водной стихии на черной  бумаге белой 

гелиевой ручкой. Создание водной стихии песком на подносе. 

Теория: 

Техника и последовательность изготовления сувенира 

Практика: 

Создание поделки-сувенира к Новогодним праздникам, 

рисование песком. 

Теория: 

Приемы изображения птиц в технике «Бонсэки». Теоретические 

умения рисования птиц песком.  

Практика: 

Рисование образа птицы на бумаге. Рисование птицы с эскиза 

песком. 

Теория: 

Приемы изображения облаков в технике «Бонсэки». 

Теоретические умения рисования графическим материалом и песком 

облаков.  

Практика: 

Рисование облаков на бумаге. Создание неба, облаков песком на 

подносе. 

Теория: 

Техника построения пейзажа песком на подносе в технике 

«Бонсэки». Изображение природы родного края.  
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Практика: 

Рисование эскиза к работе в технике графика. Создание песком на 

подносе пейзажа в технике «Бонсэки». 

Теория:  

Время года - зима. Новогодняя композиция. Техника, способы 

изображения песком снега, инея.  

Практика: 

Рисование эскиза новогодней композиции к работе в технике 

графика. Создание песком на подносе зимнего пейзажа в технике 

«Бонсэки. 

Теория:  

Повторение пройденного материала. Правила построения 

композиции, техника рисования цветов песком.  

Практика: 

Рисование в подарок маме в технике графика. Создание песком на 

подносе пейзажа или композиции с цветами в технике «Бонсэки в 

подарок маме. 

Теория: 

Секреты рисования  морского пейзажа. Техника рисования 

морского пейзажа песком.   

Практика: 

Рисование эскиза, создание песком на подносе морского пейзажа 

в технике «Бонсэки». 

Теория:  

 Времена года. Повторение ранее изученного материала. Способы 

изображения времен года песком в технике Бонсеки. 

Практика: 

Рисование эскиза к работе в технике графика. Создание песком на 

подносе пейзажа в технике «Бонсэки», выбрав одно из времен года по 

желанию. 
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Теория:  

Космические просторы. Устройство мира космоса. Приемы 

рисования в графике и песком космического пейзажа. 

Практика: 

Рисование эскиза к работе в технике графика. Создание песком на 

подносе космического пейзажа в технике «Бонсэки». 

Теория:  

Птицы прилетели. Время года – весна. Перелетные птицы. 

Приемы выполнения пернатых песком на подносе. 

Практика: 

Рисование эскиза к работе в технике графика. Создание песком на 

подносе композиции «Птицы прилетели» с птицами в технике 

«Бонсэки». 

Теория:  

Повторение пройденного материала. Творческая самостоятельная 

работа. Графические средства выразительности. Этапы построения 

графической работы. 
Практика: 

Рисование самостоятельной работы в технике графика. Создание 

песком на подносе пейзажа в технике «Бонсэки». 

Теория:  

Повторение пройденного материала. Творческая самостоятельная 

работа. Графические средства выразительности. Этапы построения 

графической работы. 
Практика: 

Создание коллективной работы в технике графика, создание 

коллективной работы из песка 

Итоговое занятие 
Теория:  
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Подведение итогов деятельности объединения. Опрос, анализ работ за 

год. 

Практика: 

Анкетирование. Выставка работ. Мастер – класс. 
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IV.6 Содержание второго года обучения  
 

Вводное занятие 

Теория: 

Продолжение знакомства с ЦЭО, с песочной техникой «Бонсэки». 

Инструктаж по технике безопасности, правила поведения на занятиях в 

кабинете. План работ объединения на новый учебный год, общие знания 

об техники «Бонсэки», история искусства рисования песком. 

Практика:  

Упражнения с песком (насыпание из кулачка линий, упражнение 

цветок, пишем буквы, рисуем рыбку, рисуем кружочки, сеточки). 

Изобразительная грамота.  

Теория:  

Изобразительная техника графика. Графические средства 

выразительности (линия, точка, фон, цвет, тон, полутон). Показ презентации. 

Практика: 

Рисование песком и графическим материалом карандаш по бумаге 

на свободную тему. 

Теория: 

Техника рисования пером на песке. 

Практика: 

Упражнения приемов с песком. Рисование по воображению. 

Теория: 

Упражнение приемов с песком. 

Практика: 

Рисование пальцами на песке. 

Теория: 

Техника построения рисунка. Использование цветного фона 

листа. Знания основ академического рисования, этапов построения 
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графической работы.  

Практика: 

Рисование на цветной бумаге графическим материалом, 

используя технику построения рисунка. Упражнения на развитие 

моторики рук. Упражнения с песком на подносе. 

Теория: 

Жанр пейзаж. Основные законы композиции пейзажа в технике 

«Бонсэки». Этапы построения пейзажа. Планы пейзажа. 

Практика: 

Рисование на бумаге мягким графическим материалом пейзажа, 

опираясь на законы композиции. Упражнения на развитие моторики 

рук. Рисование пейзажа с нарисованного эскиза песком. 

Элементы картины «Бонсэки».  

Теория: 

Мини-пейзажи из песка и камня в технике Бонсэки. Вспоминаем 

историю появления техники. Инструменты и приспособления. Способы 

изображения элементов растительной природы (цветов, деревьев) 

песком на подносе.  

Практика: 

Практические  навыки изображения элементов растительной 

природы белым песком на черном фоне подноса.  

Теория:  

Способы изображения белым песком элементов живой природы 

(птиц, животных, человека). 

Практика: 

Изображение птиц, животных, человека песком на черном фоне 

подноса в технике Бонсэки. 

Теория: 

Приемы изображения неба в графике и песком в технике 

«Бонсэки».  
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Практика: 

Рисование на бумаге неба, облаков, туч, луны, заката, дождя и т.д. 

Практические умения и навыки рисования песком неба.  

Теория: 

Приемы изображения песком на подносе времен года природными 

символами. 

Практика: 

Рисование изображения зимнего пейзажа на черной  бумаге белой 

гелиевой ручкой. Создание природного пейзажа на тему «Зима» белым 

песком на черном фоне подноса. 

Теория: 

Рисование изображения весеннего пейзажа на черной  бумаге 

белой гелиевой ручкой. Создание природного пейзажа на тему «Весна» 

цветным песком на черном фоне подноса. 

Практика: 

Рисование цветным песком творческой работы по воображению 

на тему «Весна». 

Теория: 

Песочная фреска. Технология изготовления песочной фрески, 

приемы. 

Практика: 

Выполнение деталей коллективной фрески «Времена года». 

Теория: 

Приемы изображения горного ландшафта в технике «Бонсэки» 

песком и графическим материалом. 

Практика: 

Рисование гор белым графическим материалом на черной бумаге 

и белым песком на черном или голубом фоне подноса. 

Теория: 

Приемы построения изображения воды (водопада, моря, озера, 
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реки) на бумаге и песком в технике «Бонсэки». 

Практика: 

Рисование эскиза к работе в технике графика. Создание песком на 

подносе пейзажа в технике «Бонсэки» с изображением водного 

объекта. 

Теория:  

Время года - зима. Рисование Новогоднего пейзажа. Техника, 

способы изображения песком двух цветов пейзажа, снега, инея.  

Практика: 

Рисование эскиза новогоднего пейзажа к работе в технике 

графика. Создание фрески песком двух цветов зимнего пейзажа на 

плотной основе. 

Теория:  

Повторение пройденного материала. Техника рисования 

водоплавающих птиц в графике и песком.  

Практика: 

Изображение водоплавающих птиц белой гелиевой ручкой, 

карандашом на бумаге, рисование песком на подносе. 

Теория: 

Особенности пейзажа на черном фоне подноса в технике 

«Бонсэки». Технология срисовывания педагогического рисунка. 

Практика: 

Рисование горного пейзажа с постройками песком на подносе в 

технике «Бонсэки». Срисовывание с педагогического рисунка. 

Теория:  

 Повторение правил композиции, последовательности ведения 

рисунка песком, особенностей пейзажа в технике «Бонсэки». 

Практика: 

Рисование пейзажа на свободную тему на подносе, используя 

инструменты и мелкие предметы. 
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Теория:  

Повторение изобразительной грамоты, правил линейной и 

воздушной перспективы.  

Практика: 

Рисование эскиза к работе в технике графика на черной бумаге. 

Создание песком на подносе зимнего пейзажа в технике «Бонсэки». 

Теория:  

Закрепление навыка изготовления фрески из песка. Цвет. 

Практика: 

Рисование эскиза к работе в технике графика. Создание цветным 

песком фрески «Подарок маме».  

Теория:  

Повторение пройденного материала. Графические средства 

выразительности. Этапы построения графической работы.  
Практика: 

Выполнение коллективной работы к восьмому марта. Фреска из 

песка. 

Теория:  

Построение композиции морского пейзажа. 
Практика: 

Рисование морского пейзажа белым графическим материалом по 

темной бумаге и песком. Упражнения для рук с песком. 

Теория: 

Повторение изобразительной грамоты. Жанр пейзаж. 

Практика: 

Рисование графическим материалом и песком весеннего пейзажа, 

упражнения на моторику рук. 

 

Теория: 

Цветущие деревья весной. 
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Практика: 

Выполнение пейзажа «Цветущий сад» песком. 

Теория: 

Тон и полутон. 

Практика: 

Рисование космического пейзажа. Упражнения с песком. 

Теория: 

Средства художественной выразительности повторение. 

Практика: 

Рисование на тему «Деревья в цвету».Упражнения на моторику 

рук. 

Теория: 

Повторение пройденного материала по художественной грамоте. 

Практика: 

Создание творческой самостоятельной работы. 

Теория: 

Ведение коллективной работы. 

Практика: 

Выполнение творческой коллективной работы песком. 

Итоговое занятие 
Теория:  

Подведение итогов деятельности объединения. Опрос, анализ работ за 

год. 

Практика: 

Анкетирование. Выставка работ. Мастер – класс. 

IV.7 Календарно-тематическое планирование группы № 1 
1 года обучения 

Педагога дополнительного образования 

Ковцур Марии Сергеевны 
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№ 
заня
тия 

Дата Раздел, тема занятия Кол-
во 

часов 

Тип/форма 
занятия 

Приме
чания 

1. Вводное занятие 2   

1. 
 

 Введение. Знакомство с 
ЦЭО, с новой песочной 
техникой «Бонсэки». 
Инструктаж по Т.Б. 
Упражнения с песком 

2 Лекция, 
беседа. 
Комбинирован
ное 

 

2. Изобразительная грамота 10   
2.   Изобразительная 

техника графика. 
Графические средства 
выразительности. 
Рисование песком и 
графическим 
материалом. 

2 Комбинирован
ное, 
традиционное 

 

3.  Практическое занятие. 
Упражнения приемов с 
песком.  

2 
 

Комбинирован
ное, 
традиционное 

 

4.  Техника работы с 
инструментами 

2 Комбинирован
ное, 
традиционное 

 

5.  Техника построения 
рисунка. Рисование на 
бумаге. Упражнения для 
моторики рук 

2 Комбинирован
ное, 
традиционное 

 

6.   Жанр пейзаж. Законы 
композиции. Рисование 
на бумаге. Упражнения 
на развитие моторики 
рук 

2 Комбинирован
ное, 
традиционное 

 

1. Элементы картины «Бонсэки» 26   
7.  Изображение элементов 

растительной природы 
(деревьев) 

2 
 

Комбинирован
ное, 
традиционное 
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8.  Изображение элементов 
растительной природы 
(цветов) 

2 Комбинирован
ное, 
традиционное 

 

9.  Изображение явлений 
природы цветным 
песком по временам 
года. «Зима» 

2 Комбинирован
ное, 
традиционное 

 

10.  Изображение явлений 
природы цветным 
песком по временам 
года. Выполнение 
творческой работы 
«Весна» 

2 Комбинирован
ное, 
традиционное 

 

11.  Изображение явлений 
природы цветным 
песком по временам 
года. «Лето» 

2 Комбинирован
ное, 
традиционное 

 

12.  Изображение явлений 
природы цветным 
песком по временам 
года. «Осень» 

2 Комбинирован
ное, 
традиционное 

 

13.  Изображение гор, 
ландшафта в технике 
«Бонсэки». Рисование 
гор на бумаге и песком 

2 Комбинирован
ное, 
традиционное 

 

14.  Изображение воды в 
технике «Бонсэки» на 
бумаге и песком 

2 Комбинирован
ное, 
традиционное 

 

15.  Поделка из песка к 
Новогодним праздникам 

2 Комбинирован
ное, 
традиционное 

 

16.  Поделка из песка к 
Новогодним праздникам 

2 Комбинирован
ное, 
традиционное 

 

17.  Изображение птиц в 
технике «Бонсэки». 
Рисование на бумаге 

2 Комбинирован
ное, 
традиционное 

 

18.  Изображение птиц в 
технике «Бонсэки». 
Рисование песком 

2 Комбинирован
ное, 
традиционное 
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19.  Изображение облаков в 
технике «Бонсэки» на 
бумаге белой ручкой. 
Рисование песком 
 
 

2 Комбинирован
ное, 
традиционное 

 

2. Пейзаж на подносе в технике 
«Бонсэки» 

32   

20.  Пейзаж на подносе в 
технике «Бонсеки». 
Эскиз Природа родного 
края. Начало работы 

2 Применение 
полученных 
знаний и 
навыков 

 

21.  Пейзаж на подносе в 
технике «Бонсеки». 
Рисование песком по 
эскизу  

2 Применение 
полученных 
знаний и 
навыков 

 

22.  Зимний пейзаж. 
Срисовывание 
педагогического рисунка 

2 Комбинирован
ное, 
традиционное 

 

23.  Зимний пейзаж. 
Рисование на черной 
бумаге графическим 
материалом. Рисование 
песком 

2 Применение 
полученных 
знаний и 
навыков 

 

24.  Подарок маме. 
Рисование  
 

2 Применение 
полученных 
знаний и 
навыков 

 

25.  Подарок маме. 
Выполнение творческой 
работы 

2 Применение 
полученных 
знаний и 
навыков 

 

26.  Морской пейзаж. 
Срисовывание 
педагогического рисунка 

2 Комбинирован
ное, 
традиционное 

 

27.  Морской пейзаж. 
Творческая работа 

2 Применение 
полученных 
знаний и 
навыков 

 

28.  Времена года. 
Рисование, упражнения 

2 Комбинирован
ное, 
традиционное 
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29.  Времена года. 
Выполнение работы 
песком 

2 Закрепление 
знаний, 
умений, 
навыков 

 

30.  Космические просторы. 
Рисование  

2 Комбинирован
ное, 
традиционное 

 

31.  Космические просторы. 
Рисование песком 

2 Применение 
полученных 
знаний и 
навыков 

 

32.  Птицы прилетели. 
Рисование, упражнения 

2 Комбинирован
ное, 
традиционное 

 

33.  Птицы прилетели. 
Рисование песком, 
упражнения 

2 Применение 
полученных 
знаний и 
навыков 

 

34.  Творческая 
самостоятельная работа 

2 Применение 
полученных 
знаний и 
навыков 

 

35.  Творческая 
коллективная работа 

2 Применение 
полученных 
знаний и 
навыков 

 

1. Итоговое занятие 2   
36.  Подведение итогов 

деятельности 
объединения. Опрос, 
анкетирование 

2 Повторение и 
усвоение 
пройденного 
материала 

 

  Итого  72   
IV.8 Календарно-тематическое планирование группы № 2 

2 года обучения 

педагога дополнительного образования 

Ковцур Марии Сергеевна 

№ 
заня
тия 

Дата Раздел, тема 
занятия 

Кол-
во 

часов 

Тип/форма 
занятия 

Примечания 
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1. Вводное занятие 2   

1. 
 

 
Введение. 
Продолжение 
знакомства с 
ЦЭО, с песочной 
техникой 
«Бонсэки». 
Инструктаж по 
Т.Б. Упражнения 
с песком 

2 Лекция, 
беседа.Тест 
Комбинированн
ое 

 

3. Изобразительная 
грамота 

10   

2.  
 

Изобразительная 
техника графика. 
Графические 
средства 
выразительности. 
Рисование 
графическим 
материалом 
карандаш по 
бумаге на 
свободную тему. 
Приемы 
рисования 
песком 

2 Комбинированн
ое, 
традиционное 

 

3. 
 

Техника 
рисования пером 
на песке. 

2 
 

Комбинирован 
ное, 
традиционное 

 

4. 
 

Практическое 
занятие. 
Рисование 
пальцами 

2 Комбинирован 
ное, 
традиционное 

 

5. 
 

Техника 
построения 
рисунка. 
Рисование на 
цветной бумаге. 
Упражнения для 
моторики рук 

2 Комбинирован 
ное, 
традиционное 
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6.  
 

Жанр пейзаж. 
Законы 
композиции 
построения 
пейзажа в 
технике 
«Бонсэки». 
Рисование на 
бумаге мягким 
материалом. 
Упражнения на 
развитие 
моторики рук. 
Рисование на 
подносе песком 

2 Комбинирован 
ное, 
традиционное 

 

3. Элементы картины 
«Бонсэки» 

26   

7. 
 

Изображение 
песком на 
подносе 
элементов 
растительной 
природы 
(деревьев, 
цветов и т.д.) 

2 
 

Комбинирован 
ное, 
традиционное 

 

8. 
 

Изображение 
элементов 
живой 
природы 
(птиц, 
животных, 
человека) 

2 Комбинирован 
ное, 
традиционное 

 

9. 
 

Изображение 
неба песком и 
в графике 

2 Комбинирован 
ное, 
традиционное 

 

10. 
 

Изображение 
времен года в 
технике 
«Бонсэки». 
Рисование  на 
подносе 
«Зима» 

2 Комбинирован 
ное, 
традиционное 
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11. 
 

Рисование 
цветным 
песком 
творческой 
работы 
«Весна» 

2 Комбинирован 
ное, 
традиционное 

 

12. 
 

Фреска 
песком. 
Выполнение 
коллективной 
работы 
«Времена 
года» 

2 Комбинирован 
ное, 
традиционное 

 

13. 
 

Фреска 
песком. 
Выполнение 
коллективной 
работы 
«Времена 
года». 
Продолжение 

2 Комбинирован 
ное, 
традиционное 

 

14. 
 

Изображение 
горного, 
ландшафта в 
технике 
«Бонсэки». 
Рисование гор 
белым 
графическим 
материалом на 
черной бумаге 
и песком 

2 Комбинирован 
ное, 
традиционное 

 

15. 
 

Изображение 
воды в 
технике 
«Бонсэки» на 
бумаге 
черного цвета 
и песком 

2 Комбинирован 
ное, 
традиционное 

 

16. 
 

Рисование 
Новогоднего 
пейзажа. 
Создание 

2 Комбинирован 
ное, 
традиционное 
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фрески из 
двух цветов 

17. 
 

Создание 
фрески 
Новогоднего 
пейзажа из 
двух цветов 

2 Комбинирован 
ное, 
традиционное 

 

18. 
 

Изображение 
водоплавающ
их птиц в 
технике 
«Бонсэки». 
Рисование на 
бумаге, на 
подносе 
песком 

2 Комбинирован 
ное, 
традиционное 

 

19. 
 

Изображение 
водоплавающ
их птиц в 
технике 
«Бонсэки». 
Рисование 
песком на 
подносе 

2 Комбинирован 
ное, 
традиционное 

 

4. Пейзаж на подносе в 
технике «Бонсэки» 

32   

20. 
 

Пейзаж на 
подносе в 
технике 
«Бонсеки». 
Горная 
деревня. 
Срисовывание 
педагогическо
го рисунка 

2 Применение 
полученных 
знаний и 
навыков 

 

21. 
 

Пейзаж на 
свободную 
тему на 
подносе в 
технике 
«Бонсеки».  

2 Применение 
полученных 
знаний и 
навыков 

 

22. 
 

Зимний 
пейзаж. 
Рисование на 

2 Комбинирован 
ное,  
традиционное 
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черной бумаге 
графическим 
материалом. 
Рисование 
песком 

23. 
 

Подарок маме. 
Создание 
цветной 
фрески 
 

2 Применение 
полученных 
знаний и 
навыков 

 

24. 
 

Подарок маме. 
Создание 
цветной 
фрески. 
Продолжение 

2 Применение 
полученных 
знаний и 
навыков 

 

25. 
 

Выполнение 
коллективной 
работы к 
восьмому 
марта  

2 Комбинирован 
ное, 
традиционное 

 

26. 
 

Морской 
пейзаж. 
Рисование 
белым 
графическим 
материалом по 
темной 
бумаге. 
Упражнения с 
песком 

2 Комбинированн
ое, 
традиционное 

 

27. 
 

Морской 
пейзаж. 
Творческая 
работа 

2 Применение 
полученных 
знаний и 
навыков 

 

28. 
 

Весенний 
пейзаж. 
Рисование 
графическим 
материалом и 
песком, 
упражнения 
на моторику 
рук 

2 Комбинирован 
ное, 
традиционное 
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29. 
 

Цветущий сад. 
Выполнение 
работы песком 

2 Закрепление 
знаний, умений, 
навыков 

 

30. 
 

Космические 
полеты. 
Рисование. 
Упражнения с 
песком 

2 Комбинирован 
ное, 
традиционное 

 

31. 
 

Космические 
полеты. 
Рисование 
песком 

2 Применение 
полученных 
знаний и 
навыков 

 

32. 
 

Деревья в 
цвету. 
Рисование, 
упражнения с 
песком 

2 Комбинирован 
ное, 
традиционное 

 

33. 
 

Деревья в 
цвету. 
Рисование 
песком, 
упражнения 
на моторику 
рук 

2 Применение 
полученных 
знаний и 
навыков 

 

34. 
 

Творческая 
самостоятельн
ая работа 

2 Применение 
полученных 
знаний и 
навыков 

 

35. 
 

Творческая 
коллективная 
работа 

2 Применение 
полученных 
знаний и 
навыков 

 

1. Итоговое занятие 2   
36. 

 
Подведение 
итогов 
деятельности 
объединения. 
Опрос, 
анкетирование 

2 Повторение и 
усвоение 
пройденного 
материала 

 

  Итого  72   
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  V. Оценочные и методические материалы 

5.1 Методические материалы 
Формы проведения занятий: 

Традиционная, мастер – класс, выставка. Форма проведения 

занятий - фронтальная.  

В программе для организации учебно-воспитательного процесса 

используются: 

Методы и приемы: 

• Словесный (беседа, объяснение, замечание) 

• Наглядный (методический рисунок, иллюстрация, видеоматериал, 

презентация, эскизы, аудиозаписи, детские работы, памятки, плакаты, 

педагогический рисунок) 

• Практический (выполнение упражнений, творческой работы) 

• Методы самостоятельной работы 

Основные дидактические правила: 

• От лѐгкого – к трудному 

• От простого - к сложному 

• От частного - к целому 

 

Дидактические материалы 

Презентации, фотографии песочных работ художников, репродукции 

картин художников, плакаты со схемами, фотографии работ учащихся, 

методический рисунок, эскизы, памятки. 

Материально-техническое обеспечение: 

Для успешного проведения занятий необходимы: учебная аудитория, 

мультимедийная аппаратура, методическая литература, наглядные пособия, 

бумага белая и черная, карандаши чернографитные, стерательные резинки, 

гелиевые ручки белого цвета, подносы с черным или цветным дном или 

световые столы, песок разного калибра (цветной и белый), камни разного 
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калибра, разные инструменты для рисования (деревянные линейки, ситечки, 

перья птицы, кисточки и др.). 

 

5.2 Оценочные материалы 
Организация контроля и определение результативности обучения: 

Для фиксации результативности освоения программы после каждого 

занятия и в конце учебного года используются дидактические материалы и 

приемы: 

Просмотр, анализ и самоанализ работ, фотографирование готовых 

работ, в конце года - творческое итоговое занятие, выставка фотографий работ 

за год. 

Предметная диагностика проводится в форме: 

В начале года проводится стартовый контроль, по окончании полугодия 

и в конце года  проводится анализ творческих проектов и работ каждого 

учащегося. Динамика результатов позволяет видеть качественный и 

творческий рост личности. Также после прохождения каждой темы 

проводится опрос учащихся, что бы определить усваиваемость пройденного 

материала. 

Формы подведения итогов реализации программы 

По окончании учебного года результаты освоения программы 

подводятся на итоговом занятии в конце учебного года. 

Для отслеживания результативности образовательной деятельности по 

программе проводятся: входной, текущий, промежуточный и итоговый 

контроль.  

Входной контроль (стартовый) проводится на первом занятии. Форма 

контроля – устный опрос. 

Текущий контроль осуществляется на занятиях в течение всего учебного 

года для отслеживания уровня освоения учебного материала программы и 

развития личностных качеств обучающихся. 

Формы:  
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• педагогическое наблюдение; 

• беседа, опрос на выявление знаний изобразительной грамоты по 

программе обучения; 

• фотографирование работы, анализ на каждом занятии педагогом и 

обучающимися качества выполнения творческих работ, приобретенных 

навыков. 

Промежуточный контроль предусмотрен по окончании первого 

полугодия  с целью выявления уровня освоения программы обучающимися и 

корректировки процесса обучения.  

Формы:  

• устный опрос  

• выполнение творческого задания 

Итоговый контроль проводится в конце обучения по программе.   

• выполняется авторская творческая работа 

• проводится устный или письменный опрос 

• выставка фотографий работ за год, создание индивидуальных 

альбомов с фотографиями работ за год на каждого учащегося в печатном 

варианте или на электронном носителе. 

Формы фиксации результатов.  
Образовательные результаты фиксируются в информационных картах 

освоения дополнительной образовательной программы стартового, 
промежуточного и итогового контроля в которых фиксируются показатели 
результативности и параметры результативности освоения программы. 
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Информационная карта освоения дополнительной общеразвивающей 
программы 

Название программы  - «Песочная графика в китайской технике «Бонсэки»» 
Фамилия, имя, отчество педагога_-__Ковцур Мария Сергеевна  
Год обучения по программе________1_______Дата заполнения  ________ 

 Стартовый контроль 
№ 
п/п 

ФИО 
учащегося 

Показатели 
результативности 

Параметры 
результативности 

освоения программы 

О
бщ

ая
 с

ум
м

а 
ба

лл
ов

 

У
ро

ве
нь

 р
ез

ул
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ив

но
ст
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со

ва
ни

я 
пе

ск
ом

  

Зн
ан

ие
 

из
об

ра
зи
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О
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О
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эм
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ио
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це
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О
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со
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ьн
о-

зн
ач

им
ой

 
 

1              

2              

3              

4              

5              

6              
7              
8              
9              
10              
11              
12              
13              
14              
15              

Показатели результативности, параметры результативности оцениваются в баллах: 
1 балл (низкий уровень), 2 балла (средний уровень), 3 балла (высокий уровень) 
Уровень результативности освоения общеобразовательной дополнительной 
программы в целом оценивается по общей сумме баллов: 
10 баллов – программа в целом освоена на низком уровне (Н) 
10-20 баллов – программа в целом освоена на среднем уровне (С) 
20-30 баллов – программа в целом освоена на высоком уровне (В) 
Инструкция для педагога: 
1. Показатели результативности: педагог выбирает 5 самых значимых результатов из 
образовательных задач или ожидаемых результатов года обучения. 
2. Педагог оценивает параметры результативности освоения программы исходя из 
комплекса ожидаемых результатов; образовательных, воспитывающих, развивающих задач 
путем наблюдения за учащимися в процессе занятий 
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Информационная карта освоения дополнительной общеразвивающей 
программы.    Предметные результаты 
 
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 
«Песочная графика в китайской технике «Бонсэки» Уровень освоения: 
_______ 
ФИО педагога ______________________________ Группа №____ 
Раздел/тема программы за I полугодие 
 

№ Фамилия, имя 
учащегося 

Показатели предметных результатов 

С
ум

м
а 

ба
лл

ов
 

У
ро

ве
нь

 № вопроса теста 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1.              
2.              
3.              
4.              
5.              
6.              
7.              
8.              
9.              
10.              
11.              
12.              
13.              
14.              
15.              

 
В таблице отмечаются ответы по вопросам тестирования по 3-бальной 
системе, затем выводится сумма баллов каждого учащегося.  
Тест содержит не менее 10 вопросов по темам программы (теория и 
практика на усмотрение педагога) и прикладывается к информационной 
карте. 
Итоговое ранжирование по уровням освоения дополнительной 
общеразвивающей  программы: Н-низкий (0-15 баллов), С- средний (16-
24 баллов), В – высокий (25-30 баллов). 
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Информационная карта освоения дополнительной общеразвивающей программы.    Личностные результаты 
Дополнительная общеразвивающая программа «Песочная графика в китайской технике «Бонсэки» Уровень 
освоения: _______ 
ФИО педагога ______________________________ Группа №____ 
Раздел/тема программы за I полугодие 

№ 
п/п 

Фамилия, имя 
учащегося 

Показатели личностных результатов         Метод – педагогическое наблюдение 

Уровень 
результа
тивност
и: 
Н- 
С- 
В- 

Активизац
ия 
познавател
ьных 
интересов 

Формирован
ие 
нравственны
х чувст и 
поведения, 
ответственно
го 
отношения  к 
своим 
поступкам 

Развитие 
навыков 
сотрудниче
ства со 
взрослыми 
и 
сверстника
ми 

Формирован
ие 
мотивации к 
работе на 
результат в 
процессе 
образователь
ной 
деятельност
и 

Приобретен
ие опыта 
творчества 
и 
самостояте
льности – 
участие в 
конкурсном 
движении 
 

Самооценк
а 
образовател
ьного 
опыта. 
Участие в 
конкурсном 
движении 
коллектива 

Общая 
сумма 
баллов 

1.           
2.           
3.           
4.           
5.  

         

6.  
         

7.  
         

8.  
         

9.  
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10   
         

11   
         

12   
         

13   
         

14   
         

15            
Сумма показателей считается в баллах: от1 до 3.     Высокому уровню освоения соответствует- 3 балла, среднему – 
2, низкому – 1.Уровень результативности: 18-13-баллов - высокий уровень (В),  12- 7 баллов- средний уровень(С), 
0-6 баллов - низкий уровень(Н). 
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Информационная карта освоения дополнительной общеразвивающей программы. Метапредметные результаты 
Дополнительная общеразвивающая программа «Песочная графика в китайской технике «Бонсэки» Уровень 
освоения: _______ 
ФИО педагога ______________________________ Группа №____ 
Раздел/тема программы за I полугодие 

№ 
п/п 

Фамилия, 
имя 

учащегося 

 Показатели метапредметных результатов     Метод-педагогическое наблюдение 
Обща

я 
сумм

а 
балло

в 

 
Умение самостоятельно 
планировать пути 
достижения целей, 
осознанно выбирать 
рациональные способы 
решения 
познавательных задач 

Умение сотрудничать в 
совместной 
образовательной 
деятельности и в 
реальных жизненных 
ситуациях 

Умения определять 
понятия, 

анализировать, 
классифицировать, 

логически 
рассуждать и 

делать выводы 

Умение работать с 
информацией, 
получать ее из 

разных источников. 

Урове
нь 

резул
ьтати
вност

и: 
Н,С.В 

1.         
2.         
3.         
4.         
5.         
6.         
7.         
8.         
9.         
10          
11          
12          
13          
14          
15          
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В таблице отмечаются ответы по вопросам тестирования по 3-бальной системе, затем выводится сумма баллов 
каждого учащегося.   Итоговое ранжирование по уровням освоения дополнительной общеразвивающей  
программы: Высокому уровню освоения соответствует 9-12 баллов (В), среднему – 5-8-(С), низкому-0-4-(Н). 
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Сводная информационная карта освоения дополнительной общеразвивающей программы 
 
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Песочная графика в китайской технике 
«Бонсэки» Уровень освоения: _______ 
ФИО педагога ______________________________ Группа №____ 
Раздел/тема программы за I полугодие 

№ Фамилия, имя учащегося 

Показатели  
1 балл – низкий уровень; 2 балла – средний уровень; 3 балла 

– высокий уровень 

Обща
я 

сумм
а 

балло
в 

Уровень 
результативно
сти  

Предметные  
Знание 

специальных 
техник, терминов, 

упражнений, 
практических 

заданий в рамках 
уровня освоения 

программы 
(тест, 

информационная 
карта 

тестирования) 

Метапредметные 
 

Показ, 
демонстрация 
собственных 

возможностей 
при выполнении 
разнообразных 

творческих 
заданий 

(информационна
я карты 

педагогического 
наблюдения) 

Личностные 
Готовность и 
способность 

обучающихся к 
саморазвитию и 

личностному 
самоопределению 

Участие в 
конкурсном 
движении , 
коллективно – 
творческих делах   
(информационная 

карта 
педагогического 

наблюдения 
1.       
2.       
3.       
4.       
5.       
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6.       
7.       
8.       
9.       
10
.       

11
.       

12
.       

13
.       

14
.       

15
.       

 
Показатели: 1 балл – низкий уровень; 2 балла – средний уровень; 3 балла – высокий уровень 
Итоговое ранжирование по уровням освоения дополнительной общеразвивающей  программы: 0-3 баллов– низкий 
уровень (Н); 4-6 баллов – средний уровень (С); 7-9 баллов – высокий уровень (В). 
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