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План 

спортивно-массовых, физкультурно-спортивных 

и социально-значимых мероприятий на 2023-2024 учебный год 

 

Время проведения Мероприятие 

Сентябрь 40-й традиционный легкоатлетический пробег памяти по 

юго-западному рубежу обороны Ленинграда. 

Сентябрь Показательные выступления по Эншин каратэ, «Открытие 

сезона». 

Сентябрь Региональный этап конкурса «Танцующий Петербург»  

Сентябрь Региональный смотр-конкурс творческих коллективов 

«Родина моя» 

Октябрь Региональный конкурс вокального творчества «Соло» 

Октябрь Школьный концерт ко дню учителя 

Октябрь Школьное спортивное мероприятие среди средних классах, 

посвященное  Дню учителя 

Октябрь Соревнования по Эншин каратэ, «Открытие сезона». 

Городской уровень.   

Октябрь Фестиваль Всеволожского района по Кикусинкай каратэ 

С ноября – по апрель  Районный Спортивный Фестиваль Показательных 

выступлений 

«САМЫЕ СМЕЛЫЕ, ЛОВКИЕ, УМЕЛЫЕ» 

Ноябрь XI районный вокальный конкурс эстрадной песни "С песней 

по жизни" 

Ноябрь 1 всероссийский конкурс творчества и искусства "Золотая 

Русь - 2022". Общероссийский творческий проект 

"Республика талантов" 

Ноябрь Конкурс танцевальных коллективов «Весёлые каблучки» 

Ноябрь Аттестация на цветные пояса 

Ноябрь Региональный конкурс на премию ЗАКС Гран-при 

«Восходящая звезда» 

Ноябрь Региональный творческий конкурс "Спортивный репортер" в 

Кировском районе СПб 

Ноябрь Школьное спортивное мероприятие среди средних классов  

соревнования по пионерболу 

Декабрь Школьное спортивное мероприятие среди младших классов 

«Веселые старты» 

Декабрь Концерт на новый год 

 Декабрь Новогодний кубок по каратэ 

Январь I Кубок Санкт-Петербурга по Киокушин каратэ 

Январь Школьное спортивное мероприятие среди средних классов 

«Полоса препятствий» 

Январь III Открытый Турнир Федерации Киокушин 

Санкт-Петербурга – EcopolisCup 



Январь Кубок Петроградского Района 

По Киокушин Каратэ 

Январь Фестиваль Всеволожского Района По Киокусинкай Каратэ И 

Открытое Первенство Санкт-Петербурга По Эншин Каратэ 

Январь «Палитра талантов» 

Январь Районный конкурс патриотической песни «Я люблю тебя, 

Россия!» 

Январь Муниципальный турнир. Кубок Заневки 

Январь Зимняя аттестация на цветные пояса 

Январь «ECOPOLISCUP». Городской уровень 

Февраль Аттестация на цветные пояса 

Февраль Международный конкурс исполнительного мастерства 

«Вдохновение» 

Февраль Школьный этап Всероссийских спортивных игр школьных 

спортивных клубов 

Февраль Школьное спортивное мероприятие среди младших классов, 

посвященное 23 февраля 

Февраль Районный этап Всероссийских спортивных игр школьных 

спортивных клубов 

Март Кубок Невского района 

Март Школьное спортивное мероприятие среди младших классов, 

посвященное 8 марта 

Март Турнир по Эншин каратэ, «ИЧИБАН». Городской уровень 

Апрель Районный конкурс танцевальных коллективов «Первые 

танцевальные шаги» 

Апрель Школьное спортивное мероприятие среди младших классов 

«Футбол» 

Апрель Районный конкурс «Танцевальная палитра» 

Апрель «ECOPOLIS CUP». Городской уровень. 

Май Аттестация на цветные пояса 

Май Показательные выступления объединений «Карате 

киокусинкай» и «Карате киокусинкай для начинающих» 

Май Показательные выступления воспитанников объединения 

«Мир танца» 

 

* Мероприятия из плана могут быть перенесены или отменены в связи с ухудшением 

санитарно-эпидемиологической обстановки в регионе 
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Календарный план 

спортивно-массовых мероприятий на 2022-2023 учебный год 

 

Время 

проведения 

Мероприятие Участники Ответственный 

1 неделя 

сентября 

40-й традиционный 

легкоатлетический пробег 

памяти по юго-западному 

рубежу обороны Ленинграда. 

9-11 классы 

 

Анкудинова Т.Н. 

1 неделя 

сентября 

Показательные выступления по 

Эншин каратэ, «Открытие 

сезона». 

1-5 класс 

 

Шарифуллин Э.Р. 

Мышкин П.К. 

 

4 неделя 

сентября 

Региональный этап конкурса 

«Танцующий Петербург»  

1-11 класс 

 

Дятлова О.Д. 

4 неделя 

сентября 

Региональный смотр-конкурс 

творческих коллективов «Родина 

моя» 

1-11 классы 

 

Дятлова О.Д. 

1 неделя 

октября 

Региональный конкурс 

вокального творчества «Соло» 

1-11 классы 

 

Дятлова О.Д. 

1 неделя 

октября  

Школьный концерт ко дню 

учителя 

1-11 классы 

 

Дятлова О.Д. 

2 неделя 

октября  

Соревнования по Эншин каратэ, 

«Открытие сезона». Городской 

уровень.   

1-5классы 

 

Шарифуллин Э.Р. 

Мышкин П.К. 

 

3 неделя 

октября  

Фестиваль Всеволожского 

района по Кикусинкай каратэ 

1-5 классы 

 

Шарифуллин Э.Р. 

Мышкин П.К. 

 

С ноября – 

 по апрель  

Районный Спортивный 

Фестиваль Показательных 

выступлений«Самые смелые, 

ловкие, умелые » 

1-11 классы 

 

Анкудинова Т.Н. 

1 неделя 

ноября 

XI районный вокальный конкурс 

эстрадной песни "С песней по 

жизни" 

1-8 класс Дятлова О.Д. 

2 неделя 

ноября 

1 всероссийский конкурс 

творчества и искусства "Золотая 

Русь - 2022". Общероссийский 

творческий проект "Республика 

талантов" 

1-4 класс Дятлова О.Д. 

2 неделя 

ноября 

Конкурс танцевальных 

коллективов «Весёлые 

каблучки» 

1-4 класс Дятлова О.Д 

2 неделя 

ноября 

Аттестация на цветные пояса 1-5 класс Шарифуллин Э.Р. 

Мышкин П.К. 

3 неделя Региональный конкурс на 5-11 класс Дятлова О.Д. 



ноября премию ЗАКС Гран-при 

«Восходящая звезда» 

3 неделя 

ноября 

Региональный творческий 

конкурс "Спортивный репортер" 

в Кировском районе СПб 

8-11 класс Анкудинова Т.Н. 

4 неделя 

декабря 

Концерт на новый год 1-11 класс Дятлова О.Д. 

3 неделя 

декабря 

Новогодний кубок по каратэ 1-5 класс Шарифуллин Э.Р. 

Мышкин П.К. 

2 неделя 

января 

I Кубок Санкт-Петербурга по 

Киокушин каратэ 

1-5 класс Шарифуллин Э.Р. 

Мышкин П.К. 

 

2 неделя 

января 

III Открытый Турнир Федерации 

Киокушин 

Санкт-Петербурга - EcopolisCup 

1-5 класс Шарифуллин Э.Р. 

Мышкин П.К. 

 

2 неделя 

января 

Кубок Петроградского Района 

По Киокушин Каратэ 

1-5 класс Шарифуллин Э.Р. 

Мышкин П.К. 

2 неделя 

января 

Фестиваль Всеволожского 

Района По Киокусинкай Каратэ 

И Открытое Первенство Санкт-

Петербурга По Эншин Каратэ 

1-5 класс Шарифуллин Э.Р. 

Мышкин П.К. 

 

2 неделя 

января 

«Палитра талантов» 5-11 класс Дятлова О.Д. 

4 неделя 

января 

Районный конкурс 

патриотической песни «Я люблю 

тебя, Россия!» 

1-11 класс Дятлова О.Д. 

4 неделя 

января 

Муниципальный турнир. Кубок 

Заневки 

1-5класс Шарифуллин Э.Р. 

Мышкин П.К. 

4 неделя 

января 

Зимняя аттестация на цветные 

пояса 

1-5 класс Шарифуллин Э.Р. 

Мышкин П.К. 

4 неделя 

января 

«ECOPOLISCUP». Городской 

уровень 

1-5 класс Шарифуллин Э.Р. 

Мышкин П.К. 

4 неделя 

февраля 

Аттестация на цветные пояса 1-5 класс Шарифуллин Э.Р. 

Мышкин П.К. 

4 неделя 

февраля 

Международный конкурс 

исполнительного мастерства 

«Вдохновение» 

5-11 класс Дятлова О.Д. 

2 неделя 

февраля 

Школьный этап Всероссийских 

спортивных игр школьных 

спортивных клубов 

5- 6 класс Анкудинова Т.Н. 

4 неделя 

февраля 

Районный этап Всероссийских 

спортивных игр школьных 

спортивных клубов 

5- 6 класс Анкудинова Т.Н. 

1 неделя марта Кубок Невского района  1-5 класс Шарифуллин Э.Р. 

Мышкин П.К. 

2 неделя марта Турнир по Эншин каратэ, 

«ИЧИБАН». Городской уровень 

1-4 класс Шарифуллин Э.Р. 

Мышкин П.К. 

4 неделя 

апреля 

Районный конкурс танцевальных 

коллективов «Первые 

танцевальные шаги» 

1-6 класс Дятлова О.Д. 

2 неделя Районный конкурс 5-11 класс Дятлова О.Д. 



апреля «Танцевальная палитра» 

4 неделя 

апреля 

«ECOPOLIS CUP». Городской 

уровень. 

1-4 класс Шарифуллин Э.Р. 

Мышкин П.К. 

1 неделя мая Аттестация на цветные пояса 1-5 класс Шарифуллин Э.Р. 

Мышкин П.К. 

2 неделя мая Показательные выступления 

объединений «Карате 

киокусинкай» и «Карате 

киокусинкай для начинающих» 

1-5 класс Шарифуллин Э.Р. 

Мышкин П.К. 

 

2 неделя мая Показательные выступления 

воспитанников объединения 

«Мир танца» 

1-11 класс Дятлова О.Д. 

 

* Мероприятия из плана могут быть перенесены или отменены в связи с ухудшением 

санитарно-эпидемиологической обстановки в регионе 
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