
Рекомендации родителям по подготовке домашнего задания. 

Делать уроки дома должно быть так же естественно, как чистить зубы или заправлять 

постель. Формировать этот паттерн необходимо с первого класса. Желательно, чтобы 

ребѐнок занимался в одно и то же время и этому предшествовал какой-нибудь ритуал. 

Например, включение настольной лампы или раскладывание тетрадей на столе. 

Окружающее пространство влияет на продуктивность человека. Важно обеспечить в 

комнате ребѐнка нормальную температуру, освещение и тишину. Письменный стол 

школьника всегда должен быть убран. Там должно быть достаточно места для  учебников, 

тетрадей и других учебных принадлежностей. 

Работа должна идти в хорошем темпе – от 1 часа во втором классе до 4 – 5 часов у 

старшеклассников. 

У ребѐнка должно быть не только расписание занятий, но и график выполнения домашних 

заданий. 

Большие задания необходимо разбивать на части. 

Начинать делать уроки лучше с самого сложного предмета. Выполнение домашней 

работы стоит начинать с предмета, который хуже всех даѐтся или меньше всего нравится 

ребѐнку. Выполнив трудное задание сразу, ребѐнок получит заряд положительных эмоций 

и легко доделает остальную домашнюю работу. 

Интенсивную мыслительную деятельность необходимо чередовать с физической 

активностью. Ребѐнок будет рад отвлечься, только заранее договоритесь, что «переменка» 

в подготовке домашнего задания пройдѐт без социальных сетей.  

Важно установить чѐткие границы: домашние задания — это обязанности ребѐнка, а не 

взрослого. 

 «Как готовить домашнее задание по русскому языку» 

1. Работу начинай с работы над ошибками.  Повтори правила, которые забыл. 

2. Выучи или повтори заданное правило. Придумай свои примеры на это правило. 

3. Прочитай задания упражнения. 

4. Прочитай все упражнения, устно выполни задания к нему. 

5. Выполни упражнение письменно. 

6. Проверь всю работу. 

«Если к завтрашнему дню нужно выучить стихотворение» 
1.Приготовление уроков начинай с работы над стихотворением. 

2.Прочитай стихотворение вспух. Объясни трудные слова. 

3.Прочитай стихотворение выразительно. Постарайся прочувствовать настроение, ритм 

стихотворения. 

4. Прочитай стихотворение еще 2—3 раза. Постарайся его запомнить. 

5. Через несколько минут повтори стихотворение вслух по памяти, при необходимости 

заглядывая в текст. 

6. После окончания домашней работы еще 2—3 раза повтори стихотворение, не 

заглядывая в текст. 

7.Перед сном еще раз повтори стихотворение. 

8.Утром следующего дня еще раз прочитай стихотворение, а потом расскажи его наизусть. 

 «Если стихотворение большое или трудно запоминается» 

1. Раздели стихотворение на четверостишия или смысловые отрывки. 

2. Выучи первый отрывок. 

3. Выучи второй отрывок. 

4. Повтори первый и второй отрывки вместе. 

5. Выучи третий отрывок. 

6. Расскажи наизусть все стихотворение. 

7. Повтори стихотворение еще роз перед сном.  



8. Утром следующего дня прочитай стихотворение по учебнику, а потом расскажи его 

наизусть. 

 «Как решать задачи» 

1.Прочитай задачу и представь себе то, о чем говорится в задаче. 

2.Запиши задачу кратко или выполни чертеж. 

3.Поясни, что показывает каждое число, повтори вопрос задачи. 

4.Подумай, можно ли сразу ответить на вопрос задачи. Если нет, то почему. Что нужно 

узнать сначала, что потом. 

5.Составь план решения. 

6.Выполни решение. 

7.Проверь решение и ответ на вопрос задачи. 

 «Как нужно готовить задание по устным предметам» 

1.  Вспомни, не открывая учебник, о чем узнал на прошлом уроке: — о чем рассказывал 

учитель. 

— какие ставили опыты; 

— какие рассматривали таблицы, картины, карты. 

2. Прочитай в учебнике вопросы к уроку, ответь на них. 

3. Прочитай текст учебника. 

4. Подготовься отвечать по теме урока: 

— продумай план ответа; 

— расскажи заданное по этому плану; 

— старайся не просто рассказать, но и доказывать свои знаний примерами из наблюдений, 

опытов, из своей жизни, из просмотренных передач, прочитанных книг; 

— сделай выводы; 

— открой учебник, с помощью рисунков, текста и выводов учебника проверь, как ты 

усвоил материал. 

 

 

 

 

 


